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Ìíîãî âíèìàíèÿ Å. È. ×àçîâ óäåëÿë è óäåëÿåò ðàçâè-
òèþ îòå÷åñòâåííîé êàðäèîëîãè÷åñêîé øêîëû è ïîäãî-
òîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì çàùèùåíî 53 êàíäèäàòñêèå è 28 äîêòîðñêèõ
äèññåðòàöèé. Ïîä åãî ðåäàêöèåé è ñ åãî àâòîðñêèì ó÷à-
ñòèåì âûøëî â ñâåò 43 êíèãè, â òîì ÷èñëå 2 èçäàíèÿ 4-
òîìíîãî ðóêîâîäñòâà «Áîëåçíè ñåðäöà è ñóñòàâîâ» (1982,
1992), â ñåðèè «Ðóêîâîäñòâî ïî âíóòðåííèì áîëåçíÿì»
òîì «Áîëåçíè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ», ðóêîâîäñòâî
äëÿ âðà÷åé «Ôàðìàêîòåðàïèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé». Åãî ìîíîãðàôèè «Òðîìáîçû è ýìáîëèè â êëè-

íèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé» è «Î÷åðêè íåîòëîæíîé êàð-
äèîëîãèè» áûëè óäîñòîåíû èìåííûõ ïðåìèé ÀÌÍ
ÑÑÑÐ. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ àâòîð ïî÷òè 500 íàó÷íûõ òðó-
äîâ, â òîì ÷èñëå 15 ìîíîãðàôèé, 6 èç íèõ èçäàíû òàêæå
íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ â ÑØÀ, ÔÐÃ, Ïîëüøå, Þãîñëà-
âèè.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà, äðóçüÿ è êîëëåãè îò âñåé äóøè ïî-
çäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Èâàíîâè÷à ñ þáèëååì è æåëàþò åìó
çäîðîâüÿ, ìíîãèõ ëåò ñ÷àñòëèâîé æèçíè, äàëüíåéøèõ òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ.

УДК 616.1/.4:92 ЗБОРОВСКИЙ

АЛЕКСАНДР БОРИСОВИЧ ЗБОРОВСКИЙ (к 75-летию со дня рождения)

29 èþíÿ 2004 ã. àêàäåìèêó ÐÀÌÍ Àëåêñàíäðó Áîðè-
ñîâè÷ó Çáîðîâñêîìó èñïîëíèëîñü 75 ëåò. Â 1951 ã. îí
îêîí÷èë Êðàñíîÿðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Ïðè
Òîìñêîì è Âîëãîãðàäñêîì ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòàõ ïðî-
øåë ïóòü îò îðäèíàòîðà äî çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãîñ-
ïèòàëüíîé òåðàïèè (1959 ã.).

Â 1985 ã. ïî èíèöèàòèâå Àëåêñàíäðà Áîðèñîâè÷à ñîç-
äàí ôèëèàë Èíñòèòóòà ðåâìàòîëîãèè ÑÑÑÐ, à çàòåì è ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ, êîòîðûå îí âîçãëàâèë, êàê è
êàôåäðó ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè Âîëãîãðàäñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

À. Á. Çáîðîâñêèé âíåñ ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâè-
òèå îòå÷åñòâåííîé ðåâìàòîëîãèè: ïðåäëîæèë îðèãèíàëü-
íóþ êîíöåïöèþ ðåâìàòèçìà è îáîñíîâàë åãî èììóíî-
áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû, ðàçðàáîòàë ýíçèìíûå äèàã-
íîñòèêè ðåâìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âíåäðèë â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïð.

À. Á. Çáîðîâñêèé ñîçäàë áîëüøóþ ðåâìàòîëîãè÷å-
ñêóþ øêîëó. Ïîä åãî íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâ-

ëåíî 16 äîêòîðîâ íàóê è 122 êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íà-
óê. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò 780 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 15 ìîíî-
ãðàôèé. Îí èìååò 18 ïàòåíòîâ è àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ
íà èçîáðåòåíèÿ. Ïîä åãî ðåäàêöèåé èçäàíî 20 òåìàòè÷å-
ñêèõ íàó÷íûõ ñáîðíèêîâ è 142 ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè
ïî ðàçëè÷íûì îòäåëàì âíóòðåííåé ìåäèöèíû.

Çà 50 ëåò ðàáîòû íà êàôåäðå À. Á. Çáîðîâñêèì ïîäãî-
òîâëåíî íåñêîëüêî òûñÿ÷ ìîëîäûõ âðà÷åé. Ïî åãî èíè-
öèàòèâå â Âîëãîãðàäñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íà ôà-
êóëüòåòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ñîçäàí è àêòèâíî
ðàáîòàåò êóðñ ðåâìàòîëîãèè, íà êîòîðîì ïîâûøàþò êâà-
ëèôèêàöèþ âðà÷è èç âñåõ ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû.

Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ óñïåøíî ñî÷åòàåò ëå÷åáíóþ,
íàó÷íóþ, ó÷åáíóþ è îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó ñ îáùåñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îí ÷ëåí áþðî Îòäåëåíèÿ êëèíè-
÷åñêîé ìåäèöèíû ÐÀÌÍ, âèöå-ïðåíçèäåíò Ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà òåðàïåâòîâ, ÷ëåí ïðåçèäèóìà Ðîññèéñêîé àññî-
öèàöèè ðåâìàòîëîãîâ, ÷ëåí ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ ðÿäà
æóðíàëîâ («Íîâûé ìåäèöèíñêèé æóðíàë», «Íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêàÿ ðåâìàòîëîãèÿ», «Êëèíè÷åñêàÿ ôàðìàêîëî-
ãèÿ è òåðàïèÿ» è äð.). Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ èìååò âûñî-
êèé ìåæäóíàðîäíûé àâòîðèòåò. Â òå÷åíèå ðÿäà ëåò îí ÿâ-
ëÿëñÿ ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà ðåâìàòîëîãîâ,
âèöå-ïðåçèäåíòîì Åâðîïåéñêîãî êîìèòåòà ðåâìàòîëîãîâ
ïî ïóáëèêàöèÿì è îáðàçîâàíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí
÷ëåí Ëèãè ðåâìàòîëîãîâ ðÿäà ñòðàí ìèðà.

Ïëîäîòâîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü àêàäåìèêà À. Á. Çáîðîâ-
ñêîãî îòìå÷åíà îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè
(1990), îðäåíîì Ïî÷åòà (1995), îðäåíîì «Çà çàñëóãè ïå-
ðåä Îòå÷åñòâîì» III ñòåïåíè (1999), ìåäàëüþ «Çà äîáëå-
ñòíûé òðóä», ìåäàëüþ èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà, çîëîòûìè ìå-
äàëÿìè Ìåæäóíàðîäíîé ëèãè ðåâìàòîëîãîâ è Êîîðäè-
íàöèîííîãî êîìèòåòà ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ Ãåðìàíèè
èì. Ò. Áðó÷øà, çîëîòîé ìåäàëüþ èì. àêàä. Í. Ä. Ñòðàæå-
ñêî. Ìåæäóíàðîäíûå áèîãðàôè÷åñêèå öåíòðû ÑØÀ è
Àíãëèè çà íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ èçáðàëè À. Á. Çáîðîâñêî-
ãî «Âëèÿòåëüíûì ëèäåðîì ìèðà XX âåêà» ÷ëåíîì «Îðäå-
íà ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà» è «×åëîâåêîì ãîäà»
(1997).

Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ Çáîðîâñêèé — ïî÷åòíûé ãðàæ-
äàíèí ãîðîäà-ãåðîÿ Âîëãîãðàäà.

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» ïîçäðàâëÿ-
åò Àëåêñàíäðà Áîðèñîâè÷à è æåëàåò åìó ìíîãèõ ëåò æèçíè
è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ äîñòèæåíèé âî âñåé åãî ìíîãî-
ãðàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2004, ¹ 6
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