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РУСТАМОВ БАБАКУЛ РУСТАМОВИЧ (к 75-летию со дня рождения)

Áàáàêóë Ðóñòàìîâè÷ Ðóñòàìîâ ðîäèëñÿ 20 îêòÿáðÿ
1928 ã. â Ñàìàðêàíäå. Â 1948 ã. îêîí÷èë Ñàìàðêàíäñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ïîñëå ÷åãî áûë çà÷èñëåí êëèíè-
÷åñêèì îðäèíàòîðîì êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè, ãäå
ðàáîòàë ñíà÷àëà àññèñòåíòîì, çàòåì äîöåíòîì, ïðîôåñ-
ñîðîì, à ñ 1977 ïî 1995 ã. — çàâåäóþùèì âíîâü îðãàíè-
çîâàííîé èì êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè äëÿ ñóáîð-
äèíàòîðîâ. Ñ 1995 ã. Á. Ð. Ðóñòàìîâ — ïðîôåññîð êàôåä-
ðû òåðàïèè ýòîãî æå èíñòèòóòà.

Á. Ð. Ðóñòàìîâ îäíîâðåìåííî ñ ðàáîòîé íà êàôåäðå
ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì âðà÷îì êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Ñàìàð-
êàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1957—1962 ãã.), çà-
ìåñòèòåëåì äåêàíà (1962—1964 ãã.), ïðîðåêòîðîì ïî íà-
ó÷íîé ðàáîòå (1964—1966 ãã.) ýòîãî æå èíñòèòóòà, äèðåê-
òîðîì Óçáåêñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
ìåäèöèíñêîé ïàðàçèòîëîãèè (1966—1975 ãã.), ïðîðåêòî-
ðîì ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå Ñàìàðêàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà (1981—1985 ãã.).

Â 1953 ã. Á. Ð. Ðóñòàìîâ çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ, â
1967 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Â 1968 ã. åìó ïðè-
ñâîåíî ó÷åíîå çâàíèå ïðîôåññîðà. Á. Ð. Ðóñòàìîâûì
îïóáëèêîâàíî áîëåå 220 íàó÷íûõ ðàáîò, 5 ìîíîãðàôèé,
18 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé è ïîñîáèé. Ïîä åãî ðó-
êîâîäñòâîì íà êàôåäðå ðàçðàáàòûâàëèñü àêòóàëüíûå âî-
ïðîñû ãàñòðîýíòåðîëîãèè, êàðäèîëîãèè, ïóëüìîíîëîãèè,
èììóíîëîãèè è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îíè ëåã-
ëè â îñíîâó ðÿäà âûïîëíåííûõ íà êàôåäðå äîêòîðñêèõ è
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ïðîô. Á. Ð. Ðóñòàìîâ ÿâëÿåòñÿ ñîàâòîðîì ýíöèêëîïå-
äè÷åñêîé êíèãè «Ðóñ÷à-ëîòèí÷à-óçáåê÷à òèááèé òåðìèí-

ëàð èçîõëè ëóãàòè» («Ðóññêî-ëàòèíñêèé óçáåêñêèé òîë-
êîâûé ñëîâàðü ìåäèöèíñêèõ òåðìèíîâ». — Òàøêåíò,
1966). Ñðåäè îïóáëèêîâàííûõ èì ðàáîò çíà÷èòåëüíîå ìå-
ñòî çàíèìàþò ïîñîáèÿ è ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåíñò-
âîâàíèþ ïðåïîäàâàíèÿ òåðàïèè â ìåäèöèíñêîì âóçå.

Â ïåðèîä ðàáîòû Á. Ð. Ðóñòàìîâà â äîëæíîñòè äèðåê-
òîðà Óçáåêñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
ìåäèöèíñêîé ïàðàçèòîëîãèè èì ñîçäàíà øêîëà âðà÷åé-
ãåëüìèíòîëîãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì â øèðîêîì àñ-
ïåêòå èçó÷àëàñü ïàòîëîãèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
ïðè ãåëüìèíòîçàõ, ëÿìáëèîçå, ðàçðàáàòûâàëèñü íîâûå
ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè, ëåãøèå â îñíîâó ðÿäà
äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò, íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì êîòî-
ðûõ îí ÿâëÿëñÿ. Íàó÷íûå ðàáîòû Á. Ð. Ðóñòàìîâà îïóá-
ëèêîâàíû çà ðóáåæîì, â Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèê-
ëîïåäèè, Óçáåêñêîé ýíöèêëîïåäèè. Åìó â ÷èñëå àâòîðîâ
Êîìèòåòîì ïî èçîáðåòåíèÿì ïðè Ãîñêîìèòåòå ïî íàóêå
è òåõíèêå âûäàíî ñâèäåòåëüñòâî íà èçîáðåòåíèå «Ñïîñîá
ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà ó ìóæ-
÷èí».

Ïðîô. Á. Ð. Ðóñòàìîâ ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì ðåäàêòîðîì è
çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî ðåäàêòîðà 12 ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ
òðóäîâ, îí ÷ëåí ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà æóðíàëîâ «Êëè-
íè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» è «Ïðîáëåìû ãàñòðîýíòåðîëîãèè»,
ïðèíèìàë ó÷àñòèå è âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè íà ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíãðåññàõ â Ëåíèíãðàäå, Áîëãàðèè, Òàøêåíòå.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Á. Ð. Ðóñòàìîâà è ñ åãî êîíñóëüòà-
öèåé çàùèùåíû 4 äîêòîðñêèå è 23 êàíäèäàòñêèå äèññåð-
òàöèè. Îí ïðîÿâèë áîëüøèå îðãàíèçàöèîííûå ñïîñîáíî-
ñòè ïðè ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè ñåìèíàðîâ ÂÎÇ ïî
ëåéøìàíèîçàì â Ñàìàðêàíäå.

Á. Ð. Ðóñòàìîâ íåîäíîêðàòíî èçáèðàëñÿ ÷ëåíîì ïðàâ-
ëåíèÿ âñåñîþçíûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íûõ îáùåñòâ
òåðàïåâòîâ, ãàñòðîýíòåðîëîãîâ è êàðäèîëîãîâ. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ìíîãèõ ëåò îí âîçãëàâëÿë Ñàìàðêàíäñêîå îáëàñò-
íîå íàó÷íîå îáùåñòâî òåðàïåâòîâ.

Áàáàêóëó Ðóñòàìîâè÷ó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå çà-
ñëóæåííîãî âðà÷à Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, çàñëóæåííîãî
äåÿòåëÿ íàóêè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, îí íàãðàæäåí îð-
äåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, ìåäàëÿìè, ïî÷åò-
íûìè ãðàìîòàìè Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Óçáå-
êèñòàíà, çíà÷êîì «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ», ïàìÿò-
íîé þáèëåéíîé ìåäàëüþ Ñ. Ï. Áîòêèíà.

Ñâîå 75-ëåòèå Á. Ð. Ðóñòàìîâ âñòðå÷àåò àêòèâíîé
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ

Ðåêòîðàò Ñàìàðêàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà,
Ñàìàðêàíäñêîå îáëàñòíîå íàó÷íîå îáùåñòâî òåðàïåâòîâ,
÷ëåíû ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿ-
þò Áàáàêóëà Ðóñòàìîâè÷à ñ þáèëååì, æåëàþò åìó çäîðî-
âüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

УКАЗАТЕЛЬ СТАТЕЙ, ОПУБЛИКОВАННЫХ В ЖУРНАЛЕ «КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА» в 2003 г.
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Øåïòóëèí À. À. Ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áî-

ëåçíü: îò ìèôîâ ïðîøëîãî ê ðåàëèÿì íàñòîÿùåãî (ïà-
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ÎÁÇÎÐÛ È ËÅÊÖÈÈ
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íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè è ãåìîðåîëîãèè ïðè
îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèÿõ è èõ ìå-
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