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À. Â. Øàáðîâ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È. È. Ìå÷íèêîâà*

Â êîíöå XIX ñòîëåòèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ñâÿçè ñ
óâåëè÷åíèåì ÷èñëà æèòåëåé (â 1900 ã. íàñåëåíèå ãîðîäà
ñîñòàâëÿëî 1,25 ìëí ÷åëîâåê), à òàêæå êîëè÷åñòâà áîëü-
íûõ òóáåðêóëåçîì, èíôåêöèîííûìè, õðîíè÷åñêèìè, âå-
íåðè÷åñêèìè è äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè îñòðî âñòàë âî-
ïðîñ î ñòðîèòåëüñòâå íîâûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. 8 ÿí-
âàðÿ 1903 ã. íà çàñåäàíèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîðîä-
ñêîé äóìû áûëî ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå: «Â ïàìÿòü ñî
äíÿ îñíîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïîñòðîèòü îäíó èëè
íåñêîëüêî áîëüíèö äëÿ îáùèõ áîëåçíåé ñ òåì, ÷òîáû â
îçíà÷åííûõ áîëüíèöàõ ìîãëî ïîìåùàòüñÿ íå ìåíåå 1000
êðîâàòåé; äëÿ ïîêðûòèÿ æå ðàñõîäîâ íà ýòî äåëî çàêëþ-
÷èòü çàåì â 3 000 000 ðóáëåé. Çàêëàäêó îäíîé èç áîëüíèö,
êîòîðîé äîëæíî áûòü ïðèñâîåíî èìÿ èìïåðàòîðà Ïåòðà
Âåëèêîãî, ïðîèçâåñòè âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ þáèëåÿ».

Ïî ïîðó÷åíèþ Ãîðîäñêîé óïðàâû Èìïåðàòîðñêèì
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì îáùåñòâîì àðõèòåêòîðîâ áûë îáú-
ÿâëåí êîíêóðñ íà ñîñòàâëåíèå ýñêèçíîãî ïðîåêòà áîëü-
íèöû èì. Ïåòðà Âåëèêîãî «äëÿ íåçàðàçíûõ áîëüíûõ» íà
ó÷àñòêå çåìëè â ñåâåðíîé ÷àñòè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Ïåð-
âîíà÷àëüíî áîëüíèöà ïëàíèðîâàëàñü íà 1000 êîåê. Â
êîíêóðñíóþ êîìèññèþ âîøëè èçâåñòíûå ñïåöèàëèñòû:
àðõèòåêòîðû, ãëàâíûå âðà÷è, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëè ãî-
ðîäñêîé îáùåñòâåííîñòè. Àâòîðàìè ïðîåêòà, çàíÿâøåãî
1-å ìåñòî, ñòàëè Ë. À. Èëüèí, À. È. Êëåéí è À. Â. Ðîçåí-
áåðã. Â äàëüíåéøåì Ãîðîäñêàÿ äóìà ïðèíÿëà ðåøåíèå
ñòðîèòü áîëüíèöó íà 2000 êîåê. Ïî îòäåëåíèÿì êîéêè
ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: òåðàïåâòè÷åñêîå —
852, õèðóðãè÷åñêîå — 396, íåðâíîå — 297, ãèíåêîëîãè-
÷åñêîå — 131, ãîðëîâîå — 52, ãëàçíîå — 52, èçîëÿöèîí-
íîå — 30, ñîðòèðîâî÷íîå — 93, ïëàòíîå — 53. Ïðè ïðî-
åêòèðîâàíèè ó÷èòûâàëñÿ îïûò ñòðîèòåëüñòâà áîëüíèö â
Çàïàäíîé Åâðîïå: 3 àâòîðà ïðîåêòà è 3 ÷ëåíà êîìèññèè
ïî ïîñòðîéêå áîëüíèöû áûëè êîìàíäèðîâàíû çà ãðàíèöó
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ àðõèòåêòóðîé àíàëîãè÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèé, â ÷àñòíîñòè áîëüíèöû èì. Ðóäîëüôà Âèðõîâà â Áåð-
ëèíå, ãîðîäñêèõ áîëüíèö â Øàðëîòòåíáóðãå, Ãàìáóðãå,
Ìþíõåíå. Îíè òàêæå îñìîòðåëè àðõèòåêòóðíûå ïàìÿò-
íèêè ãîëëàíäñêîãî ðåíåññàíñà, ïîñëóæèâøåãî ïðîòîòè-
ïîì òàê íàçûâàåìîãî ïåòðîâñêîãî ñòèëÿ â Ðîññèè. Â ýòîì
ñòèëå ïðåäïîëàãàëîñü ïîñòðîèòü áîëüíèöó èì. Ïåòðà Âå-
ëèêîãî. Ïî ïðèçíàíèþ àâòîðîâ ëó÷øåãî ïðîåêòà, «ïîëî-
æèòåëüíûå ïðèåìû ïîñòðîéêè îñìîòðåííûõ... áîëüíèö,
îñîáåííî Âèðõîâñêîé â Áåðëèíå è Ýïïåíäîðôñêîé â
Ãàìáóðãå», áûëè èñïîëüçîâàíû ïðè äîðàáîòêå ïðîåêòà
ñòðîèòåëüñòâà, ïîýòîìó óäàëîñü èçáåæàòü «ñâîéñòâåííûõ
ýòèì áîëüíèöàì íåäî÷åòîâ».

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîåêò
ñòðîèòåëüñòâà áîëüíèöû èì. Ïåòðà Âåëèêîãî ÿâëÿåòñÿ
óíèêàëüíûì, íå èìåþùèì àíàëîãîâ â ìèðå. Îêîí÷àòåëü-
íûé âàðèàíò ãåíåðàëüíîãî ïëàíà áîëüíèöû ïðåäóñìàò-

ðèâàë ñòðîèòåëüñòâî 16 ïàâèëüîíîâ — 2- è 3-ýòàæíûõ
çäàíèé, êîòîðûå ðàñïðåäåëÿëèñü íà 4 áëîêà: àäìèíèñò-
ðàòèâíûé, ëå÷åáíûé, õîçÿéñòâåííûé è æèëîé.

Ïî àðõèòåêòóðå, âíóòðåííåìó óñòðîéñòâó çäàíèé, îáî-
ðóäîâàíèþ è îñíàùåíèþ áîëüíèöà èì. Ïåòðà Âåëèêîãî
äîëæíà áûëà âñòàòü â îäèí ðÿä ñ ëó÷øèìè áîëüíèöàìè
Çàïàäíîé Åâðîïû.

Îôèöèàëüíàÿ öåðåìîíèÿ çàêëàäêè áîëüíèöû ñîñòîÿ-
ëàñü 29 èþíÿ 1910 ã., õîòÿ ñòðîèòåëüñòâî åå îñóùåñòâëÿ-
ëîñü óæå íåñêîëüêî ëåò.

Ïî ðåøåíèþ Ãîðîäñêîé óïðàâû îò 20 ìàÿ 1913 ã. ïåð-
âûì ãëàâíûì âðà÷îì áîëüíèöû èì. Ïåòðà Âåëèêîãî áûë
íàçíà÷åí ïðîô. Í. ß. Êåò÷åð, ðàáîòàâøèé â áîëüíèöå
ñâ. Ìàðèè Ìàãäàëèíû. Ïåðâûì ïîïå÷èòåëåì áîëüíèöû
ÿâëÿëñÿ Â. Ï. Êàëàøíèêîâ, â 1915 ã. åãî ñìåíèë È. Ô.
Çåìàöêèé, â 1916 ã. — À. À. Àííèêîâ.

1 ìàÿ 1914 ã. áûëà îòêðûòà 1-ÿ î÷åðåäü áîëüíèöû íà
600 êîåê òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, à ê êîíöó ãîäà ïî-
ñòðîåíî åùå 14 çäàíèé. Ñîâðåìåííîå îñíàùåíèå è îáî-
ðóäîâàíèå íîâîé áîëüíèöû, ìîùíûå îòäåëåíèÿ ðàçëè÷-
íîãî ïðîôèëÿ, óäîáíîå òðàìâàéíîå ñîîáùåíèå ñ ãîðîäîì
ÿâèëèñü ïðåäïîñûëêîé äëÿ îðãàíèçàöèè â íåé êëèíè÷å-
ñêîé áàçû äëÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ Ïñèõîíåâðî-
ëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà2. Íà÷èíàÿ ñ 1915 ã. êëèíè÷åñêàÿ
áàçà èíñòèòóòà ïîñòåïåííî ðàñøèðÿëàñü ïî ìåðå ââîäà â
ñòðîé íîâûõ ïàâèëüîíîâ. Ê 1917 ã. ÷èñëî êîåê â áîëüíèöå
äîñòèãëî 1450. Ïîñëå îêòÿáðüñêèõ ñîáûòèé â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ïðèêàçîì ¹ 414 Êîìèññàðèàòà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ïåòðîãðàäà îò 15 ÿíâàðÿ 1919 ã. áîëüíèöå ïðèñâîåíî èìÿ
Èëüè Èëüè÷à Ìå÷íèêîâà — âûäàþùåãîñÿ åñòåñòâîèñïû-
òàòåëÿ, àâòîðà ôàãîöèòàðíîé òåîðèè èììóíèòåòà, ëàóðåà-
òà Íîáåëåâñêîé ïðåìèè (â 1936 ã. íà òåððèòîðèè áîëüíè-
öû áûë óñòàíîâëåí ïàìÿòíèê È. È. Ìå÷íèêîâó ðàáîòû
Ë. Â. Øåðâóäà).

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, â 1918 ã.,
â áîëüíèöó âåðíóëèñü ðàáîòàâøèå â íåé îïûòíûå ñòàð-
øèå âðà÷è Ê. Ç. Âèëëàíåí, Â. È. Ãëèí÷èêîâ, Í. Ñ. Êî-
ðîòêîâ, Ô. Ô. Ñûñîåâ. Îäèí èç íèõ — Í. Ñ. Êîðîòêîâ
÷àñòî èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî âðà÷à áîëüíèöû. Â
1905 ã. îí ñòàë àâòîðîì çâóêîâîãî ìåòîäà èçìåðåíèÿ àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Áëàãîäàðÿ ïðîñòîòå è òî÷íîñòè
ìåòîä Í. Ñ. Êîðîòêîâà ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå âî âñåõ
ñòðàíàõ ìèðà.

Â 1924 ã., ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè, áîëüíèöà áûëà âíîâü
îòêðûòà, ñòðîèòåëüñòâî ïðîäîëæàëîñü, è óæå ÷åðåç íå-

1 Ê 300-ëåòèþ îñíîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.
* 195067 Ðîññèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ïèñêàðåâñêèé ïð., 47.

2 Ïåòåðáóðãñêèé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò (ÏÍÈ) îñíî-
âàí â 1907 ã. àêàä. Â. Ì. Áåõòåðåâûì. Â 1920 ã. ìåäèöèíñêèé
ôàêóëüòåò ÏÍÈ ïðåîáðàçîâàí â Ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò ìå-
äèöèíñêèõ çíàíèé (ÃÈÌÇ), êîòîðûé â 1930 ã. ïîëó÷èë íàèìå-
íîâàíèå II Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (ËÌÈ), ñ
1947 ã. — Ëåíèíãðàäñêîãî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà, à ñ 1995 ã. — Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È. È. Ìå÷íèêîâà.
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ñêîëüêî ëåò îíà ñòàëà ñàìûì êðóïíûì â ñòðàíå ëå÷åáíûì
ó÷ðåæäåíèåì. Ê íà÷àëó 1926 ã. ÷èñëî øòàòíûõ êîåê â
áîëüíèöå óâåëè÷èëîñü äî 1830. Áûëî îòêðûòî íîâîå îò-
äåëåíèå êîñòíîãî òóáåðêóëåçà íà 120 êîåê, íà 60 óâåëè-
÷åíî ÷èñëî êîåê òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ñîçäàíî
ïåðâîå â ãîðîäå îíêîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå íà 120 êîåê,
èìåâøåå ñâîå ïðèåìíîå îòäåëåíèå è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèå ñëóæáû.

Â 1930 ã. áîëüíè÷íûé ãîðîäîê ïðåäñòàâëÿë ñîáîé àð-
õèòåêòóðíî-èñòîðè÷åñêèé êîìïëåêñ èç 50 çäàíèé è çàíè-
ìàë ïëîùàäü â 37 ãà. Â 1932 ã. íà áàçå áîëüíèöû èì.
È. È. Ìå÷íèêîâà è ñóùåñòâîâàâøåé ïðè íåé ôåëüäøåð-
ñêî-àêóøåðñêîé øêîëû âïåðâûå ñîçäàí îðèãèíàëüíûé
ó÷åáíûé êîìïëåêñ «ìåäèöèíñêèé âóç — áîëüíèöà — òåõ-
íèêóì» ñ âå÷åðíåé ôîðìîé îáó÷åíèÿ. Â åãî îðãàíèçàöèè,
îáåñïå÷åíèè ïðåïîäàâàòåëÿìè, äåôèöèòíûì îáîðóäîâà-
íèåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå Àêàäåìèÿ íàóê ÑÑÑÐ è Âîåííî-
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ. 5 ìàðòà 1935 ã. â âóçå ñîñòîÿëñÿ
ïåðâûé è åäèíñòâåííûé âûïóñê 80 âðà÷åé. Ïðèêàçîì
Íàðêîìçäðàâà ÐÑÔÑÐ ¹ 8 îò 7 ÿíâàðÿ 1935 ã. II ËÌÈ
áûë îáúåäèíåí ñ áîëüíèöåé-ìåäâóçîì èì. È. È. Ìå÷íè-
êîâà.

Êàôåäðû òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ÃÈÌÇ — II
ËÌÈ âîçãëàâëÿëè èçâåñòíûå ó÷åíûå.

Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè
ÃÈÌÇ áûëà îðãàíèçîâàíà ó÷åíèêîì È. Ï. Ïàâëîâà
ïðîô. Í. ß. Êåò÷åðîì, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ íå òîëüêî îðãà-
íèçàòîðîì áîëüíè÷íîãî äåëà, íî è îïûòíûì êëèíèöè-
ñòîì, òîíêèì äèàãíîñòîì.

Â 1925 ã. çàâåäóþùèì êàôåäðîé áûë èçáðàí ó÷åíèê
ïðîô. Í. ß. ×èñòîâè÷à ïðîô. Î. Â. Êîíäðàòîâè÷. Îäíî-
âðåìåííî îí ÿâëÿëñÿ çàâåäóþùèì òåðàïåâòè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ íà 180 êîåê. Â ýòîò ïåðèîä íà êàôåäðå â ó÷åáíûé
ïðîöåññ çàäîëãî äî îôèöèàëüíîãî ïðèçíàíèÿ áûë âíå-
äðåí ëåêöèîííî-ãðóïïîâîé ìåòîä ïðåïîäàâàíèÿ.

Îñíîâíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íà êàôåäðå áûëè
ïîñâÿùåíû çàáîëåâàíèÿì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.
Îñîáåííî âàæíû ðàáîòû Î. Â. Êîíäðàòîâè÷à êàê êëèíè-
öèñòà. Îí ïåðâûé îáðàòèë âíèìàíèå íà ñóùåñòâîâàíèå
ñêðûòûõ ýíäîêàðäèòîâ, äàë èõ áëåñòÿùóþ êëèíè÷åñêóþ
êàðòèíó, íàó÷èë ðàñïîçíàâàòü èõ è òåì ñàìûì îòêðûë
ñòðàíèöó â êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî.

Ïîñëå ïðåæäåâðåìåííîé êîí÷èíû Î. Â. Êîíäðàòîâè-
÷à â ïåðèîä ñ 1931 ïî 1941 ã. êàôåäðîé ðóêîâîäèë ó÷åíèê
Ã. Ô. Ëàíãà ïðîô. Ì. ß. Àðüåâ, øèðîêî èçâåñòíûé òåðà-
ïåâòàì ñòðàíû êàê âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé êàðäèî-
ëîã. Íà êàôåäðå áûëè ïðåêðàñíî îðãàíèçîâàíû ó÷åáíûé
ïðîöåññ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà.

Ïåðâûì çàâåäóþùèì êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðà-
ïåâòè÷åñêîé êëèíèêè ÿâëÿëñÿ ïðîô. Í. Ô. ×èãàåâ
(1914—1918). Ñ 1919 ïî 1921 ã. ýòó êàôåäðó, íàõîäèâøóþ-
ñÿ â òî âðåìÿ â ïîìåùåíèè áûâøåé Ñâÿòî-Òðîèöêîé îá-
ùèíû, âîçãëàâëÿë ïðîô. Ã. Ô. Ëàíã, âïîñëåäñòâèè àêà-
äåìèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ñîçäàòåëü êðóïíîé øêîëû îòå÷åñò-
âåííûõ òåðàïåâòîâ.

Â 1922 ã. îí ïåðâûì âûñêàçàë âçãëÿä íà ãèïåðòîíèþ
êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå çàáîëåâàíèå, íå ñâÿçàííîå ñ ïåð-
âè÷íûì ïîðàæåíèåì ïî÷åê. Ã. Ô. Ëàíãó ïðèíàäëåæèò
ïåðâîå â íàøåé ñòðàíå êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïó÷êà Ãèñà. Ã. Ô. Ëàíã ñîçäàë êëàññèôèêàöèþ áî-
ëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ðàçâèë ôóíêöèîíàëü-
íîå íàïðàâëåíèå â ãåìàòîëîãèè.

Ñðåäè ó÷åíèêîâ Ã. Ô. Ëàíãà áûëè À. Ë. Ìÿñíèêîâ,
Ì. Ä. Òóøèíñêèé, Â. Ã. Áàðàíîâ, à òàêæå À. À. Êåäðîâ,
âîçãëàâèâøèé âïîñëåäñòâèè êàôåäðó ôàêóëüòåòñêîé òå-
ðàïèè.

Â 1921 ã. çàâåäóþùèì êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðà-
ïåâòè÷åñêîé êëèíèêè áûë èçáðàí ïðîô. Â. È. Ãëèí÷è-
êîâ, ÿâëÿâøèéñÿ ñ 1920 ã. ïðîôåññîðîì êàôåäðû îáùåé
òåðàïèè ÃÈÌÇ.

Â. È. Ãëèí÷èêîâ — âèäíûé ïðåäñòàâèòåëü ðàçâèâàâ-
øåéñÿ êëèíè÷åñêîé øêîëû Ñ. Ï. Áîòêèíà. Ïîñëå çàùè-
òû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè íà êàôåäðå ó÷åíèêà
Ñ. Ï. Áîòêèíà Í. ß. ×èñòîâè÷à â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè îí áûë èçáðàí ïðèâàò-äîöåíòîì ýòîé êàôåäðû

è îäíîâðåìåííî, ñ 1914 ã., ñòàðøèì âðà÷îì òåðàïåâòè÷å-
ñêîãî îòäåëåíèÿ áîëüíèöû èì. Ïåòðà Âåëèêîãî. Ïîñëå
ïðåáûâàíèÿ íà ôðîíòå Â. È. Ãëèí÷èêîâ â 1917 ã. âåðíóë-
ñÿ â áîëüíèöó, à ñ 1918 ã. äî ïîñëåäíåãî äíÿ æèçíè åãî
äåÿòåëüíîñòü áûëà ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé â ÃÈÌÇ — II
ËÌÈ. Â. È. Ãëèí÷èêîâ ÿâëÿëñÿ òàëàíòëèâûì êëèíèöè-
ñòîì, ó÷åíûì, ïåäàãîãîì è îðãàíèçàòîðîì. Â ãîäû ðàçðó-
õè ïîñëå èìïåðèàëèñòè÷åñêîé è ãðàæäàíñêîé âîéí, áó-
äó÷è ïðîðåêòîðîì, Â. È. Ãëèí÷èêîâ ìíîãî ñäåëàë äëÿ
óëó÷øåíèÿ ó÷åáíîé è õîçÿéñòâåííîé ðàáîòû èíñòèòóòà.
Ïî åãî èíèöèàòèâå êëèíèêè èíñòèòóòà áûëè ñêîíöåí-
òðèðîâàíû íà åäèíîé áàçå — áîëüíèöå èì. È. È. Ìå÷-
íèêîâà.

Â 1923 ã. áûëè îïóáëèêîâàíû 2 òîìà êëèíè÷åñêèõ
ëåêöèé Â. È. Ãëèí÷èêîâà, óäîñòîåííûå ïðåìèè Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ó÷åíîãî ñîâåòà. Â 1927—1930 ãã. âûøëè â ñâåò
òðè êíèãè Â. È. Ãëèí÷èêîâà, â òîì ÷èñëå «Êëèíèêà è òå-
ðàïèÿ ïîðàæåíèé áîåâûìè îòðàâëÿþùèìè âåùåñòâàìè»
(1929, 1931) — åäèíñòâåííîå ðóêîâîäñòâî ïî äàííîé ïðî-
áëåìå. Åãî íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîëó÷èëà ñâîå îòðàæå-
íèå áîëåå ÷åì â 60 ðàáîòàõ ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì âíóò-
ðåííåé ïàòîëîãèè, èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì, ôòèçèàò-
ðèè. Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü ðàáîòû îá îòðàâëåíèÿõ ãà-
çàìè, êîòîðûå îí íàáëþäàë â êà÷åñòâå âðà÷à íà ôðîíòå.
Ýòî áûëè ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷å-
íèþ è ëå÷åíèþ îòðàâëåíèé áîåâûìè îòðàâëÿþùèìè âå-
ùåñòâàìè, èçäàííûå â âèäå ñïåöèàëüíûõ ìîíîãðàôèé â
1920 è 1925 ãã. Â. È. Ãëèí÷èêîâ ñóìåë âûñîêî ïîñòàâèòü
êëèíè÷åñêóþ è íàó÷íóþ ðàáîòó íà êàôåäðå. Åãî ñîòðóä-
íèêàìè îïóáëèêîâàíî 85 íàó÷íûõ ðàáîò, ðÿä ó÷åíèêîâ
ñòàëè ïðîôåññîðàìè, çàâåäóþùèìè êàôåäðàìè
(À. Ì. Êîðåöêèé, À. ß. Öèãåëüíèê, À. Í. Àëåêñååâ è äð.).

Â ÃÈÌÇ — II ËÌÈ òðóäèëñÿ êðóïíûé ó÷åíûé-òåðà-
ïåâò, ôòèçèàòð è îðãàíèçàòîð ìåäèöèíñêîãî äåëà ïðîô.
À. Í. Ðóáåëü. Ñ 1920 ã. îí âîçãëàâëÿë â ÃÈÌÇ êàôåäðó
÷àñòíîé ïàòîëîãèè è òåðàïèè. Â 1925 ã. ââèäó åå óïðàçä-
íåíèÿ À. Í. Ðóáåëü áûë èçáðàí ïðîôåññîðîì êàôåäðû
ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé ñ ñåìèîòèêîé è ñ
1933 ïî 1938 ã. ðàáîòàë çàâåäóþùèì êàôåäðîé ôàêóëü-
òåòñêîé òåðàïèè. Èì íàïèñàíî 80 íàó÷íûõ òðóäîâ ïî îá-
ùåé ïàòîëîãèè è òåðàïèè. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé
ïîñâÿùåíî âîïðîñàì ïóëüìîíîëîãèè.

Áîëüøîé îïûò êëèíèöèñòà ïîçâîëèë À. Í. Ðóáåëþ
ñîçäàòü ðÿä ïóëüìîíîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé, ñòàâøèõ
êëàññè÷åñêèìè. Îí èññëåäîâàë ðîëü èíòåðñòèöèàëüíîé
òêàíè â ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ëåãêèõ,
îïèñàë êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ïíåâìîñêëåðîçà, ïåðå-
ñìîòðåë ó÷åíèå î õðîíè÷åñêèõ áðîíõèòàõ, áðîíõîýêòàçè-
ÿõ, ïíåâìîíèÿõ, ýìôèçåìå ëåãêèõ, ïîêàçàâ, ÷òî ïåðâè÷-
íûì â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ ïåðèáðîíõèò,
ïåðèáðîíõèîëèò, ïåðèàëüâåîëèò. Ðÿä ïîëîæåíèé, âû-
äâèíóòûõ À. Í. Ðóáåëåì, âîøëè â îñíîâó ñîâðåìåííîé
êëàññèôèêàöèè ïíåâìîñêëåðîçîâ.

Îäíàêî áîëüøóþ ÷àñòü íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíûé
ïîñâÿòèë èçó÷åíèþ òóáåðêóëåçà è áîðüáå ñ íèì. Îí ÿðêî
îïèñàë êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó íà÷àëüíûõ ôîðì òóáåðêó-
ëåçà, îáîñíîâàë ïàòîìîðôîëîãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ íà÷à-
ëà ðàçâèòèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà.

Â 1912 ã. À. Í. Ðóáåëü îïóáëèêîâàë ìîíîãðàôèþ «Èñ-
êóññòâåííûé ïíåâìîòîðàêñ ïðè ëå÷åíèè òóáåðêóëåçà ëåã-
êèõ». Ýòî ïåðâàÿ â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ôóíäàìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà, ïîñâÿùåííàÿ òåîðèè è ïðàêòèêå èñêóññòâåííîãî
ïíåâìîòîðàêñà.

Îáîáùàþùèì òðóäîì ó÷åíîãî ïî ôòèçèàòðèè ÿâèëàñü
ìîíîãðàôèÿ «Òóáåðêóëåç», âîøåäøàÿ â ìíîãîòîìíîå ðó-
êîâîäñòâî «×àñòíàÿ ïàòîëîãèÿ è òåðàïèÿ âíóòðåííèõ áî-
ëåçíåé» (1931).

Â 1938 ã. çàâåäóþùèì êàôåäðîé ïðîïåäåâòèêè âíóò-
ðåííèõ áîëåçíåé áûë èçáðàí ïðîô. Ñ. Ì. Ðûññ — âèäíûé
îòå÷åñòâåííûé òåðàïåâò, âûäàþùèéñÿ êëèíèöèñò â îá-
ëàñòè ïàòîëîãèè è òåðàïèè áîëåçíåé ñèñòåìû ïèùåâàðå-
íèÿ è âèòàìèíîëîãèè. Ñ 1920 ã. îí ðàáîòàë ïîä ðóêîâî-
äñòâîì ïðîôåññîðîâ À. È. Èãíàòîâñêîãî, Ð. À. Ëóðèÿ,
Í. ß. ×èñòîâè÷à â êà÷åñòâå íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, îðäè-
íàòîðà è àññèñòåíòà. Â 1928—1935 ãã. Ñ. Ì. Ðûññ ðàáîòàë
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â ôèçèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà â
Èíñòèòóòå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû, ãäå âûïîëíèë
11 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò ïî ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè
ïèùåâàðåíèÿ, â òîì ÷èñëå äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ïî
òåìå «Ê âîïðîñó î æåë÷íî-ïóçûðíîì ðåôëåêñå è ïèã-
ìåíòíîì îáìåíå».

Ñ 1936 ïî 1958 ã. Ñ. Ì. Ðûññ ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó ÿâ-
ëÿëñÿ äèðåêòîðîì è íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì Ëåíèíãðàä-
ñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ëå÷åáíîãî
ïèòàíèÿ. Óæå â ïåðâûå ãîäû ðàáîòû íà êàôåäðå
Ñ. Ì. Ðûññ ñíèñêàë áîëüøóþ èçâåñòíîñòü êàê îäèí èç
âèäíåéøèõ êëèíèöèñòîâ-âèòàìèíîëîãîâ â íàøåé ñòðà-
íå, õîðîøèé îðãàíèçàòîð, ëåêòîð è ïåäàãîã. Îñíîâíûì
íàïðàâëåíèåì åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿëîñü èçó÷å-

íèå ïàòîëîãèè è ôèçèîëîãèè ïå÷åíè, ïèùåâàðåíèÿ,
íåðâíîé ñèñòåìû è âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òðàíñôóçèîëî-
ãèè.

Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä òåðàïåâòè÷åñêèå íàó÷íûå
øêîëû âóçà ïîëó÷èëè ñâîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå. Íî ýòî
óæå íîâàÿ ñòðàíèöà â èñòîðèè àêàäåìèè.
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ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ И ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ ИСТОРИИ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ 
В РОССИИ В 2003 г.

 6 èþëÿ — 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âàëåíòèíû
Àëåêñàíäðîâíû ÍÀÑÎÍÎÂÎÉ (1923, ðîä. â Äíåï-
ðîïåòðîâñêå), ðîññèéñêîãî òåðàïåâòà-ðåâìàòîëîãà,
àêàäåìèêà ÐÀÌÍ, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè.
Àêàäåìèê-ñåêðåòàðü Îòäåëåíèÿ êëèíè÷åñêîé ìå-
äèöèíû ÐÀÌÍ (1985—1990). Â 1970—2001 ãã. — äè-
ðåêòîð Èíñòèòóòà ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ. Ñ 2001 ã. —
Ãëàâíûé ðåâìàòîëîã Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðîññèè. Â òðóäàõ îòðàæåíû ýòèîëîãèÿ, ïàòîãå-
íåç, êëèíèêà è ôàðìàêîòåðàïèÿ ðåâìàòè÷åñêèõ áî-
ëåçíåé. Èññëåäîâàëà ãåìîððàãè÷åñêèå âàñêóëèòû.
Âïåðâûå â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå îïèñàëà êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïîðàæåíèÿ ïî÷åê, çëîêà÷åñò-
âåííîé ãèïåðòîíèè, ñèìïòîìàòèêó ïîðàæåíèÿ
ìîçãà, ëåãêèõ. Ðàçðàáîòàëà îðèãèíàëüíóþ êëàññè-
ôèêàöèþ ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêè, ïðèíöèïû
ýòàïíîñòè åå ëå÷åíèÿ è êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ
êîðòèêîñòåðîèäîâ è èììóíîäåïðåññàíòîâ öèòîñòà-
òè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Ñôîðìóëèðîâàëà îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ âèðóñíîé áàêòåðèàëüíî-ãåíåòè÷åñêîé
êîíöåïöèè ðåâìàòè÷åñêèõ áîëåçíåé è äð. Ëàóðåàò
ïðåìèè ÐÀÌÍ èì. Í. Ä. Ñòðàæåñêî çà ìîíîãðà-
ôèþ «Ãåìîððàãè÷åñêèé âàñêóëèò» (1973).

 23 àâãóñòà — 75 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Þðèÿ
Ïåòðîâè÷à ÍÈÊÈÒÈÍÀ (1928, ðîä. â Êðàñíîÿð-
ñêå), ðîññèéñêîãî òåðàïåâòà, àêàäåìèêà ÐÀÌÍ. Çà-
âåäóþùèé êàôåäðîé òåðàïèè ôàêóëüòåòà óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Íîâîñèáèðñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà (ñ 1968 ã.). Ñ 1982 ã. — äèðåêòîð
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà òåðàïèè

Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ. Íàó÷íûå ðàáîòû
ïîñâÿùåíû âîïðîñàì ãåìîêîàãóëÿöèè è êàðäèîëî-
ãèè. Èì èññëåäîâàëèñü âëèÿíèå ôòîðèñòûõ ñîåäè-
íåíèé íà ñèñòåìû êðîâè è ãåìîñòàçà, ôèáðèíîëè-
òè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî÷åê, ñåðîçíûõ è ìîçãîâûõ
îáîëî÷åê, òðóïíîé êðîâè; èçó÷àëàñü ðîëü òêàíåâûõ
ôàêòîðîâ (ñòåíêè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ôîðìåí-
íûõ ýëåìåíòîâ êðîâè) â ïðîöåññàõ ãåìîêîàãóëÿöèè
è ôèáðèíîëèçà è ïðè àòåðîñêëåðîçå. Ðÿä ðàáîò ïî-
ñâÿùåí âîïðîñàì ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé â Ñèáèðè è íà Êðàéíåì
Ñåâåðå, çíà÷åíèþ ôàêòîðîâ ñðåäû â âîçíèêíîâå-
íèè àòåðîñêëåðîçà è èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà,
èõ ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ.

 31 àâãóñòà — 125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àëåê-
ñàíäðà Íèêîëàåâè÷à ÊÐÞÊÎÂÀ (1878—1952, ðîä.
â Ìîñêâå), ðîññèéñêîãî òåðàïåâòà-ãåìàòîëîãà, àêà-
äåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè.
Ðóêîâîäèòåëü êëèíèêè íåîòëîæíîé òåðàïèè Èí-
ñòèòóòà ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî
(1931—1952) è îäíîâðåìåííî, ñ 1934 ã. — ïðîôåñ-
ñîð êàôåäðû òåðàïèè Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (íûíå Ðîññèéñêàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ).
Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû — ãëàâíûé
òåðàïåâò ýâàêîãîñïèòàëåé. À. Í. Êðþêîâ — îäèí èç
îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé ãåìàòîëîãèè.
Íàó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì ãåìàòîëî-
ãèè, òðîïè÷åñêîé ïàòîëîãèè è íåîòëîæíîé òåðà-
ïèè.
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