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ìåìáðàíû êàíàëüöåâ è â ñòðîìå, áåëêîâàÿ äèñòðîôèÿ êà-
íàëüöåâ. Ñêëåðîç è àòðîôèÿ ÷àñòè êàíàëüöåâ è êëóáî÷êîâ
(ñì. ðèñóíîê, ã). Â ñåëåçåíêå îòëîæåíèå ìàññ àìèëîèäà
â ëèìôàòè÷åñêèõ ôîëëèêóëàõ, ñîñóäàõ è ðàâíîìåðíî ïî
âñåé ïóëüïå (ñì. ðèñóíîê, å). Â òèìóñå âîçðàñòíàÿ èíâî-
ëþöèÿ â âèäå æèðîâîé òðàíñôîðìàöèè. Â íàäïî÷å÷íèêàõ
â êîðêîâîì ñëîå äèôôóçíîå îòëîæåíèå ìàññ àìèëîèäà, â
ìîçãîâîì ñëîå ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ (ñì. ðèñóíîê, ä).
Â êèøå÷íèêå óìåðåííî âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñëè-
çèñòîãî ñëîÿ, äåñêâàìàöèÿ è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ýïèòåëèÿ âîðñèí.

Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ
áûë âûñòàâëåí ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèé äèàãíîç. Îñíîâ-
íîå çàáîëåâàíèå: ÌÂ, ñìåøàííàÿ ôîðìà (ïîòîâûé òåñò
— 124 ììîëü/ë) ñ ïîðàæåíèåì ëåãêèõ (õðîíè÷åñêèé îá-
ñòðóêòèâíûé áðîíõèò, áðîíõîýêòàçû, ýìôèçåìà, ïíåâ-
ìîñêëåðîç), ïå÷åíè (öèððîç ïå÷åíè), ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû (ëèïîìàòîç ñ àòðîôèåé îñòðîâêîâ), òîíêîé êèøêè
(êàòàðàëüíî-äåñêâàìàòèâíûé ýíòåðèò). Îñëîæíåíèÿ: ëå-
ãî÷íîå ñåðäöå (æåëóäî÷êîâûé èíäåêñ 1,1); ïîðòàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ — âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà,
àñöèò, ñïëåíîìåãàëèÿ; âòîðè÷íûé äèôôóçíûé àìèëîè-
äîç ïî÷åê, íàäïî÷å÷íèêîâ, ñåëåçåíêè; îòåê ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Ç à ê ë þ ÷ å í è å

Óíèêàëüíîñòü äàííîãî íàáëþäåíèÿ ñîñòîèò â
òîì, ÷òî áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííîé òåðàïèè ìóêîâèñ-
öèäîçà (ÌÂ) áîëüíîé äîñòèã âîçðàñòà 25 ëåò è ÌÂ
âûõîäèò çà ðàìêè äåòñêîé ïàòîëîãèè. Êîíñòàòèðî-
âàíà íåîáû÷íîñòü è ðåäêîñòü ïðèâåäåííûõ èçìåíå-
íèé è îñëîæíåíèé ÌÂ: à) â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå
äèôôóçíûé ëèïîìàòîç, ïîëíàÿ àòðîôèÿ ýêçîêðèí-
íûõ æåëåç; á) â ëåãêèõ î÷àãè ïðîäóêòèâíîãî âîñïà-
ëåíèÿ, ïðåäñòàâëåííîãî êðóãëîêëåòî÷íûì èí-
ôèëüòðàòîì è ãèãàíòñêèìè êëåòêàìè ïî òèïó èíî-
ðîäíûõ òåë, êàê ðåàêöèÿ íà ñëèçü; â) â ïî÷êàõ, ñå-

ëåçåíêå, íàäïî÷å÷íèêàõ âòîðè÷íûé ïðèîáðåòåí-
íûé äèôôóçíûé àìèëîèäîç, îïèñàíèå êîòîðîãî ðà-
íåå ïðè ÌÂ â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå âñòðå÷àëîñü.
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MYCOVISCIDOSIS IN AN ADULT PATIENT

Yu. R. Yunusova, V. A. Plokhova, P. A. Sukhachev, V. M. Smetan-
ikov
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S u m m a r y  —  The paper describes one case of the mixed
form of mucoviscidosis, with involvement of the lung (chronic
obstructive bronchitis, bronchiectasis, emphysema, pneumo-
sclerosis), liver (cirrhosis), pancreas (lipomatosis with islet at-
rophy), ileum (enteritis). There were the following complica-
tions: cor pulmonale, esophageal varicose veins, ascitis,
splenomegaly, secondary diffuse renal amyloidosis of the kid-
ney, adrenals, and spleen, and brain edema. Due to modern
therapy the patient reached the age of 25 years, which is a rar-
ity.

Ark. Path., 2006, N.3, P. 35—37.
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Â èñòîðèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ñëîæèëàñü
óñòîé÷èâàÿ òðàäèöèÿ ðàññìàòðèâàòü èñòîðèþ ïàòî-
ëîãèè ãëàâíûì îáðàçîì, à ïîä÷àñ èñêëþ÷èòåëüíî,
êàê èñòîðèþ ñìåíû è ñîñóùåñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
ìåäèöèíñêèõ (ïàòîëîãè÷åñêèõ) ñèñòåì è ó÷åíèé.
Èçâåñòíû äåñÿòêè ðàáîò, â êîòîðûõ ïîäðîáíî îïè-
ñûâàþòñÿ, ðàçáèðàþòñÿ, ñîïîñòàâëÿþòñÿ è êëàññè-
ôèöèðóþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ìåäèöèíñêèå (ïàòî-
ëîãè÷åñêèå) ñèñòåìû è ó÷åíèÿ îò âðåìåí Ãèïïî-
êðàòà äî ñåðåäèíû XIX âåêà. Òàêîé ïîäõîä ê ðàç-
ðàáîòêå ïðîáëåì èñòîðèè ïàòîëîãèè, âíå âñÿêîãî
ñîìíåíèÿ, èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå è óæå äî-

êàçàë ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü, ïîçâîëèâ óñòàíîâèòü
ïðååìñòâåííîñòü è âëèÿíèå îòäåëüíûõ èäåé íà ðàç-
âèòèå êàê òåîðåòè÷åñêîé, òàê è ïðàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû. Âìåñòå ñ òåì îí íå ìîæåò è íå äîëæåí
áûòü åäèíñòâåííûì ïðè èçó÷åíèè èñòîðèè ïàòîëî-
ãèè. Íå ìîæåò ïîòîìó, ÷òî ïîëíîñòüþ âûâîäèò çà
ðàìêè ðàññìîòðåíèÿ è èñòîðè÷åñêîãî àíàëèçà ÷ðåç-
âû÷àéíî âàæíûå ôàêòû: â XVII âåêå â íåäðàõ òåî-
ðåòè÷åñêîé ìåäèöèíû çàðîäèëàñü, à â ñåðåäèíå
XVIII âåêà îêîí÷àòåëüíî ñôîðìèðîâàëàñü è âûäåëè-
ëàñü â îòäåëüíûé ðàçäåë ìåäèöèíû íîâàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ íàó÷íàÿ è ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà — ïàòîëîãèÿ.

Àðõèâ ïàòîëîãèè, 2006, ¹ 3



38

Аpхив патологии, № 3/2006, черный Страница 38

Óñëîâíîé äàòîé åå âûäåëåíèÿ ñ÷èòàþò 1758 ã. —
âðåìÿ âûõîäà â ñâåò ïåðâîãî ñïåöèàëüíîãî ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî ðóêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãèè È. Ä. Ãàóáà
"Íà÷àëüíûå îñíîâàíèÿ âðà÷åáíîé ïàòîëîãèè".
Âñëåä çà ýòèì òðóäîì È. Ä. Ãàóáà ïîñëåäîâàëà öå-
ëàÿ ñåðèÿ ïóáëèêàöèé ðóêîâîäñòâ è ó÷åáíèêîâ ïî
ïàòîëîãèè ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ Åâðîïû; â
óíèâåðñèòåòàõ ñòàëè ââîäèòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûå
êóðñû ïðåïîäàâàíèÿ ýòîé íàóêè, áûëè îòêðûòû
ïåðâûå êàôåäðû, ïîÿâèëèñü ïåðâûå ïðîôåññîðà
ïàòîëîãèè è ïåðâûå ñïåöèàëèñòû-ïàòîëîãè.

Íè â îäíîé èç ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ðàç-
áîðó ìåäèöèíñêèõ (ïàòîëîãè÷åñêèõ) ñèñòåì è ó÷å-
íèé, ìû íå âñòðåòèëè äàæå óïîìèíàíèÿ ýòèõ ôàê-
òîâ. Â ëó÷øåì ñëó÷àå àâòîðû óïîìèíàëè î ðóêîâîä-
ñòâå È. Ä. Ãàóáà, è òî ëèøü â êîíòåêñòå àíàëèòè-
÷åñêîãî ðàçáîðà âçãëÿäîâ, êîòîðûõ ïðèäåðæèâàëñÿ
åãî àâòîð [7].

Òàêîå íåâíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé èñòîðèè ïà-
òîëîãèè ê ôàêòó åå ðîæäåíèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé
íàó÷íîé è ó÷åáíîé äèñöèïëèíû â öåëîì ïîíÿòíî.
Âîçíèêíóâ è ïîëó÷èâ ðàçâèòèå, ïàòîëîãèÿ íå îêà-
çàëà çàìåòíîãî âëèÿíèÿ íè íà ïîÿâëåíèå íîâûõ, íè
íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñóùåñòâîâàâøèõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì è ó÷åíèé. À ïîòîìó ýòîò ôàêò îêà-
çàëñÿ ìàëîñóùåñòâåííûì â êîíòåêñòå èçáðàííîãî
èññëåäîâàòåëÿìè ïîäõîäà. Äëÿ íàñ æå îí ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíûì, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî âîçíèêíîâåíèå è íà÷àëüíûå
ýòàïû ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé
ìåäèöèíñêîé íàóêè íå áûëè ïðÿìî ñâÿçàíû íè ñî
ñòðåìëåíèåì ëó÷øèõ ïðåäñòàâèòåëåé âðà÷åáíîãî
ñîîáùåñòâà âûñòðîèòü óíèâåðñàëüíóþ òåîðèþ ìå-
äèöèíû, íè ñ ñóùåñòâîâàâøèì â ìåäèöèíå â
XVII—XVIII âåêàõ ìíîãîîáðàçèåì òåîðåòè÷åñêèõ
ñèñòåì è ó÷åíèé.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ðóêîâîäñòâ è ó÷åá-
íèêîâ ïî ïàòîëîãèè XVIII — ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX
âåêà ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ïàòîëîãèÿ êàê íàó÷-
íàÿ è ó÷åáíàÿ ìåäèöèíñêàÿ äèñöèïëèíà òîãî âðå-
ìåíè íå áûëà ïîëíîñòüþ òîæäåñòâåííà íè îäíîìó
èç ñóùåñòâîâàâøèõ ó÷åíèé, èìåëà îòëè÷íûé îò íèõ
ïðåäìåò èçó÷åíèÿ (èëè, òî÷íåå, ðàññìîòðåíèÿ),
ïðåñëåäîâàëà èíûå öåëè è çàäà÷è, êîòîðûå ñóùåñò-
âåííî îòëè÷àëèñü è îò ñåãîäíÿøíèõ.

Ìåäèöèíñêèå ñèñòåìû è ó÷åíèÿ, âî-ïåðâûõ, íî-
ñèëè ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð è âêëþ÷àëè â
ñåáÿ çíà÷èòåëüíûé îáúåì ñâåäåíèé, êàñàâøèõñÿ
ïðèíöèïîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà
â çäîðîâîì ñîñòîÿíèè. Áîëåå òîãî, íè îäíà óìîçðè-
òåëüíàÿ ñèñòåìà íå ìîãëà áûòü âûñòðîåíà âíå ýòèõ
ïðèíöèïîâ, êîòîðûå èãðàëè ðîëü ñâîåîáðàçíîãî
àêñèîìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà. Ïðèíöèïû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà â çäîðîâîì ñîñòîÿ-
íèè ëåæàëè â îñíîâå âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ñèñòåì
è ó÷åíèé è èìåííî íà èõ îñíîâå ñòðîèëèñü âñå ïî-
ñëåäóþùèå ðàññóæäåíèÿ î áîëåçíåííûõ èçìåíåíè-
ÿõ, èõ ïðè÷èíàõ è ìåõàíèçìàõ. Ïàòîëîãèÿ æå êàê
îòäåëüíàÿ íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà âîïðîñîâ ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà â çäîðîâîì åãî ñî-
ñòîÿíèè íå ðàññìàòðèâàëà âîâñå. Áåçóñëîâíî, ïàòî-
ëîãèÿ íå ìîãëà íå îïèðàòüñÿ íà îáùèå ïîëîæåíèÿ
è êîíêðåòíûå äàííûå ôèçèîëîãèè, íî ïðîáëåìà
íîðìû íå îòíîñèëàñü ê ïðåäìåòó åå ðàññìîòðåíèÿ.

Âî-âòîðûõ, âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ìåäèöèíñêèå
ñèñòåìû è ó÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëè áîëåçíü êàê îäíó
èç äâóõ ïðèíöèïèàëüíî âîçìîæíûõ ôîðì æèçíè
îðãàíèçìà, êàê íåçäîðîâüå. Èìåííî ñ ýòèõ ïîçèöèé

â ðàìêàõ ñèñòåì è ó÷åíèé ðàññìàòðèâàëèñü âîïðî-
ñû ïðè÷èííîñòè è, âûðàæàÿñü ñîâðåìåííûì ÿçû-
êîì, ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âîçíèêíîâåíèÿ
è ðàçâèòèÿ áîëåçíè. Ñîçäàòåëåé ñèñòåì èíòåðåñîâàë
âîïðîñ, ïî÷åìó è êàêèì îáðàçîì âîçíèêàåò áîëåçíü
âîîáùå, à íå êàêîå-òî êîíêðåòíîå çàáîëåâàíèå.

Â ïàòîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé äèñ-
öèïëèíå íå òîëüêî ðàññìàòðèâàëèñü ïðîáëåìû áî-
ëåçíè â öåëîì (çäåñü ïàòîëîãèÿ îêàçûâàëàñü òîæ-
äåñòâåííà òîé ìåäèöèíñêîé ñèñòåìå, êîòîðîé ïðè-
äåðæèâàëñÿ àâòîð êîíêðåòíîãî ðóêîâîäñòâà èëè
ó÷åáíèêà), íî àíàëèçèðîâàëñÿ âåñü îáúåì êîíêðåò-
íîãî ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà î áîëåçíÿõ, êîòîðûì
ðàñïîëàãàëà ìåäèöèíà òîãî âðåìåíè. Îêàçàâøèñü
íàñêâîçü ïðîíèçàííîé èäåîëîãèåé òåõ èëè èíûõ
ìåäèöèíñêèõ ñèñòåì, ïàòîëîãèÿ âìåñòå ñ òåì ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé íå èõ ïåðåñêàç, à ïðåäìåòíî îðèåí-
òèðîâàííûé ñèíòåç óìîçðèòåëüíûõ ðàññóæäåíèé è
ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî âðà÷àìè ó
ïîñòåëåé áîëüíûõ. Óìîçðèòåëüíûå òåîðåòè÷åñêèå
êîíñòðóêöèè ìåäèöèíñêèõ ñèñòåì â ðàìêàõ ïàòî-
ëîãèè íîñèëè íå ñàìîöåííûé õàðàêòåð, îíè èñ-
ïîëüçîâàëèñü, âî-ïåðâûõ, äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè íà-
êîïëåííîãî ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà î áîëåçíÿõ è
èõ ïðîÿâëåíèÿõ, à âî-âòîðûõ, äëÿ èõ îáúÿñíåíèÿ è
ïîèñêà ñðåäñòâ è ìåòîäîâ îêàçàíèÿ ïîìîùè. Êðîìå
òîãî, ïî ñëîâàì ïðîôåññîðà ïàòîëîãèè Âåíñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ô. Ê. Ãàðòìàíà, óìîçðèòåëüíûå ïî-
ëîæåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñèñòåì ïîñëóæèëè äëÿ ïàòî-
ëîãèè ñâîåîáðàçíîé ôîðìîé, ñòðóêòóðîîáðàçóþ-
ùèì ôàêòîðîì, â òî âðåìÿ êàê ýìïèðè÷åñêè íàêî-
ïëåííûé ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñîñòàâèë îñíîâíîå
ñîäåðæàíèå äèñöèïëèíû. "Óìîçðåíèå îäíî ïî ñåáå
íà÷åðòûâàåò òîëüêî ôîðìó áåç ñîäåðæàíèÿ, — óêà-
çûâàë Ô. Ê. Ãàðòìàí â ñâîåì ó÷åáíèêå "Îáùàÿ ïà-
òîëîãèÿ", — è â îáëàñòè âîçìîæíîãî íå íàõîäèò ïó-
òè ê äåéñòâèòåëüíîìó ìèðó. Íàáëþäåíèå, íå ñî-
ïðîâîæäàåìîå óìîçðåíèåì, äîñòàâëÿåò õàîñíîå ñî-
äåðæàíèå áåç ïîðÿäêà è áåç ïðàâèë. Ïîñåìó êàê òî,
òàê è äðóãîå â èõ ðàçäåëüíîñòè íå ïðèâîäèò ê èñ-
òèííîìó çíàíèþ è ïîëåçíîìó äåéñòâîâàíèþ... Ôè-
ëîñîôè÷åñêîå óìîçàêëþ÷åíèå èç îáùåãî äîëæíî
áûòü ñîïðÿæåíî ñ òî÷íûì èçûñêàíèåì â îñîáåí-
íîì" ([2], ñ. 10—11).

Îäíàêî âåðíåìñÿ ê ïðåäìåòó ïàòîëîãèè êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ìåäèöèíñêîé íàóêè è ñ ýòîé öåëüþ
âíîâü îáðàòèìñÿ ê ó÷åáíèêàì è ðóêîâîäñòâàì ïî
ïàòîëîãèè XVIII — ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX âåêà. "Âñå
òî, ÷òî î ñâîéñòâå, ðàçëè÷èÿõ, ïðè÷èíàõ è äåéñòâè-
ÿõ áîëåçíè çíàòü íàäîáíî, — ÷èòàåì ìû â "Íà÷àëü-
íûõ îñíîâàíèÿõ âðà÷åáíîé ïàòîëîãèè" È. Ä. Ãàóáà.
— Ñèÿ íàóêà ïàòîëîãèåþ (òî åñòü íàóêîþ î áîëåç-
íÿõ) íàçûâàåòñÿ" ([3], ñ. 6). Âåñüìà áëèçêîå îïðå-
äåëåíèå ïàòîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè äàâàë è àâòîð îäíîãî èç ïåðâûõ óíèâåð-
ñèòåòñêèõ ó÷åáíèêîâ ïî ýòîìó ïðåäìåòó ëåéïöèã-
ñêèé ïðîôåññîð Õ. Ã. Ëþäâèã: "Ïàòîëîãèÿ — íàóêà
î ñóùåñòâå, ïðè÷èíàõ, ïðèïàäêàõ è çíàêàõ áîëåç-
íåé, â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå ñëó÷àþùèõñÿ" ([6], ñ. 1).
"Ìåäèöèíñêàÿ ïàòîëîãèÿ — åñòü ÷àñòü Âðà÷åáíîãî
èñêóññòâà, — óêàçûâàë Ã. Â. Êîíñáðóõ, — ñîäåðæà-
ùàÿ â ñåáå îáîçðåíèå íàøèõ ïîçíàíèé î íàòóðå,
ïðîèñõîæäåíèè è ÿâëåíèÿõ áîëåçíåííîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà" ([5], ñ. 2).

Ìû íå ñëó÷àéíî ïðèâåëè çäåñü òðè âåñüìà ïî-
õîæèõ äðóã íà äðóãà îïðåäåëåíèÿ ïàòîëîãèè êàê íà-
ó÷íîé äèñöèïëèíû. Ïåðâîå îïðåäåëåíèå, äàííîå
È. Ä. Ãàóáîì, äàòèðîâàíî 1758 ã., âòîðîå, Õ. Ã.
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Ëþäâèãà — 1767 ã., òðåòüå, Ã. Â. Êîíñáðóõà, —
1809 ã., ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íåèçìåííîñòè
ïðåäìåòà ïàòîëîãèè íà ïðîòÿæåíèè XVIII — íà÷àëà
XIX âåêà, êîòîðûé ñîñòîÿë â èçó÷åíèè òðåõ îñíîâ-
íûõ ãðóïï ïðîáëåì: ñóùíîñòè áîëåçíåé ("ñâîéñòâà
è ðàçëè÷èÿ áîëåçíåé", "ñóùåñòâî áîëåçíåé", "íàòó-
ðà áîëåçíè"), èõ ïðè÷èí ("ïðè÷èíû áîëåçíåé",
"ïðîèñõîæäåíèå áîëåçíåé") è âíåøíèõ êëèíè÷å-
ñêèõ ïðîÿâëåíèÿ ("äåéñòâèÿ áîëåçíåé", "ïðèïàäêè
áîëåçíåé", "ÿâëåíèÿ áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî òåëà").

Èìåííî ýòè ãðóïïû ïðîáëåì è ñîñòàâèëè òðè
ãëàâíûì ðàçäåëà ïàòîëîãèè — íîçîëîãèþ, ýòèîëî-
ãèþ è ñèìïòîìîëîãèþ. Âñå òðè ðàçäåëà ïîëíîñòüþ
ñôîðìèðîâàëèñü óæå ê ìîìåíòó âûäåëåíèÿ ïàòîëî-
ãèè â ñàìîñòîÿòåëüíóþ íàóêó è îñòàâàëèñü åå ãëàâ-
íûìè ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè âïëîòü äî êîíöà ïåðâîé
÷åòâåðòè XIX ñòîëåòèÿ. Â îïðåäåëåíèè, äàííîì
Õ. Ã. Ëþäâèãîì, ïðàâäà, ñîäåðæèòñÿ åùå óïîìèíà-
íèå î "çíàêàõ" áîëåçíåé, à ñàì Õ. Ã. Ëþäâèã â ñâîåì
ó÷åáíèêå âûäåëèë åùå îäèí, ÷åòâåðòûé, ðàçäåë —
ñåìèîòèêó, èçó÷àþùóþ êàê ðàç "çíàêè" áîëåçíåé.
Îäíàêî áîëüøèíñòâî ïàòîëîãîâ îòêàçàëèñü îò ïî-
äîáíîãî ïóòè, ïðÿìî óêàçàâ, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñå-
ìèîòèêà íàñòîëüêî îáøèðíà, ÷òî òðåáóåò ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî èçó÷åíèÿ è ïðåïîäàâàíèÿ.

Èòàê, íîçîëîãèÿ, ýòèîëîãèÿ, ñèìïòîìîëîãèÿ...
Â ñèëó çíà÷èòåëüíîãî îáúåìà èíôîðìàöèè, à ãëàâ-
íîå, âûðàæåííîãî íåñîîòâåòñòâèÿ ñîâðåìåííûì
ïðåäñòàâëåíèÿì îá ýòèõ ïîíÿòèÿõ äàæå ïðîñòîå
îïèñàíèå ñîäåðæàíèÿ êàæäîãî èç ýòèõ ðàçäåëîâ íå-
âîçìîæíî â ðàìêàõ îäíîé æóðíàëüíîé ñòàòüè è çà-
ñëóæèâàåò îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ. Ïîýòîìó â íà-
ñòîÿùåé ïóáëèêàöèè ìû ïîñòàðàåìñÿ äàòü ëèøü
îáùèé àáðèñ ñîäåðæàíèÿ ãëàâíûõ ðàçäåëîâ ïàòî-
ëîãèè XVIII ñòîëåòèÿ.

Ðàçäåë "Íîçîëîãèÿ" òðàäèöèîííî îòêðûâàëñÿ
îïðåäåëåíèåì ïîíÿòèÿ "áîëåçíü" è ïîñâÿùàëñÿ åãî
îáñóæäåíèþ. Ñîãëàñíî îïðåäåëåíèþ, äàííîìó
Õ. Ã. Ëþäâèãîì, "áîëåçíü åñòü ïðîòèâóåñòåñòâåí-
íîå íåêîå ðàñïîëîæåíèå òåëà, ïîâðåæäàþùåå â
îíîì ïîòðåáíûå äåéñòâèÿ" ([6], ñ. 5). "Áîëåçíüþ íà-
çûâàåòñÿ òî ñîñòîÿíèå æèâîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà,
ïî êîòîðîìó ñâîéñòâåííûå ÷åëîâåêó äåéñòâèÿ, ñî-
ãëàñíî ñ óñòàâàìè çäðàâèÿ ïðîèçâîäèòüñÿ íå ìî-
ãóò", — òàê îïðåäåëÿë áîëåçíü È. Ä. Ãàóá ([3], ñ. 11).
Ïåðå÷åíü ïîäîáíûõ îïðåäåëåíèé, äàòèðîâàííûõ
XVIII — íà÷àëîì XIX ñòîëåòèÿ, ìîæåò áûòü ëåãêî
ïðîäîëæåí. Âñå îíè ñâîäèëèñü ê îäíîìó îñíîâîïî-
ëàãàþùåìó òåçèñó: áîëåçíü — ñîñòîÿíèå îðãàíèç-
ìà, ïðîòèâîïîëîæíîå çäîðîâüþ, çàêëþ÷àþùååñÿ
ëèáî â íàðóøåííîì "äåéñòâèè", ëèáî â íåâîçìîæ-
íîñòè ñîâåðøàòü "äåéñòâèÿ", ïðèñóùèå çäîðîâîìó
îðãàíèçìó. Òàê ñ÷èòàëè âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ âðà÷è
XVII—XVIII ñòîëåòèé, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ïðî-
ôåññîðó Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà È. Â. Âàðâèí-
ñêîìó â ñåðåäèíå XIX âåêà ñîâåðøåííî ñïðàâåäëè-
âî íàçâàòü ïàòîëîãèþ òîãî âðåìåíè "ïðèïàäî÷íîé
(ñèìïòîìàòîëîãè÷åñêîé)".

"Íå èìåÿ äîñòàòî÷íûõ ñâåäåíèé î ñòðîåíèè, ñî-
ñòàâå è îòïðàâëåíèÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, — ãîâî-
ðèë È. Â. Âàðâèíñêèé, — ... âðà÷è íå ìîãëè âèäåòü
ñâÿçè ìåæäó áîëåçíåííûìè ÿâëåíèÿìè: îíè ñìîò-
ðåëè íà ïðèïàäêè, êàê íà îñîáûå áîëåçíè. Ïîýòîìó
â äåòñòâå íàøåé íàóêè, âñÿêèé ïðèïàäîê áûë ïðè-
íèìàåì çà áîëåçíü... Áîëåçíè ýòîé ýïîõè Ïàòîëî-
ãèè ñóòü: êàøåëü, êðîâîõàðêàíüå, òðóäíîå äûõàíèå,
ãîëîâíàÿ áîëü è ò. ï." ([1], ñ. 56).

Ê ìîìåíòó âûäåëåíèÿ ïàòîëîãèè â ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ íàó÷íóþ äèñöèïëèíó óïîìÿíóòûå È. Â. Âàðâèí-
ñêèì áîëåçíè ïðîäîëæàëè ñóùåñòâîâàòü, íî áûëè âû-
äåëåíû â îñîáóþ ãðóïïó áîëåçíåé, ïîëó÷èâøóþ íà-
èìåíîâàíèå "ïðîñòûõ". "Ïîçæå, êîãäà íàáëþäåíèå
ïîêàçàëî, ÷òî ïðèïàäêè ïî÷òè íèêîãäà íå âñòðå-
÷àþòñÿ îòäåëüíî, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþòñÿ áîëü-
øåþ ÷àñòüþ â èçâåñòíîì ñî÷åòàíèè, — îòìå÷àë
È. Â. Âàðâèíñêèé, — íà÷àëè ñîáèðàòü ÿâëåíèÿ, çà-
ìå÷àåìûå â áîëüíîì â îäíî è òî æå âðåìÿ. Ãðóïïû
ïðèïàäêîâ, áîëåå èëè ìåíåå ÷àñòî íàáëþäàåìûå è
ïîâòîðÿâøèåñÿ â îäíîì è òîì æå ïî÷òè âèäå, ñòàëè
íàçûâàòü áîëåçíÿìè. Òàê ïðîèçîøëè íàçâàíèÿ áî-
ëåçíåé: ãîðÿ÷êà, âîäÿíêà, æåëòóõà, ëîìîòà è
ïðî÷." ([1], ñ. 56—57). Ýòè áîëåçíè ïîëó÷èëè íà-
èìåíîâàíèå "ñëîæíûõ", à èõ ïðèíöèïèàëüíîå îò-
ëè÷èå îò "ïðîñòûõ", ñòîëü óäà÷íî ñôîðìóëèðîâàí-
íîå È. Â. Âàðâèíñêèì, ñòàëî îäíèì èç âîïðîñîâ,
ðàññìàòðèâàâøèõñÿ â ðàçäåëå "íîçîëîãèÿ".

Êàæäàÿ áîëåçíü, êàê "ïðîñòàÿ", òàê è "ñëîæíàÿ",
â ñîçíàíèè âðà÷åé è ïàòîëîãîâ XVIII ñòîëåòèÿ
ïðåäñòàâëÿëàñü êàê íåêîå åäèíîå "öåëîå, áîëåå èëè
ìåíåå ðåçêî îáãðàíè÷åííîå", è â ýòîì "öåëîì"
(ïîä÷àñ âîñïðèíèìàåìîì è òðàêòóåìîì êàê îòäåëü-
íûé æèâîé îðãàíèçì) âûäåëÿëè íà÷àëî, ðàçâèòèå è
êîíåö, ÷òî òàêæå ðàçáèðàëîñü è àíàëèçèðîâàëîñü â
ðàçäåëå "íîçîëîãèÿ".

Äàëåå àâòîðû ðóêîâîäñòâ è ó÷åáíèêîâ ïî ïàòî-
ëîãèè ïåðåõîäèëè ê ãëàâíîé ïðîáëåìå ðàçäåëà "íî-
çîëîãèÿ", êîòîðûé çàêëþ÷àëñÿ â òåîðåòè÷åñêîì îñ-
ìûñëåíèè "ñóùíîñòè" áîëåçíåé ñ ïîçèöèé òîé èëè
èíîé ìåäèöèíñêîé ñèñòåìû; âûðàæàÿñü ñëîâàìè
Ô. Ê. Ãàðòìàíà, ïðîèñõîäèëî "ñîïðÿæåíèå" "òî÷-
íîãî èçûñêàíèÿ â îñîáåííîì" ñ "ôèëîñîôè÷åñêèì
óìîçàêëþ÷åíèåì èç îáùåãî". Ðåçóëüòàòîì "ñîïðÿ-
æåíèÿ" ñòàíîâèëîñü ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ êëàññè-
ôèêàöèé áîëåçíåé. Ýòè êëàññèôèêàöèè ïðåäñòàâ-
ëÿëè ñîáîé êëàññè÷åñêèå îáðàçöû èñïîëüçîâàíèÿ
èäåîëîãè÷åñêèõ ïîëîæåíèé ìåäèöèíñêèõ (ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ) ñèñòåì â êà÷åñòâå ôîðìû äëÿ ñòðóêòóðè-
ðîâàíèÿ èìåâøåãîñÿ â ðàñïîðÿæåíèè âðà÷åé ýìïè-
ðè÷åñêè íàêîïëåííîãî ìàòåðèàëà. Â äàííîì ñëó÷àå
êëàññèôèöèðîâàëèñü ñàìè áîëåçíè. Òàê, íàïðè-
ìåð, ïîñëåäîâàòåëü ó÷åíèÿ Ã. Áóðãàâå Õ. Ã. Ëþäâèã
âûäåëÿë ñëåäóþùèå 4 "îòäåëåíèÿ" áîëåçíåé: "1. áî-
ëåçíè ÷àñòèö, òâåðäûå è æèäêèå ÷àñòè ñîñòàâëÿþ-
ùèõ; 2. áîëåçíè æèäêîñòåé; 3. áîëåçíè òâåðäûõ ÷àñ-
òåé; 4. áîëåçíè ñëîæíûõ ÷àñòåé, âíóòðåííîñòè è
îðãàíû ñîñòàâëÿþùèå" [6].

Åùå ðàç ïîâòîðèìñÿ. Àëãîðèòì âûÿâëåíèÿ è ïî-
çíàíèÿ áîëåçíåé â XVIII âåêå êàðäèíàëüíûì îáðà-
çîì îòëè÷àëñÿ îò ñåãîäíÿøíåãî. Ñíà÷àëà áîëåçíü
âûäåëÿëàñü è îïèñûâàëàñü íà îñíîâàíèè ÷àñòîòû
ñîâìåñòíîé âñòðå÷àåìîñòè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìîâ, çàòåì îíà ïðèîáðåòàëà â ñîçíàíèè âðà÷åé ñòà-
òóñ åäèíîãî öåëîãî, âêëþ÷àëàñü â íîçîëîãè÷åñêèå
ñèñòåìû, çàòåì îñìûñëÿëàñü íà îñíîâàíèè ñóùåñò-
âîâàâøèõ óìîçðèòåëüíûõ ïîëîæåíèé òåîðåòè÷å-
ñêèõ ñèñòåì è òîëüêî ïîòîì îòíîñèëàñü ê êàêîìó-
ëèáî "îòäåëåíèþ". Ïðè ýòîì íè "íåïðàâèëüíîå
ñìåøåíèå òâåðäûõ ÷àñòèö", íè "çàãóñòåâàíèå ñî-
êîâ", íè "êàêîõèìèè" íå áûëè ïðîîáðàçîì ñîâðå-
ìåííîãî ïîíÿòèÿ î ìîðôîëîãè÷åñêîì ñóáñòðàòå áî-
ëåçíè èëè ïàòîãåíåòè÷åñêîì ìåõàíèçìå åå âîçíèê-
íîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïðîâåäåíèå êàêèõ-ëèáî ïðÿ-
ìûõ ïàðàëëåëåé ìåæäó "êàêîõèìèåé" è ëþáûì èç
ñîâðåìåííûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ãðóáåéøåé îøèáêîé, ïîñêîëüêó ñîâðåìåííàÿ
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ïàòîëîãèÿ ñòðîèòñÿ íà ïðèíöèïèàëüíî èíûõ îñíî-
âàõ, ïðåäïîëàãàåò ñîâåðøåííî äðóãîé àëãîðèòì âû-
äåëåíèÿ è èçó÷åíèÿ áîëåçíåé. Ýòîò àëãîðèòì ïîÿ-
âèëñÿ òîëüêî â ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX âåêà ïîñëå ìå-
òîäîëîãè÷åñêîãî ïðîðûâà, ñîâåðøåííîãî Äæ. Á.
Ìîðãàíüè è çàêðåïëåííîãî áëèñòàòåëüíûìè ðàáî-
òàìè ôðàíöóçñêèõ êëèíèöèñòîâ è ïàòîëîãîàíàòî-
ìîâ ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX âåêà [9]. Ýòîò àëãîðèòì
ëåã â îñíîâó è ïðèâåë ê ïîÿâëåíèþ íîâîé ñîâðå-
ìåííîé ïàòîëîãèè, êîòîðóþ â îòëè÷èå îò "ïðèïà-
äî÷íîé" ïàòîëîãèè XVIII — íà÷àëà XIX âåêà ìîæíî
óñëîâíî íàçâàòü "êëèíè÷åñêîé".

Îäíàêî âåðíåìñÿ ê ãëàâíûì ðàçäåëàì ïàòîëîãèè
XVIII âåêà è îáðàòèìñÿ ê ðàçäåëó "ýòèîëîãèÿ", ïî-
æàëóé, ñàìîìó ñëîæíîìó äëÿ ïîíèìàíèÿ ñîâðå-
ìåííûì ÷èòàòåëåì. Â XVIII âåêå ïðè÷èíàìè áîëåç-
íåé ñ÷èòàëè è íàçûâàëè íå òîëüêî ïðè÷èíû â ñî-
âðåìåííîì ïîíèìàíèè, íî è óñëîâèÿ âîçíèêíîâå-
íèÿ çàáîëåâàíèé, à òàêæå îò÷àñòè è òî, ÷òî ñåãîäíÿ
èìååò îòíîøåíèå ê ïàòîãåíåçó áîëåçíè. Íàçâàâ ýòè
äîñòàòî÷íî ðàçíîðîäíûå ïîíÿòèÿ îäíèì òåðìè-
íîì, âðà÷è XVIII âåêà îêàçàëèñü âûíóæäåííûìè
êîíêðåòèçèðîâàòü åãî, ââåäÿ ïîíÿòèÿ îòäàëåííûõ è
áëèæàéøèõ ïðè÷èí áîëåçíåé. Îòäàëåííûå ïðè÷è-
íû â ñâîþ î÷åðåäü äåëèëèñü íà ñëó÷àéíûå ("ïðåä-
øåñòâîâàâøèå", "âðåäÿùèå ñèëû", "áîëåçíåííûå
ñåìåíà") è ïðåäðàñïîëàãàþùèå. "Âñÿêîå â òåëå
èìåþùååñÿ ðàñïîëîæåíèå, ïî êîòîðîìó îíîå, åñëè
ñëó÷àé ê òîìó ñäåëàåòñÿ, çàíåìî÷ü ìîæåò ïðåäðàñ-
ïîëàãàþùåé ïðè÷èíîé íàçûâàåòñÿ, à ñëó÷àéíàÿ
ïðè÷èíà åñòü òà, êîòîðàÿ, ïðèñîåäèíÿÿñü ê ïðåä-
ðàñïîëàãàþùåé, îíóþ âîçáóæäàåò, äàáû ñîåäèíåí-
íûìè ñèëàìè ïðè÷èíÿòü áîëåçíü, — óêàçûâàë
È. Ä. Ãàóá. — Èç ñèõ ïðè÷èí, îäíà, ñàìà ñîáîþ, íå
â ñîñòîÿíèè ïðè÷èíÿòü áîëåçíü, à íàäîáíî, ÷òîáû
îíè îáå âìåñòå áûëè. Êîãäà ïðåäðàñïîëàãàþùåé
ïðè÷èíû íåò, òîãäà ñëó÷àéíàÿ íå âðåäèò; è íàïðî-
òèâ òîãî, òîò êîòîðûé, èìåÿ ïðåäðàñïîëîæåíèå ê
áîëåçíè, ñëó÷àéíûõ îíîé ïðè÷èí èçáåãàåò, áîëåçíè
ïðè÷àñòíûì íå ñäåëàåòñÿ" ([3], ñ. 22).

Â îòíîøåíèè ïåðå÷íÿ ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí ìíå-
íèÿ àâòîðîâ ó÷åáíèêîâ è ðóêîâîäñòâ ïî ïàòîëîãèè
áûëè ñõîäíû. Ê íèì îòíîñèëè ôàêòîðû âíåøíåé
ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà (òåìïåðàòóðà âîçäóõà,
êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìåñòíîñòè, èíñîëÿöèÿ
è ò. ï.), îáðàç åãî æèçíè, ðåæèì è ðàöèîí ïèòàíèÿ,
ñîáëþäåíèå ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì è ïðàâèë [2—6].
×òî æå êàñàåòñÿ ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ïðè÷èí áî-
ëåçíåé, òî îíè íîñèëè ñóãóáî óìîçðèòåëüíûé õà-
ðàêòåð è ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé åùå îäèí ïðèìåð
ïðèëîæåíèÿ îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé ìåäè-
öèíñêèõ ñèñòåì ê êîíêðåòíîìó ìàòåðèàëó. Òàê, íà-
ïðèìåð, Õ. Ã. Ëþäâèã â êà÷åñòâå ïðåäðàñïîëàãàþ-
ùèõ ïðè÷èí íàçûâàë õîëåðè÷åñêîå, ìåëàíõîëè÷å-
ñêîå èëè ôëåãìàòè÷åñêîå "ñëîæåíèÿ", ðàçëè÷íûå
âèäû ìíîãîêðîâèé è ìàëîêðîâèé, âîäÿíûå, ìíîãî-
ìîêðîòíûå, ÷åðíî-æåë÷íûå, êèñëûå, ùåëî÷íî-ëå-
òó÷èå, íàøàòûðíûå è äðóãèå êàêîõèìèè [6].

Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì âðà-
÷åé XVIII ñòîëåòèÿ, äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè
òðåáîâàëîñü ñîâìåñòíîå âëèÿíèå ñëó÷àéíîé è
ïðåäðàñïîëàãàþùåé ïðè÷èí. Îäíàêî äàæå â ýòîì
ñëó÷àå áîëåçíü íå âîçíèêàëà. Ñîâìåñòíîå äåéñòâèå
ñëó÷àéíîé è ïðåäðàñïîëàãàþùåé ïðè÷èí ïîðîæäà-
ëî íå ñàìó áîëåçíü, à åå áëèæàéøóþ ïðè÷èíó.
"Áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà åñòü òà ïåðåìåíà â çäîðîâîì
òåëå, ÷åðåç îòäàëåííûå ïðè÷èíû ó÷èíèâøàÿñÿ, —
óêàçûâàë Õ. Ã. Ëþäâèã, — êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì

ñâîåì îòêðûòèè, åñòü äåéñòâèòåëüíåå ïðî÷èõ ê
ïðèâåäåíèþ ðàñïîëîæåíèÿ, îò êîòîðîãî íàêîíåö
äåéñòâèÿ íàðóøàþòñÿ" ([6], ñ. 69).

Áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà áîëåçíåé áûëà åùå áîëåå
òåñíî óâÿçàíà ñ èäåîëîãèåé òîé ìåäèöèíñêîé ñèñ-
òåìû, êîòîðîé ïðèäåðæèâàëñÿ àâòîð òîãî èëè èíî-
ãî ðóêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãèè. Òàê, äëÿ Õ. Ã. Ëþä-
âèãà áëèæàéøèìè ïðè÷èíàìè ñëóæèëè ðàçëè÷íûå
"ïîâðåæäåíèÿ" òâåðäûõ ÷àñòèö, "çàãóñòåâàíèå" ñî-
êîâ, êàêîõèìèè è ò. ï. [6], à, íàïðèìåð, äëÿ ïðè-
âåðæåíöåâ äèíàìè÷åñêîãî ó÷åíèÿ Áðîóíà — ñòå-
íèè, àñòåíèè è äðóãèå âèäû íàðóøåíèé âîçáóäèìî-
ñòè [2].

Îñîáî ïîä÷åðêíåì, ÷òî ìåæäó áëèæàéøåé ïðè-
÷èíîé áîëåçíè è áîëåçíüþ (íàðóøåííûì äåéñòâè-
åì) íå áûëî ïîñðåäíèêà â âèäå ïàòîãåíåòè÷åñêîãî
ìåõàíèçìà. Áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà âûçûâàëà áîëåçíü
íåïîñðåäñòâåííî è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ïðîäîë-
æàëà äåéñòâîâàòü è ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè.
Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
ïðèíöèïèàëüíûì, ïîñêîëüêó áåç íåãî áóäåò íåâîç-
ìîæíî ïîíÿòü âñþ ñëîæíîñòü ñëåäóþùåãî ðàçäåëà
ïàòîëîãèè — "ñèìïòîìîëîãèè".

Èòàê, â ðåçóëüòàòå ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ ïðåä-
ðàñïîëàãàþùåé è ñëó÷àéíûõ ïðè÷èí â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà âîçíèêëà áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà áîëåçíè,
âûçâàâøàÿ ñàìó áîëåçíü. Ó ïîñòåëè áîëüíîãî âðà÷
ìîã ñóäèòü î âîçíèêøåé áîëåçíè ïî âíåøíèì åå
ïðîÿâëåíèÿì — ñèìïòîìàì, èëè, âûðàæàÿñü ÿçû-
êîì XVIII ñòîëåòèÿ, ïðèïàäêàì, îïèñàíèþ, ðàñ-
ñìîòðåíèþ è àíàëèçó êîòîðûõ ïîñâÿùàëñÿ òðåòèé,
ñàìûé îáøèðíûé, ðàçäåë ïàòîëîãèè XVIII — ïåð-
âîé ÷åòâåðòè XIX âåêà — "ñèìïòîìîëîãèÿ".

Â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòå-
ðàòóðå ýòîò ðàçäåë ïàòîëîãèè XVIII âåêà îñòàëñÿ áåç
âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé, à âìåñòå ñ
òåì áåç íåãî íåâîçìîæíà äîñòîâåðíàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ öåëåé è çàäà÷ ïàòîëîãèè êàê íàó÷íîé è ó÷åá-
íîé äèñöèïëèíû òîãî âðåìåíè.

Â îñíîâå ðàçäåëà "ñèìïòîìîëîãèÿ" ëåæàëî íå-
çûáëåìîå äëÿ âðà÷åé XVIII — ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX
âåêà ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî "ó áîëüíîãî îêàçûâàþòñÿ
òðè ïðîòèâóåñòåñòâåííûå îáñòîÿòåëüñòâà, òî åñòü:
áîëåçíü, åå ïðè÷èíà, è ïðèïàäîê" ([3], ñ. 34), è âñå
òðè íàçâàííûå "îáñòîÿòåëüñòâà" èìåëè âíåøíèå
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, íàçûâàâøèåñÿ ñèìïòî-
ìàìè, èëè ïðèïàäêàìè, "îçíà÷àâøèìè êàæäîå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîå óêëîíåíèå îò çäîðîâîãî ñîñòîÿíèÿ"
(ñì. ñõåìó):

Êàê óæå îòìå÷àëîñü áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà áîëåç-
íè, âûçâàâ áîëåçíü, íå èñ÷åçàëà, à ïðîäîëæàëà äåé-
ñòâîâàòü â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿÿñü ïðèïàä-
êàìè, ïîëó÷èâøèìè íàçâàíèå ïðèïàäêîâ ïðè÷èíû
áîëåçíè. "Ïðèïàäêè ïðè÷èíû ñóòü òàêèå ÿâëåíèÿ,
— ïèñàë Ã. Â. Êîíñáðóõ, — êîè ïðîèñõîäÿò îò îä-
íîé è òîé æå ïðè÷èíû, îò êîòîðîé ïðîèçîøëà è ñà-
ìàÿ áîëåçíü, à ïîñåìó îíè ñ áîëåçíüþ, êàê ñëó÷àé-

áëèæàéøàÿ ïðè÷èíà 
áîëåçíè

áîëåçíü ïðèïàäîê (îñëîæíå-
íèå)

↓ ↓ ↓
ïðèïàäîê ïðè÷èíû 
áîëåçíè

ïðèïàäîê áîëåçíè ïðèïàäîê ïðèïàäêà 
áîëåçíè

↓ ↓ ↓
íàáëþäàåìàÿ âðà÷îì êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áîëåçíè
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íûå äåéñòâèÿ îäíîé è òîé æå ïðè÷èíû, íàõîäÿòñÿ
â ñâÿçè... Îíè ìîãóò ïðîèñõîäèòü ïîçæå äðóãèõ
ïðèïàäêîâ, èëè îíè ìîãóò ïðîäîëæàòüñÿ è òîãäà,
êîãäà áîëåçíü óæå èñ÷åçëà, è íàîáîðîò. Ñèè ïðè-
ïàäêè îïàñíåå ñàìîé áîëåçíè; ñâåðõ òîãî ðóêîâî-
äñòâóþò ê óçíàíèþ ïðè÷èíû; è ïîòîìó ïðè ðàñïî-
çíàâàíèè è ëå÷åíèè áîëåçíåé îíè âåñüìà âàæíû"
([5], ñ. 31).

Áîëåçíü ñàìà ïî ñåáå îòîæäåñòâëÿëàñü ëèáî ñ
ïðèïàäêîì, ëèáî ñ ñóììîé ïðèïàäêîâ, è òàêèå ïðè-
ïàäêè ïîëó÷èëè íàèìåíîâàíèå "ïðèïàäêè áîëåçíè"
èëè "áîëåçíåííûå ïðèïàäêè". "Áîëåçíåííûé ïðè-
ïàäîê, — óêàçûâàë È. Ä. Ãàóá, — åñòü ïðèìåòíîå,
ñèëîþ ïðåäëåæàùåé áîëåçíè áëèæàéøåå ïðîèçâå-
äåíèå îíîé" ([3], ñ. 35). Âûäåëÿëàñü è òðåòüÿ ãðóïïà
ïðèïàäêîâ ñîîòâåòñòâåííî òðåòüåìó èç íàçâàííûõ
âûøå "îáñòîÿòåëüñòâ" — ïðèïàäêè ïðèïàäêîâ áî-
ëåçíè, èëè, âûðàæàÿñü ñîâðåìåííûì ÿçûêîì, ñèì-
ïòîìû îñëîæíåíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. "Åñëè
æå îáà ïðèïàäêà (ïðèïàäîê ïðè÷èíû è ïðèïàäîê
áîëåçíè. — À â ò .) åùå è èíîå è ïðèìåòíîå ïðè-
êëþ÷åíèå ïðè÷èíÿþò, — îòìå÷àë È. Ä. Ãàóá, — òî
ñèå ïðèïàäêîì ïðèïàäêà íàçûâàåòñÿ" ([3], ñ. 37).

Ïðîèëëþñòðèðóåì îïèñàííîå âûøå äâóìÿ ïðè-
ìåðàìè èç ó÷åáíèêà Õ. Ã. Ëþäâèãà: "Æåëóäîê íå
âàðèò ïðèíÿòîé ïèùè (anorexia); ïîíåæå íå÷èñòîòà
ñûðîñòåé â îíîì íàõîäèòñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ìû òå-
ïåðü áîëåçíü è áëèæàéøóþ ïðè÷èíó çíàåì. Íå âà-
ðåíèå ïèùè (anorexia), èëè îñëàáåâøèé àïïåòèò,
åñòü ïðèïàäîê áîëåçíè; òîøíîòà è âîíþ÷àÿ îòðûæ-
êà, ñóòü ïðèïàäêè ïðè÷èíû; ïðîèçâîëüíàÿ ðâîòà,
åñòü ïðèïàäîê ïðèïàäêà" ([6], ñ. 147—148). È âòî-
ðîé ïðèìåð, ñòîëü æå íåîáúÿñíèìûé ñ ïîçèöèé ñî-
âðåìåííîé ïàòîëîãèè: "Æåë÷ü â áîëüøîì êîëè÷å-
ñòâå âîøëà â êðîâü, ïîíåæå æåë÷íûå ñîñóäû çàïåð-
òû; êîòîðîé áîëåçíè åñòü ñàìàÿ áëèæàéøàÿ ïðè÷è-
íà. Æåëòóõà, åñòü ïåðâåéøèé áîëåçíè ïðèïàäîê,
äîêàçûâàþùèé èçëèøåñòâî æåë÷è; âàðåíèå îò íå-
äîñòàòêà æåë÷è ïîâðåæäåííîå, åñòü ïðèïàäîê ïðè-
÷èíû, âåòðû è âîð÷àíèå â æèâîòå, ñóòü ïðèïàäêè
ïðèïàäêîâ" ([6], ñ. 148).

Âûÿâëåíèå, à ãëàâíîå, ðàñïðåäåëåíèå ïðèïàäêîâ
ïî íàçâàííûì ãðóïïàì áûëî äåëîì ÷ðåçâû÷àéíî
ñëîæíûì, íî àáñîëþòíî íåîáõîäèìûì äëÿ ëþáîãî
âðà÷à XVIII ñòîëåòèÿ, êîòîðûé ïðåòåíäîâàë íà ýòî
âûñîêîå çâàíèå. "Â èñïûòàíèè ïðèïàäêîâ, — ïðÿ-
ìî óêàçûâàë Õ. Ã. Ëþäâèã, — Âðà÷ äîëæåí òàêîé
íàáëþäàòü ïîðÿäîê, ÷òîáû äåéñòâèÿ îò ñàìîé áî-
ëåçíè, îò ïðè÷èí áîëåçíè, è îò äðóãîãî äåéñòâèÿ
èëè ïðèïàäêà çàâèñÿùèå, òî÷íî îòëè÷èòü, è òàêèì
îáðàçîì ïðàâèëüíî ó÷ðåæäåííûå äåéñòâèÿ, íå
òîëüêî â ñàìîì ñåáå ïîçíàòü, íî òàêæå ê ðàññìîò-
ðåíèþ ïðè÷èí ñîâåðøåííåå äîéòè ìîã... Õóäî ïî-
ñòóïàåò Ìåäèê, åñòü ëè íà îäíî òîëüêî áîëåçíåííîå
äåéñòâèå ñìîòðèò, à â áëèæàéøóþ ïðè÷èíó, èëè â
äðóãèå îòäàëåííûå íå âíèêàåò" ([6], ñ. 146—147).

À òåïåðü ïîïûòàåìñÿ âçãëÿíóòü íà ïðèâåäåííûé
òåêñò Õ. Ã. Ëþäâèãà ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïî-
ñêîëüêó íè îäíà äðóãàÿ "âðà÷åáíàÿ" íàóêà, âêëþ÷àÿ
ïðàêòè÷åñêóþ ìåäèöèíó, íå ñîäåðæàëà òîãî îáúåìà
èíôîðìàöèè, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ñòàíîâèëîñü
âîçìîæíûì òî÷íî è áåçîøèáî÷íî îòäèôôåðåíöè-
ðîâàòü "ïðèïàäêè", ïàòîëîãèÿ â XVIII âåêå àâòîìà-
òè÷åñêè ïðåâðàùàëàñü â äèñöèïëèíó, áåç äîñêî-
íàëüíîãî çíàíèÿ êîòîðîé ïîñòàíîâêà äèàãíîçà è
âûÿâëåíèå ïðè÷èíû òîãî èëè èíîãî êîíêðåòíîãî
çàáîëåâàíèÿ áûëè íåâîçìîæíû. Ïîñëåäíåå îáñòîÿ-

òåëüñòâî ïðèäàëî ïàòîëîãèè XVIII âåêà è êàê íàóêå,
è êàê ïðåäìåòó ïðåïîäàâàíèÿ îñîáûé ñòàòóñ â
ñòðóêòóðå ìåäèöèíñêèõ çíàíèé.

Âñëåäñòâèå òîãî ÷òî ðåøåíèå çàäà÷è íà îñíîâå
"âñòðå÷åííîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû" "äîéòè" äî
äèàãíîçà è ïðè÷èí âîçíèêøåãî çàáîëåâàíèÿ îòíî-
ñèëîñü ê ñôåðå ïàòîëîãèè, åñòü âñå îñíîâàíèÿ óò-
âåðæäàòü, ÷òî â XVIII — ïåðâîé ÷åòâåðòè XIX ñòî-
ëåòèÿ ïàòîëîãèÿ ïðÿìî ôîðìèðîâàëà âðà÷åáíîå
ìûøëåíèå. Êàê íàóêà îíà îïðåäåëÿëà àëãîðèòìû
âðà÷åáíîãî ìûøëåíèÿ äëÿ âñåãî âðà÷åáíîãî ñîñëî-
âèÿ, à êàê ïðåäìåò ïðåïîäàâàíèÿ ôîðìèðîâàëà åãî
ó ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ èìè óíèâåðñèòåò-
ñêîãî êóðñà ïàòîëîãèè. Â XVIII — ïåðâîé ÷åòâåðòè
XIX âåêà âðà÷ êàê "èñïûòàòåëü áîëåçíåííîé íàòó-
ðû", êîòîðîìó íàäëåæàëî ïðîéòè ïóòü îò "âñòðå÷åí-
íîé êàðòèíû áîëåçíè ê åå äèàãíîçó", ðîæäàëñÿ íå
â õîäå îñâîåíèÿ êóðñîâ ïðàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ
äèñöèïëèí, à èìåííî ïðè èçó÷åíèè ïàòîëîãèè. Áî-
ëåå òîãî, Õ. Ã. Ëþäâèã ïðÿìî ñòàâèë òàêóþ çàäà÷ó
ïåðåä óíèâåðñèòåòñêèì êóðñîì ïàòîëîãèè. "Íå äî-
âîëüíî áóäåò ïîêàçàòü òîëüêî ïîâðåæäåííûå äåé-
ñòâèÿ..., — óêàçûâàë Õ. Ã. Ëþäâèã, — íî íàäîáíî ê
ïðè÷èíàì îòíîñèòüñÿ, äàáû òåì ñàìûì, êàê âî âòî-
ðîé ÷àñòè (â ðàçäåëå "ýòèîëîãèÿ". — À â ò .), îò ïðè-
÷èí äî ïðèïàäêîâ è áîëåçíè äîõîäèëè, òàê çäåñü îò
ïðèïàäêîâ ê ñàìûì ïðè÷èíàì ëó÷øå ìîãëè äîéòè.
Èáî â òàêîâîì èñïûòàíèè âñÿ äîëæíîñòü Âðà÷à,
îêîëî áîëüíûõ îáðàùàþùåãîñÿ, ñîñòîèò; äëÿ òîãî
è îáó÷àþùèåñÿ âðà÷åáíîìó çíàíèþ, äîëæíû ïðè-
ó÷àòüñÿ ê ðàññìàòðèâàíèþ ïîðÿäêà âñåõ ïåðåìåí â
áîëüíîì òåëå ñëó÷àþùèõñÿ" ([6], ñ. 151—152).

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæåò ñëóæèòü åùå îäíèì
îáúÿñíåíèåì òîãî, ÷òî âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII
âåêà êëèíè÷åñêîå ïðåïîäàâàíèå ïðàêòè÷åñêèõ
ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí íå ïîëó÷èëî øèðîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Åâðîïå. Êëèíè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå áóäóùèõ âðà÷åé ôîðìèðîâàëîñü íå ó ïî-
ñòåëåé áîëüíûõ, à â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ òåîðåòè÷å-
ñêîãî êóðñà ïàòîëîãèè. Áåçóñëîâíî, è Õ. Ã. Ëþä-
âèã, è È. Ä. Ãàóá, è äðóãèå ñïåöèàëèñòû â îáëàñ-
òè ïàòîëîãèè ïðåêðàñíî ïîíèìàëè, ÷òî áåç ïðàê-
òè÷åñêîãî îïûòà ðàáîòû ñ áîëüíûìè âðà÷îì
ñòàòü íåâîçìîæíî. "Âðà÷ ïî îäíîé òåîðèè íå ìî-
æåò ñäåëàòüñÿ ñîâåðøåííûì â ïðàêòèêå, — îòìå-
÷àë, â ÷àñòíîñòè, Ô. Ê. Ãàðòìàí, — è äëÿ äåéñò-
âîâàíèÿ â îñîáåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êðîìå
ó÷åíîãî îáðàçîâàíèÿ, íóæíî åìó èìåòü ïîçíàíèå
åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ áîëåçíåé, êîòîðîå ïðèîá-
ðåòàåòñÿ òîëüêî îïûòîì è óïðàæíåíèåì íàä
áîëüíûìè" ([2], ñ. 4). Îäíàêî îäíî äåëî ñôîðìè-
ðîâàòü ó ñòóäåíòîâ âðà÷åáíîå ìûøëåíèå, à äðó-
ãîå — ïîêàçàòü íà ïðàêòèêå "åñòåñòâåííîå òå÷å-
íèå áîëåçíåé". Ñ ïîñëåäíåé çàäà÷åé âïîëíå óñ-
ïåøíî ñïðàâëÿëàñü è ïîñëåóíèâåðñèòåòñêàÿ ñòà-
æèðîâêà â áîëüíèöàõ.

Åñëè ñåãîäíÿ ïàòîëîãèÿ — ýòî îäíà èç âàæ-
íåéøèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèï-
ëèí, ñëóæàùèõ îñíîâîé êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû,
òî â XVIII ñòîëåòèè öåëüþ ïàòîëîãèè è êàê íàó-
êè, è êàê ïðåäìåòà ïðåïîäàâàíèÿ áûëî íå òîëüêî
âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå áîëåçíåé, íî è ôîðìèðî-
âàíèå âðà÷åáíîãî ìûøëåíèÿ, à âìåñòå ñ ýòèì è
ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå îäíîé èç ãëàâíûõ çà-
äà÷ ïðàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí —
ïîñòàíîâêè äèàãíîçà.
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Ñîâðåìåííàÿ ñõåìà Â-êëåòî÷íîé äèôôåðåíöèðîâêè

Ïîíèìàíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó îïóõîëåâûìè
êëåòêàìè è èõ íîðìàëüíûìè àíàëîãàìè, óñòàíîâ-
ëåíèå öåïè ãåíåòè÷åñêèõ ñîáûòèé, ïðèâîäÿùèõ ê
çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ëèìôîèäíîé
êëåòêè è ïîÿâëåíèþ îïóõîëåâîãî êëîíà, ÿâëÿþòñÿ
îñíîâîé êëàññèôèêàöèè ëèìôîì ÂÎÇ 2001 ã. [12].
Áîëüøèíñòâî ëèìôîèäíûõ îïóõîëåé (îêîëî 85%)
ïðîèñõîäèò èç Â-êëåòêè íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ
äèôôåðåíöèðîâêè.

Âûäåëÿþò 4 ýòàïà Â-êëåòî÷íîé äèôôåðåíöè-
ðîâêè: 1) êîñòíî-ìîçãîâûå êëåòêè-ïðåäøåñòâåí-
íèöû (ïðî-Â-êëåòêà, ïðå-Â-êëåòêà, íåçðåëàÿ Â-
êëåòêà); 2) çðåëûå íàèâíûå Â-êëåòêè; 3) ôîëëèêó-
ëÿðíûå Â-êëåòêè (öåíòðîáëàñò è öåíòðîöèò); 4)
ïîñòôîëëèêóëÿðíûå Â-êëåòêè (Â-êëåòêà ïàìÿòè,
ïëàçìàòè÷åñêàÿ êëåòêà). Ñðåäè ìàðêåðîâ êîñòíî-
ìîçãîâîé äèôôåðåíöèðîâêè, âêëþ÷àþùèõ CD10,
CD19, CD34, CD79a, íåîáõîäèìî îñîáåííî âûäå-
ëèòü TdT (òåðìèíàëüíóþ äåîêñèíóêëåîòèäèë-
òðàíñôåðàçó) è PAX 5 (BSAP — Â-êëåòî÷íûé ñïå-
öèôè÷åñêèé áåëîê). Íà óðîâíå êîñòíî-ìîçãîâîé
äèôôåðåíöèðîâêè â Â-êëåòêàõ íà÷èíàåòñÿ ðåà-
ðàíæèðîâêà ãåíîâ ëîêóñà òÿæåëûõ öåïåé èììó-
íîãëîáóëèíîâ (Ig). Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðîöåññà
ðåêîìáèíàöèè ãåí TdT âûêëþ÷àåòñÿ. Òàêèì îáðà-
çîì, âñå ïåðèôåðè÷åñêèå (çðåëûå) Â-êëåòêè TdT-
íåãàòèâíû. BSAP — ÿäåðíûé ÄÍÊ-ñâÿçûâàþùèé
áåëîê, êîäèðóåìûé ãåíîì PAX 5. PAX 5 èãðàåò
âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè è ñîçðåâàíèè Â-êëåòêè
[11]. Ýêñïðåññèÿ ãåíà PAX 5 ïðîèñõîäèò íà ðàí-
íåé ñòàäèè îíòîãåíåçà Â-êëåòêè è ïðîäîëæàåòñÿ
âïëîòü äî ïîçäíåé ñòàäèè Â-êëåòî÷íîé äèôôåðåí-
öèðîâêè. PAX 5 îáíàðóæèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ Â-êëåòî÷íûõ ëèìôîìàõ, íà÷èíàÿ ñ Â-ëèì-
ôîáëàñòíîé ëèìôîìû, è ýêñïðåññèðóåòñÿ â îïó-

õîëåâûõ êëåòêàõ ïðè óòðàòå Â-êëåòî÷íûõ ðåöåïòî-
ðîâ, íàïðèìåð ïðè ëèìôîìå Õîäæêèíà [7, 22].

Ìàðêåðàìè ôîëëèêóëÿðíîé äèôôåðåíöèðîâêè
ÿâëÿþòñÿ CD10 è òðàíñêðèïöèîííûé ôàêòîð BCL-
6, ÷òî îòëè÷àåò Â-êëåòêó ôîëëèêóëà îò çðåëîé íà-
èâíîé Â-êëåòêè. Òàêèì îáðàçîì, CD10 (CALLA —
îáùèé àíòèãåí îñòðîãî ëèìôîáëàñòíîãî ëåéêîçà,
äðóãîå íàçâàíèå — íåïðèëèçèí) ýêñïðåññèðóåòñÿ
êîñòíî-ìîçãîâûìè êëåòêàìè-ïðåäøåñòâåííèöàìè
íà ñòàäèÿõ ïðî-Â-, ïðå-Â-êëåòêè, íåçðåëîé Â-êëåò-
êè êîñòíîãî ìîçãà, íå âûÿâëÿåòñÿ íà ñòàäèè çðåëîé
íàèâíîé Â-êëåòêè è âíîâü ýêñïðåññèðóåòñÿ Â-
êëåòêàìè íà óðîâíå ôîëëèêóëÿðíîé äèôôåðåíöè-
ðîâêè.

Bcl-6 — àíòèàïîïòîòè÷åñêèé áåëîê, ÿâëÿþùèé-
ñÿ êëþ÷åâûì ðåãóëÿòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ è ôóíê-
öèè çàðîäûøåâîãî öåíòðà. Bcl-6 èíãèáèðóåò äèô-
ôåðåíöèðîâêó Â-êëåòîê çàðîäûøåâîãî öåíòðà ôîë-
ëèêóëà â ïëàçìàòè÷åñêèå êëåòêè ïóòåì ñâÿçûâàíèÿ
ñ òðàíñäóöåðàìè è àêòèâàòîðàìè, ïðåäîòâðàùàþ-
ùèìè ýêñïðåññèþ ãëàâíîãî ðåãóëÿòîðà ïëàçìîêëå-
òî÷íîé äèôôåðåíöèðîâêè Blimp-1. Áëîêèðîâêà
ýêñïðåññèè Bcl-6 â óñëîâèÿõ íîðìû íåîáõîäèìà
äëÿ äàëüíåéøåé äèôôåðåíöèðîâêè Â-êëåòîê. Ó ÷å-
ëîâåêà â óñëîâèÿõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû âûñî-
êèé óðîâåíü áåëêà Bcl-6 îáíàðóæèâàåòñÿ òîëüêî â
Â-êëåòêàõ çàðîäûøåâîãî öåíòðà — öåíòðîáëàñòàõ è
öåíòðîöèòàõ è íå âûÿâëÿåòñÿ â êëåòêàõ ïðå- è ïîñò-
ôîëëèêóëÿðíûõ ñòàäèé [20]. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî â óñëîâèÿõ íîðìû êëåòêè çàðîäûøåâûõ
öåíòðîâ âòîðè÷íûõ ôîëëèêóëîâ íå ýêñïðåññèðóþò
àíòèàïîïòîòè÷åñêèé áåëîê Bcl-6, ò. å. íå ÷óâñòâè-
òåëüíû ê ñèãíàëàì áëîêèðîâêè àïîïòîçà ïî ìèòî-
õîíäðèàëüíîìó ïóòè.

Ïëàçìîêëåòî÷íàÿ äèôôåðåíöèðîâêà íà÷èíàåò-
ñÿ â ñâåòëîé çîíå çàðîäûøåâîãî öåíòðà, àññîöèè-
ðîâàíà ñ ìèãðàöèåé Â-êëåòêè çà ïðåäåëû ôîëëèêó-
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