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Âíåäðåíèþ íîâûõ ôîðì ïðåïîäàâàíèÿ ïîìîãàëî è òî,
÷òî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò Â. Â. Ñåðîâ âîçãëàâëÿë Öåí-
òðàëüíóþ ïðîáëåìíóþ êîìèññèþ ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Ìèíçäðàâà
ÑÑÑÐ, ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèë âñåñîþçíûå êîíôåðåí-
öèè, íà êîòîðûõ îáñóæäàëèñü íàñóùíûå âîïðîñû âûñøåé
ìåäèöèíñêîé øêîëû. Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñïåöèàëèñòîâ-
ïàòîëîãîàíàòîìîâ èìåëà ñåðèÿ îáçîðîâ ïî îáùåé è ÷àñòíîé
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, èçäàâàåìàÿ ÂÈÍÈÒÈ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Â. Â. Ñåðîâà ñ 1987 ïî 1990 ã. (8 òîìîâ).

Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Â. Â. Ñåðîâà ïîëó÷èëà âû-
ñîêóþ îöåíêó. Â 1974 ã. åãî èçáèðàþò ÷ëåíîì-êîððåñïîí-
äåíòîì, à â 1988 ã. — äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì ÀÌÍ
ÑÑÑÐ. Îí — îäèí èç îñíîâàòåëåé Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
åñòåñòâåííûõ íàóê (1990), äâàæäû ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè ÑÑÑÐ (1983, 1991), çàñëóæåííûé äåÿòåëü
íàóêè ÐÑÔÑÐ (1975), çàñëóæåííûé ïðîôåññîð ÌÌÀ
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Äîëãîå âðåìÿ Â. Â. Ñåðîâ áûë åäèí-

ñòâåííûì ïðåäñòàâèòåëåì íàøåé ñòðàíû â Ñîâåòå Åâðî-
ïåéñêîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîâ. Îí — ïî÷åòíûé ÷ëåí ×å-
õîñëîâàöêîãî íàó÷íî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà èì. ß. Ïóð-
êèíüå, îáùåñòâ ïàòîëîãîâ Ãåðìàíèè è Âåíãðèè. Âèêòîð
Âèêòîðîâè÷ èçáðàí çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Ìîñêîâ-
ñêîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ, ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîä-
íîé àêàäåìèè ïàòîëîãèè, ïðåçèäèóìà ðîññèéñêèõ îá-
ùåñòâ íåôðîëîãîâ è ãàñòðîýíòåðîëîãîâ è ïðàâëåíèÿ Ìî-
ñêîâñêîãî îáùåñòâà òåðàïåâòîâ. Íàãðàæäåí äèïëîìîì Ìå-
æäóíàðîäíîãî ñîþçà åñòåñòâîçíàíèÿ è ìåäàëüþ Ð. Âèðõîâà.

Â. Â. Ñåðîâ — âñåñòîðîííå îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê:
ïðåêðàñíî çíàåò êëàññè÷åñêóþ è ñîâðåìåííóþ ëèòåðàòó-
ðó, ìèðîâîå ìóçûêàëüíîå íàñëåäèå è èìååò ïóáëèêàöèè,
ïîñâÿùåííûå ýòèì âîïðîñàì.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà, äðóçüÿ, êîëëåãè ïîçäðàâëÿþò
þáèëÿðà, æåëàþò åìó çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ è âñåãî
ñàìîãî íàèëó÷øåãî.

ЕВГЕНИЙ ИВАНОВИЧ СОКОЛОВ (к 75-летию со дня рождения)

21 íîÿáðÿ 2004 ã. èñïîëíèëîñü 75 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
âûäàþùåãîñÿ ó÷åíîãî, ïåäàãîãà, âðà÷à è îðãàíèçàòîðà,
àêàäåìèêà ÐÀÌÍ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîðà, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè è
ïðîôåññèîíàëüíûõ áîëåçíåé Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà Åâãåíèÿ
Èâàíîâè÷à Ñîêîëîâà.

Ðåàëüíîìó âîïëîùåíèþ ìå÷òû — ñòàòü âðà÷îì, íåñòè
ëþäÿì çäîðîâüå è ñ÷àñòüå, Å. È. Ñîêîëîâ ïîñâÿòèë âñþ
ñâîþ æèçíü. Ïåðâûì øàãîì â äîñòèæåíèè ýòîé öåëè ñòà-
ëî ïîñòóïëåíèå íà ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò II Ìîñêîâñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (ÌÌÈ) èì. Í. È. Ïèðîãîâà. Ñî
ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüè Åâãåíèé Èâàíîâè÷ èíòåðåñîâàëñÿ
ïðîáëåìàìè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà â
1953 ã. è ïîñòóïëåíèÿ â àñïèðàíòóðó íà êàôåäðó âíóòðåí-
íèõ áîëåçíåé II ÌÌÈ Å. È. Ñîêîëîâ ïðîäîëæèë ðàçðà-
áîòêó âîïðîñîâ êàðäèîëîãèè, ôîðìèðîâàëñÿ êàê âðà÷-
êëèíèöèñò. Óñïåøíî çàùèòèâ â 1956 ã. êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ä. À. Øåëàãóðîâà,
Åâãåíèé Èâàíîâè÷ îñòàëñÿ íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé òå-
ðàïèè, ãäå íà÷àëàñü åãî ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Â 1968 ã. îí ïðîäîëæèë ñâîþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ
äåÿòåëüíîñòü â êà÷åñòâå ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà â
Èíñòèòóòå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ìèíçäðàâà
ÑÑÑÐ. Ðàáîòà áûëà ñâÿçàíà ñ ïîäãîòîâêîé êîñìîíàâòîâ,
èçó÷åíèåì ðåàêöèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ðàç-

ðàáîòêîé ìåòîäîâ êîððåêöèè àäàïòàöèîííûõ íàðóøå-
íèé.

Â 1971 ã. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ çàùèùàåò äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó «Ýëåêòðîëèòû â ìèîêàðäå ïðè ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè» è ñòàíîâèòñÿ çàâåäóþùèì êà-
ôåäðîé ôàêóëüòåòñêîé òåðàïèè è ïðîðåêòîðîì ïî ó÷åá-
íîé ðàáîòå Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîãî èíñòèòóòà (ÌÌÑÈ). Òàê â åãî æèçíè ïîÿâëÿåòñÿ
åùå îäíà çàäà÷à — îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè è âîñïèòàíèÿ
íîâîãî ïîêîëåíèÿ âðà÷åé è ïåäàãîãîâ.

Ðàáîòû Å. È. Ñîêîëîâà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëè ñî-
âðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè ãîðìîíîâ â ïàòîãåíåçå
îäíîãî èç íàèáîëåå ãðîçíûõ çàáîëåâàíèé — ñèñòåìíîãî
àòåðîñêëåðîçà. Ðåçóëüòàòû ïðîâîäèìûõ ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì èññëåäîâàíèé ïî ýòîé ïðîáëåìå ñóììèðîâàíû â
ìîíîãðàôèè «Ñàõàðíûé äèàáåò è àòåðîñêëåðîç», èçäàí-
íîé â 1996 ã. è ïåðåâåäåííîé íà àíãëèéñêèé, íåìåöêèé,
ôðàíöóçñêèé è èñïàíñêèé ÿçûêè. Ïîäîáíûå ðàáîòû â
Ðîññèè äî ýòîãî íå èçäàâàëèñü. Â 2003 ã. îïóáëèêîâàíà
ìîíîãðàôèÿ «Äèàáåòè÷åñêîå ñåðäöå», êîòîðàÿ áûëà ïå-
ðåâåäåíà íà àíãëèéñêèé è íåìåöêèé ÿçûêè.

Àêàäåìèê Å. È. Ñîêîëîâ âîñïèòàë áëåñòÿùóþ ïëåÿäó
ìîëîäûõ ó÷åíûõ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 11
äîêòîðñêèõ è áîëåå 40 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îí ÿâ-
ëÿåòñÿ áåññïîðíûì àâòîðèòåòîì â îáëàñòè êàðäèîëîãèè è
êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû, àâòîðîì 8 ìîíîãðàôèé, áîëåå
250 íàó÷íûõ ñòàòåé è èçîáðåòåíèé.

Å. È. Ñîêîëîâ îäíèì èç ïåðâûõ íà÷àë è óñïåøíî ïðî-
äîëæàåò ðàçðàáîòêó êîíöåïöèè âçàèìîñâÿçàííîñòè íåðâ-
íîé, ýíäîêðèííîé è èììóííîé ñèñòåì, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îñóùåñòâëåííûå ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì èññëåäî-
âàíèÿ, ïîñâÿùåííûå ïîñòñòðåññîâûì ñîñòîÿíèÿì, ñàõàð-
íîìó äèàáåòó, îñîáåííîñòÿì ïàòîëîãèè â ïåðèîäå ïî-
ñòìåíîïàóçû, ðàáîòû ïî êîððåêöèè èììóíèòåòà ïðè õðî-
íè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ, áðîí-
õèàëüíîé àñòìå, áðîíõèòàõ, ïíåâìîíèè.

Åâãåíèé Èâàíîâè÷ Ñîêîëîâ îòíîñèòñÿ ê òîé ðåäêîé
êàòåãîðèè ëþäåé, êîòîðûì óäàåòñÿ óñïåøíî ñî÷åòàòü
ïëîäîòâîðíûé òâîð÷åñêèé ïîèñê ó÷åíîãî ñ îãðîìíîé ïî
îáúåìó è çíà÷èìîñòè àäìèíèñòðàòèâíîé ðàáîòîé. Â òå-
÷åíèå 20 ëåò îí ÿâëÿëñÿ ðåêòîðîì ÌÌÑÈ. Áëàãîäàðÿ åãî
áëåñòÿùèì îðãàíèçàòîðñêèì ñïîñîáíîñòÿì ÌÌÑÈ ñòàë
ãîëîâíûì âóçîì â Ðîññèè â îáëàñòè ñòîìàòîëîãèè è óäåð-
æèâàåò ýòó ïîçèöèþ 15 ëåò. Âêëàä Å. È. Ñîêîëîâà â îòå-
÷åñòâåííóþ íàóêó è çäðàâîîõðàíåíèå áûë íåîäíîêðàòíî
îòìå÷åí ïðàâèòåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè, â òîì ÷èñëå îð-
äåíîì Äðóæáû íàðîäîâ.

Ó÷åíèêè è êîëëåãè èñêðåííå æåëàþò Åâãåíèþ Èâàíîâè÷ó
Ñîêîëîâó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áîëüøîãî ñ÷àñòüÿ è íîâûõ òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ íà áëàãî îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû, îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè. Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà» ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ïîçäðàâëåíèÿì þáèëÿðó.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2004, ¹ 12
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