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ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ ÀÊÀÄÅÌÈÊÀ ÐÀÌÍ ËÓÆÍÈÊÎÂÀ ÅÂÃÅÍÈß ÀËÅÊÑÅÅÂÈ×À
Ñ 75-ËÅÒÈÅÌ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß

Å. À. Ëóæíèêîâ ðîäèëñÿ 27 ñåíòÿáðÿ 1943 ã. â
Ìîñêâå, îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé èí-
ñòèòóò èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ â 1959 ã. è II Ìîñêîâ-
ñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. Í. È. Ïèðîãîâà â
1960 ã. Ðàáîòàë âðà÷îì íà Ìîñêîâñêîé ñòàíöèè Ñêî-
ðîé ïîìîùè, ìëàäøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì òåðà-
ïåâòè÷åñêîé êëèíèêè ÍÈÈ ÑÏ èì. Í. Â. Ñêëèôî-
ñîâñêîãî, äîöåíòîì êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðà-
ïèè I ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, îäíîâðåìåííî ñ
1967 ã. èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî Ìîñ-
êîâñêèì ãîðîäñêèì Öåíòðîì ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé.
Â 1972 ã. èçáðàí ðóêîâîäèòåëåì íîâîãî íàó÷íîãî
îòäåëåíèÿ ëå÷åíèÿ îñòðûõ îòðàâëåíèé ÍÈÈ Ñêî-
ðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî. Ïî ñî-
âìåñòèòåëüñòâó ñ 1986 ã. îí âîçãëàâëÿåò ïåðâóþ â
Ðîññèè êàôåäðó êëèíè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè Ðîñ-
ñèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Ïðîôåññîð Å. À. Ëóæíèêîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
îðãàíèçàòîðîì ñïåöèàëèçèðîâàííîé òîêñèêîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû êëèíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â íàøåé
ñòðàíå, â ñîñòàâå êîòîðîé äåéñòâóþò 40 Öåíòðîâ
(îòäåëåíèé) ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé â íàèáîëåå êðóï-
íûõ ãîðîäàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñ 1972 ã. â òå-

÷åíèå 30 ëåò îí áûë ãëàâíûì òîêñèêîëîãîì Ìèí-
çäðàâà Ðîññèè.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîô. Å. À. Ëóæíèêîâà
êàñàþòñÿ, â îñíîâíîì, êëèíè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè,
èçó÷åíèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îòðàâëå-
íèé. Èì îïóáëèêîâàíî 520 íàó÷íûõ ðàáîò è 20 ìî-
íîãðàôèé è êíèã, â òîì ÷èñëå: ìîíîãðàôèÿ "Îñíî-
âû ðåàíèìàòîëîãèè ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ"
(1977 ã.), â êîòîðîé âïåðâûå ïðåäëîæåíî ïîíÿòèå î
òîêñèêîãåííîé è ñîìàòîãåííîé ñòàäèÿõ îñòðûõ îò-
ðàâëåíèé; "Ôèçèîãåìîòåðàïèÿ îñòðûõ îòðàâëåíèé"
(2002 ã.), ïîëîæèâøàÿ íà÷àëî ïðèìåíåíèþ ïðÿìî-
ãî óëüòðàôèîëåòîâîãî, ëàçåðíîãî, ìàãíèòíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà êðîâü ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ õèìè÷åñêîé áî-
ëåçíè; "Ýíäîòîêñèêîç ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ"
(2008 ã.), ãäå âïåðâûå óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî ïàòî-
ãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå ñèíäðîìà ýíäîòîêñèêîçà
ïðè ýêçîòîêñè÷åñêîçàõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè; ïåð-
âûé â Ðîññèè ó÷åáíèê äëÿ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ
"Êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ" (1982, 1994, 1999 ãã.),
çà êîòîðûé â 1999 ã. îí óäîñòîåí ïðåìèè Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ; ïåðâîå ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé "Îñò-
ðûå îòðàâëåíèÿ" (1989, 2000 ãã.); ïîëó÷åíî 34 àâ-
òîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ.
Â 2003 ã. îí áûë èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì
àêàäåìèè òåõíîëîãè÷åñêèõ íàóê ÐÔ.

Â 1979 ã. Å. À. Ëóæíèêîâó áûëà ïðèñóæäåíà Ãî-
ñóäàðñòâåííàÿ ïðåìèÿ ÑÑÑÐ çà ðàçðàáîòêó è âíå-
äðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîðáöèîííûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé è ýíäîòîêñèêîçîâ. Ïîä
íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì Å. À. Ëóæíèêîâà âûïîëíå-
íî 24 äîêòîðñêèõ è 48 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé,
ìàòåðèàëû êîòîðûõ îïóáëèêîâàíû ïîä åãî ðåäàê-
öèåé â êíèãå "Íåîòëîæíàÿ êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêî-
ëîãèÿ" (2007 ã.). Çà óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ðàçâèòèè
ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ
â 2000 ã., åìó ïðèñâîåíî çâàíèå Çàñëóæåííîãî äåÿ-
òåëÿ íàóêè ÐÔ. Íàãðàæäåí îðäåíàìè. Ñ 2004 ã. îí
àêàäåìèê ÐÀÌÍ.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìà-
òîëîãèÿ" ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Åâãåíèÿ Àëåêñååâè÷à è
æåëàåò êðåïêîãî çäîðîâüÿ è óñïåøíîãî ïðîäîëæåíèÿ
àêòèâíîé íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ, 2009, ¹ 5
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