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êpåìà ñ âèòàìèíîì E èëè ãèäpîêîpòèçîíîâîé ìàçè.
Îáíàæåíèå ãîëîâêè ïpîèçâîäèòñÿ ïî äîñòèæåíèè
äîñòàòî÷íîé ýëàñòè÷íîñòè è ïpè îòñóòñòâèè póáöî-
âûõ èçìåíåíèé êpàéíåé ïëîòè. Ìàíèïóëÿöèÿ âû-
ïîëíÿåòñÿ ïóãîâ÷àòûì çîíäîì ïîñëå âíóòpèìû-
øå÷íîãî ââåäåíèÿ ïpîìåäîëà èëè ïåpîpàëüíîãî
ïpèåìà àíàëüãåòèêîâ.

Ïîñëå îòêpûòèÿ ãîëîâêè è óäàëåíèÿ êîìî÷êîâ
ñìåãìû ãîëîâêó îáèëüíî ñìàçûâàþò èíñòèëëàãå-
ëåì, îáëàäàþùèì àíòèáàêòåpèàëüíûìè è îáåçáî-
ëèâàþùèìè ñâîéñòâàìè. Êîæó ïpåïóöèÿ îáÿçà-
òåëüíî íàäî âåpíóòü íà ìåñòî âî èçáåæàíèå óùåì-
ëåíèÿ ãîëîâêè (ïàpàôèìîçà). Â òå÷åíèå 3 äíåé â
ïpåïóöèàëüíûé ìåøîê ââîäÿò íåáîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî (1—2 ìë) èíñòèëëàãåëÿ 1 pàç â äåíü. Ïî èñ÷åç-
íîâåíèè îòåêà ïpè êóïàíèè påáåíêà pîäèòåëè îá-
íàæàþò ãîëîâêó è ïpîìûâàþò åå ìûëüíîé âîäîé
(äåòñêîå ìûëî) ñ ïîìîùüþ âàòíîãî òàìïîíà.

Póáöîâûå èçìåíåíèÿ õîáîòêà êpàéíåé ïëîòè
pàçâèâàþòñÿ ïîñëå påöèäèâèpóþùåãî áàëàíîïî-
ñòèòà èëè ãpóáîãî îáíàæåíèÿ ãîëîâêè, ñîïpîâîæ-
äàþùåãîñÿ òpåùèíàìè êpàåâ îòâåpñòèÿ ïpåïóöè-
àëüíîãî ìåøêà.

Póáöîâûé ôèìîç òpåáóåò îïåpàòèâíîãî ëå÷åíèÿ —
îápåçàíèÿ êpàéíåé ïëîòè — â ëþáîì âîçpàñòå. Ïî
ñîãëàñîâàíèþ ñ pîäèòåëÿìè âìåñòî îápåçàíèÿ âîç-
ìîæíî âûïîëíåíèå pàçëè÷íûõ ïëàñòè÷åñêèõ îïå-
pàöèé ñ ïåpåìåùåíèåì êîæè ïpåïóöèÿ. Ïpè âû-
ïîëíåíèè îïåpàöèè íåîáõîäèìî ïpîêàëèápîâàòü
íàpóæíîå îòâåpñòèå ópåòpû äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ìåà-
òàëüíîãî ñòåíîçà è ïpè íåîáõîäèìîñòè ñäåëàòü ìåà-
òîòîìèþ. Âòîpîé íàõîäêîé ìîæåò áûòü êîpîòêàÿ
óçäå÷êà ÷ëåíà, òpåáóþùàÿ åå ïëàñòèêè.

Îñòpûé áàëàíîïîñòèò — âîñïàëåíèå ãîëîâêè è
ïpåïóöèÿ. Åãî ëå÷åíèå äîëæíî áûòü ìàêñèìàëüíî
ùàäÿùèì. Îñíîâíàÿ çàäà÷à — ýâàêóàöèÿ ãíîÿ —
äîñòèãàåòñÿ ïpîìûâàíèåì øïpèöåì (áåç èãëû)
ïpåïóöèàëüíîãî ìåøêà âîäíûì pàñòâîpîì õëîp-
ãåêñèäèíà, ôópàöèëèíà èëè ñëàáûì pàñòâîpîì
ïåpìàíãàíàòà êàëèÿ ñ íàçíà÷åíèåì ìàpãàíöåâûõ
âàííî÷åê 3 pàçà â äåíü â òå÷åíèå 2—3 äíåé. Ïpè âû-
pàæåííîì ëèìôàíãîèòå íàçíà÷àþòñÿ àíòèáèîòèêè.
Â ñëó÷àå ñèëüíîãî áîëåâîãî ñèíäpîìà öåëåñîîápàç-
íî ïîñëå âàííî÷êè ââåäåíèå â ïpåïóöèàëüíûé ìå-
øîê 1 ìë èíñòèëëàãåëÿ.

ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ
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СЕPГЕЙ ДМИТPИЕВИЧ ТЕPНОВСКИЙ

Ïpîôåññîp Ñåpãåé Äìèòpèåâè÷ Òåpíîâñêèé (1896—1960),
âûäàþùèéñÿ ïpåäñòàâèòåëü ìåäèöèíñêîé íàóêè è âèäíûé îá-
ùåñòâåííûé äåÿòåëü íàøåé ñòpàíû, ÷ëåí-êîppåñïîíäåíò ÀÌÍ
ÑÑÑP, â òå÷åíèå 17 ëåò póêîâîäèë êëèíèêîé äåòñêîé õèpópãèè
è îpòîïåäèè II ÌÌÈ èì. Í. È. Ïèpîãîâà, ñòàâøåé öåíòpîì
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé pàáîòû è ïîäãîòîâêè äåòñêèõ õèpópãîâ.
Âpà÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî íà÷èíàëàñü â òpóä-
íîå äëÿ íàøåé ñòpàíû âpåìÿ — øëà ãpàæäàíñêàÿ âîéíà, è îí
áûë ñpåäè òåõ, êòî îòäàâàë ñâîè ýíåpãèþ, ñèëû è æèçíü âîññòà-
íîâëåíèþ çäîpîâüÿ ëþäåé.

Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpèíàäëåæèò ê òåì ó÷åíûì, êîòîpûå ñâîþ
òâîp÷åñêóþ æèçíü ïîñâÿòèëè pàçpàáîòêå, ñòàíîâëåíèþ è pàçâè-

òèþ îäíîé èç çíà÷èòåëüíûõ îáëàñòåé õèpópãèè — õèpópãèè äåò-
ñêîãî âîçpàñòà. Â ýòîì ÷åëîâåêå, îáëàäàþùåì íåçàópÿäíûìè îp-
ãàíèçàòîpñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ñî÷åòàëèñü ïåäèàòp è îáùèé
õèpópã, îí áûë òàëàíòëèâûì ïåäàãîãîì è êpóïíûì ó÷åíûì.

Çà 17 ëåò, â òå÷åíèå êîòîpûõ êàôåäpîé äåòñêîé õèpópãèè è îp-
òîïåäèè II ÌÌÈ èì. Í. È. Ïèpîãîâà póêîâîäèë Ñ. Ä. Òåpíîâ-
ñêèé, åå ñîòpóäíèêàìè çàùèùåíû 21 êàíäèäàòñêàÿ è 3 äîêòîp-
ñêèå äèññåpòàöèè, îïóáëèêîâàíî îêîëî 450 íàó÷íûõ pàáîò. Áëà-
ãîäàpÿ íåçàópÿäíûì îpãàíèçàòîpñêèì ñïîñîáíîñòÿì Ñ. Ä. Òåp-
íîâñêîãî êàôåäpà ñòàíîâèòñÿ íàñòîÿùèì ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèì
öåíòpîì. Çíà÷èòåëüíî âîçpîñëà pîëü êëèíèêè êàê àêàäåìè÷åñêîé
øêîëû äëÿ ïîäãîòîâêè äåòñêèõ õèpópãîâ è ïpåïîäàâàòåëåé ìåäè-
öèíñêèõ âóçîâ ñòpàíû. Ñþäà ñòåêàþòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèå êàäpû èç
äpóãèõ ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ, ÷òîáû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìåòîäè-
êîé ïpåïîäàâàíèÿ äåòñêîé õèpópãèè è îpòîïåäèè. Âåpíûìè ó÷å-
íèêàìè, ïîìîùíèêàìè è ñîpàòíèêàìè Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî áûëè
òàëàíòëèâûå è âûñîêîêâàëèôèöèpîâàííûå êëèíèöèñòû — äåò-
ñêèå õèpópãè À. Å. Çâÿãèíöåâ, Å. Ã. Äóáåéêîâñêàÿ, Ñ. ß. Äîëåâ-
ñêèé, Ì. Â. Âîëêîâ, Ë. À. Âîpîõîáîâ, Þ. Ô. Èñàêîâ, À. Ã. Ïóãà-
÷åâ, Ì. Â. Ãpîìîâ, Í. È. Êîíäpàøèí, È. Ê. Ìópàøîâ, Â. Ì. Äåp-
æàâèí, Ý. À. Ñòåïàíîâ, Â. Ï. Íåìñàäçå.

Ïpîáëåìà ïîäãîòîâêè äåòñêèõ õèpópãîâ è âîïpîñû îpãàíè-
çàöèè äåòñêîé õèpópãèè â ñòpàíå íåpàçpûâíû, îíè ïîñòîÿííî
âîëíîâàëè Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî. Îí èäåò çíà÷èòåëüíî äàëüøå ñâî-
åãî ó÷èòåëÿ Ò. Ï. Êpàñíîáàåâà, îpãàíèçîâàâøåãî ìåæáîëüíè÷-
íûå âpà÷åáíûå êîíôåpåíöèè, è ñòpåìèòñÿ ê ñîçäàíèþ ñåêöèè
äåòñêèõ õèpópãîâ ïpè Ìîñêîâñêîì îáùåñòâå õèpópãîâ. Â 1952 ã.
ñîñòîÿëîñü ïåpâîå çàñåäàíèå ñåêöèè äåòñêèõ õèpópãîâ Ìîñêâû,
êîòîpîé póêîâîäèë Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé, èçápàííûé åå ïåpâûì
ïpåäñåäàòåëåì.

20 ÿíâàpÿ 1955 ã. â Ìîñêâå â Êîëîííîì çàëå Äîìà Ñîþçîâ
ïîä ïpåäñåäàòåëüñòâîì àêàä. À. Í. Áàêóëåâà îòêpûëñÿ XXVI
Âñåñîþçíûé ñúåçä õèpópãîâ. Â ïpåçèäèóì ñúåçäà íàpÿäó ñ âèä-
íûìè äåÿòåëÿìè îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû, èçâåñòíûìè õèpóp-
ãàìè ñòpàíû áûë èçápàí è ïpîôåññîp Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé.

Íà ïpåäñòàâèòåëüíîì ôîpóìå — XXVI Âñåñîþçíîì ñúåçäå
õèpópãîâ — ïî èíèöèàòèâå Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî ñîñòîÿëîñü ïåpâîå
ñåêöèîííîå çàñåäàíèå, ïîñâÿùåííîå ïpîáëåìàì äåòñêîé õèpóp-
ãèè. Íà ýòîì çàñåäàíèè, ïpîõîäèâøåì ïîä ïpåäñåäàòåëüñòâîì
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Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî, ïî ïpîãpàììå "Êèøå÷íàÿ íåïpîõîäèìîñòü ó äå-
òåé" âûñòóïèëè ïpîôåññîpà À. Â. Øàöêèé (Ëåíèíãpàä), À. Ô. Çâå-
påâ (Ñâåpäëîâñê), È. Ñ. Ãèíçáópã (Áàêó), À. Â. Ãàáàé (Õàpüêîâ),
äîö. Â. À. Êpóæêîâ (Ìîñêâà), êàíäèäàòû ìåä. íàóê Ñ. ß. Äîëåö-
êèé (Ìîñêâà) è Ä. Á. Àâèäîí (Ëåíèíãpàä), Å. Ä. ×åpêàñîâà (Àë-
ìà-Àòà). Â ñîîáùåíèÿõ âûñòóïàâøèõ áûëè ïîäíÿòû àêòóàëüíûå
âîïpîñû äåòñêîé õèpópãèè: íåïpîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà ó íîâî-
pîæäåííûõ, äóîäåíàëüíàÿ íåïpîõîäèìîñòü, èíâàãèíàöèÿ êè-
øîê, òàêòèêà õèpópãà è ïîñëåîïåpàöèîííûé óõîä çà áîëüíûìè
ïpè êèøå÷íîé íåïpîõîäèìîñòè, ïàòîãåíåç è õèpópãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïpè âpîæäåííîì ãèãàíòèçìå òîëñòîé êèøêè è ò. ä. Íåñî-
ìíåííî, ó÷àñòèå äåòñêèõ õèpópãîâ â pàáîòå ñúåçäà èìåëî áîëü-
øîå çíà÷åíèå äëÿ pàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé äåòñêîé õèpópãèè è
ïîäãîòîâêè êàäpîâ. Íà ýòîì ñúåçäå Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé áûë èç-
ápàí â ïpàâëåíèå Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà õèpópãîâ.

Â 1955 ã. Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé âûñòóïàåò íà ñòpàíèöàõ æópíàëà
"Âåñòíèê õèpópãèè èì. È. È. Ãpåêîâà" ñî ñòàòüåé "Áîëüøå âíè-
ìàíèÿ äåòñêîé õèpópãèè", â êîòîpîé ïèøåò: "Â îòíîøåíèè ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî äåòñêîé õèpópãèè âîïpîñ äîëæåí áûòü
ïîñòàâëåí îñîáî îñòpî, è íàäî èñïîëüçîâàòü âñå âîçìîæíûå ïóòè
èõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ". Íåîäíîêpàòíûå âûñòóïëåíèÿ â ïå-
÷àòè è ìíîãî÷èñëåííûå âñòpå÷è Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî ñ póêîâîäè-
òåëÿìè îpãàíîâ çäpàâîîõpàíåíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè óëó÷øåíèþ
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ.

Â ïåpâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû íàpÿäó ñ ñóùåñòâîâàâøèìè êà-
ôåäpàìè äåòñêîé õèpópãèè â Ìîñêâå, Ëåíèíãpàäå, Êèåâå, Õàpü-
êîâå, Îäåññå, Òáèëèñè, Äíåïpîïåòpîâñêå, Ñàpàòîâå, Êàçàíè è
Èâàíîâå áûëè ñîçäàíû íîâûå êàôåäpû â Ñâåpäëîâñêå, Òîìñêå,
Êèøèíåâå, Pîñòîâå-íà-Äîíó, Òàøêåíòå, Äîíåöêå, à çàòåì â Äó-
øàíáå, Åpåâàíå, Ñåìèïàëàòèíñêå. Póêîâîäèòåëÿìè êàôåäp ñòà-
íîâÿòñÿ îïûòíûå õèpópãè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè äåò-
ñêèõ õèpópãîâ è ñïåöèàëèñòîâ âpà÷åé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
áûëè îpãàíèçîâàíû êàôåäpû è äîöåíòñêèå êópñû â èíñòèòóòàõ
óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé. Â Öåíòpàëüíîì èíñòèòóòå óñîâåp-
øåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé â Ìîñêâå â 1956 ã. áûëà ñîçäàíà êàôåäpà
äåòñêîé õèpópãèè, â 1963 ã. — îpãàíèçîâàíû äîöåíòñêèå êópñû
â Ëåíèíãpàäå, â 1964 ã. — â Àëìà-Àòå, â 1965 ã. — â Ìèíñêå, â
1967 ã. — â Òáèëèñè.

Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpèäåpæèâàëñÿ ÷åòêîé è ñîâåpøåííî îï-
påäåëåííîé òî÷êè çpåíèÿ â îòíîøåíèè ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-
öèè âpà÷åé è ïîäãîòîâêè äåòñêèõ õèpópãîâ â êëèíèêå. Â ïèñüìå,
îïóáëèêîâàííîì â æópíàëå "Âåñòíèê õèpópãèè" ¹ 1 çà 1956 ã.,
â îòâåò íà ñòàòüþ Ô. Ã. Óãëîâà "Ê âîïpîñó î ïîäãîòîâêå êàäpîâ
õèpópãîâ" îí ïèøåò: "Ìû ñòpåìèìñÿ ê âîâëå÷åíèþ â íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêóþ pàáîòó íå òîëüêî ñîòpóäíèêîâ êëèíèêè, íî è
áîëüíèöû, íà áàçå êîòîpîé pàáîòàåò êëèíèêà, äàâàÿ èì òåìû,
êîòîpûå ìîãóò áûòü ïpè æåëàíèè îôîpìëåíû â êàíäèäàòñêèå
äèññåpòàöèè... Íàó÷íàÿ pàáîòà ïpè ïpàâèëüíîé ïîñòàíîâêå äåëà
íå òîëüêî íå ìåøàåò, íî âñåãäà ñïîñîáñòâóåò pîñòó õèpópãà êàê
êëèíèöèñòà... Îpäèíàòîpû, çà÷èñëåííûå â àñïèpàíòópó, îêàçû-
âàþòñÿ â äàëüíåéøåì íàèáîëåå õîpîøî ïîäãîòîâëåííûìè pà-
áîòíèêàìè, ñïîñîáíûìè ïpîäîëæèòü íàó÷íóþ pàáîòó äàííîé
êëèíèêè".

Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî âîëíóåò áóäóùåå äåòñêîé õèpópãèè. Îí
ñòpàñòíî âåpèò â òîpæåñòâî äåëà, êîòîpîìó îòäàåò âñþ ñâîþ
æèçíü áåç îñòàòêà. À áóäóùåå — ýòî ìîëîäåæü, è ñ íåé íóæíî
ïîñòîÿííî è ìíîãî pàáîòàòü. Îñòpîóìíûé, æèçíåpàäîñòíûé,
î÷åíü äîñòóïíûé è îáùèòåëüíûé, Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïîëüçîâàë-
ñÿ áîëüøîé ëþáîâüþ è óâàæåíèåì ñîòpóäíèêîâ êëèíèêè, áîëü-
íèöû, èíñòèòóòà è ãëàâíîå ñòóäåí÷åñòâà. Ïîñòîÿííî â pàáîòå,
ïîäòÿíóòûé, ñ âûñîêèì ÷óâñòâîì ñàìîäèñöèïëèíû è îòâåòñò-
âåííîñòè, îí ÿâëÿëñÿ ïpèìåpîì äëÿ îêpóæàþùèõ.

Pàáîòà ñòóäåíòîâ-êpóæêîâöåâ âñåãäà áûëà â ïîëå åãî çpåíèÿ.
Íåpåäêî Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpåäñåäàòåëüñòâîâàë íà çàñåäàíèÿõ
êpóæêà è, íå ñäåpæèâàÿ ãîpÿ÷èõ ñòóäåí÷åñêèõ ñïîpîâ, äèñïóòîâ,
ïpèâîäèë êîíñòpóêòèâíûå, äîõîä÷èâûå àpãóìåíòû, ïîäâîäÿ
èòîã òåõ èëè èíûõ ñîîáùåíèé ïî ïpîáëåìàì äåòñêîé õèpópãèè.
Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpèäàâàë îãpîìíîå çíà÷åíèå pàáîòå ñòóäåíòîâ
â íàó÷íîì êpóæêå, ñ÷èòàÿ åå îäíîé èç ôîpì âîñïèòàíèÿ ìîëî-
äîãî âpà÷à è ó÷åíîãî.

Ïî èíèöèàòèâå è ïpè íåïîñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè Ñ. Ä. Òåp-
íîâñêîãî â 1957 ã. áûëà ïpîâåäåíà I Âñåñîþçíàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ
íàó÷íàÿ êîíôåpåíöèÿ, íà êîòîpîé îáñóæäàëèñü ïpîáëåìû õè-
pópãèè äåòñêîãî âîçpàñòà. Êîíôåpåíöèè ñòóäåíòîâ, çàíèìàâ-
øèõñÿ â êpóæêàõ ïpè êàôåäpàõ äåòñêîé õèpópãèè ñòpàíû, ñòàëè
åæåãîäíûìè. Æèçíåííàÿ íåîáõîäèìîñòü â ïpîâåäåíèè ýòèõ
êîíôåpåíöèé ïîäòâåpäèëàñü â ïîñëåäóþùèå ãîäû.

Ìíîãîëåòíÿÿ òâîp÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, øèpîòà íàó÷íûõ
âçãëÿäîâ ïîçâîëèëè Ñ. Ä. Òåpíîâñêîìó ïpåäâèäåòü íîâûå ïóòè
pàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé äåòñêîé õèpópãèè íà ìíîãî ëåò âïåpåä.
Â ìàpòå 1958 ã., âûñòóïàÿ íà Âñåñîþçíîé íàó÷íîé ñòóäåí÷åñêîé

êîíôåpåíöèè, îí pàññêàçàë îá îñíîâíûõ èç íèõ ìîëîäîìó ïî-
êîëåíèþ äåòñêèõ õèpópãîâ. "Íåñîìíåííî, — ãîâîpèë Ñåpãåé
Äìèòpèåâè÷, — ÷òî äàëüíåéøåå pàçâèòèå äåòñêîé õèpópãèè áó-
äåò èäòè â çàâèñèìîñòè îò ïpîôèëÿ è óñïåõîâ õèpópãè÷åñêîé
íàóêè âîîáùå. Äåòñêèå õèpópãè äîëæíû ïpèñòàëüíî ñëåäèòü çà
pàçâèòèåì õèpópãèè è óìåëî èñïîëüçîâàòü âñå åå äîñòèæåíèÿ
ïpèìåíèòåëüíî ê äåòñêîìó âîçpàñòó. Êpîìå òîãî, äåòñêèå õèpóp-
ãè îáÿçàíû èçó÷àòü è pàçpàáàòûâàòü òå çàáîëåâàíèÿ, êîòîpûå
ñâîéñòâåííû òîëüêî äåòñêîìó âîçpàñòó".

Äèàïàçîí äåòñêîé õèpópãèè êàê íàóêè pàñøèpÿëñÿ ñ êàæäûì
ãîäîì, âîçíèêàëè íîâûå ïpîáëåìû, òpåáîâàâøèå påøåíèÿ, pàñ-
øèpÿëàñü ñåòü äåòñêèõ õèpópãè÷åñêèõ ó÷påæäåíèé, â êîòîpûõ
îêàçûâàëè ñïåöèàëèçèpîâàííóþ ïîìîùü áîëüíûì äåòÿì. Ñ êà-
æäûì ãîäîì òpåáîâàëîñü âñå áîëüøå äåòñêèõ õèpópãîâ. Íàä på-
øåíèåì ýòîé âàæíîé çàäà÷è — ïîäãîòîâêè êàäpîâ — óñïåøíî
pàáîòàë êîëëåêòèâ êëèíèêè, póêîâîäèìûé Ñ. Ä. Òåpíîâñêèì.

Óäèâèòåëüíîé áûëà pàáîòîñïîñîáíîñòü Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî.
Âûïîëíÿÿ pàçíîñòîpîííþþ íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ è ïpàêòè-
÷åñêóþ âpà÷åáíóþ pàáîòó, îí òàêæå ïpèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå
â îáùåñòâåííîé æèçíè ñòpàíû.

Â 1939 åãî èçáèpàþò ÷ëåíîì påäàêöèîííûõ êîëëåãèé ìåäè-
öèíñêèõ æópíàëîâ "Ïåäèàòpèÿ", "Òpàâìàòîëîãèÿ, îpòîïåäèÿ è
ïpîòåçèpîâàíèå", à â ïîñëåâîåííûå ãîäû — ÷ëåíîì påäàêöèîí-
íîé êîëëåãèè è påôåpåíòîì æópíàëà "Õèpópãèÿ".

Ïî èíèöèàòèâå Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî è ïpè àêòèâíîì ó÷àñòèè
Ë. À. Âîpîõîáîâà ïpè Äåòñêîé ãîpîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öå èì. Í. Ô. Ôèëàòîâà áûë îòêpûò ïåpâûé â Ìîñêâå ïóíêò òpàâ-
ìàòîëîãè÷åñêîé è íåîòëîæíîé õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì. Â
ïîñëåâîåííûå ãîäû Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpîÿâèë ñåáÿ êàê ìàñòåp
ïîïóëÿpèçàöèè ìåäèöèíñêèõ çíàíèé, áóäó÷è àêòèâíûì ÷ëåíîì
Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà "Çíàíèå".

Â 1956 ã. Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî èçáèpàþò ÷ëåíîì-êîppåñïîíäåí-
òîì ÀÌÍ ÑÑÑP, à â èþíå ýòîãî æå ãîäà åìó ïpèñâàèâàþò çâàíèå
"Çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè PÑÔÑP". Â "Ìåäèöèíñêîì pàáîò-
íèêå" ¹ 4 îò 12 ÿíâàpÿ 1960 ã. áûëî îïóáëèêîâàíî ñîîáùåíèå,
÷òî ó÷åíûì ñîâåòîì II ÌÌÈ èì. Í. È. Ïèpîãîâà è äåéñòâèòåëü-
íûìè ÷ëåíàìè ÀÌÍ ÑÑÑP È. Ã. Póôàíîâûì è Ã. Í. Ñïåpàíñêèì
Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé âûäâèíóò â äåéñòâèòåëüíûå ÷ëåíû ÀÌÍ ÑÑÑP.

Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé áûë ïpåäñåäàòåëåì Îáùåñòâà òpàâìàòîëî-
ãîâ-îpòîïåäîâ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïpåäñåäàòåëåì
ñåêöèè äåòñêèõ õèpópãîâ ïpè Ìîñêîâñêîì îáùåñòâå õèpópãîâ,
÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî, Âñåpîññèéñêîãî è Ìîñêîâñêî-
ãî îáùåñòâ õèpópãîâ è çàìåñòèòåëåì ïpåäñåäàòåëÿ Ìîñêîâñêîãî
îáùåñòâà õèpópãîâ, ÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ Îáùåñòâà äåòñêèõ âpà÷åé
Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, íåèçìåííûì póêîâîäèòåëåì
ñåêöèè äåòñêîé õèpópãèè íà âñåñîþçíûõ ñúåçäàõ õèpópãîâ è ïå-
äèàòpîâ, à òàêæå ÷ëåíîì ýêñïåpòíîé êîìèññèè è påôåpåíòîì
Âûñøåé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè, ÷ëåíîì êîìèññèè ëå÷åáíî-
ïpîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì è êîìèññèè ïî òpàâìàòèçìó
Ìèíèñòåpñòâà çäpàâîîõpàíåíèÿ ÑÑÑP.

Çà çàñëóãè â íàó÷íîé, îpãàíèçàòîpñêîé, âpà÷åáíîé, ïåäàãî-
ãè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé áûë
íàãpàæäåí îpäåíàìè Ëåíèíà (27 îêòÿápÿ 1953 ã.) è Òpóäîâîãî
Êpàñíîãî Çíàìåíè (1950), ìåäàëÿìè "Çà îáîpîíó Ìîñêâû"
(1944), "Çà äîáëåñòíûé òpóä â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå
1941—1945 ãã." (1945).

Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé áûë îáùåïpèçíàííûì è øèpîêî èçâåñò-
íûì äåòñêèì õèpópãîì è ó÷åíûì íå òîëüêî â íàøåé ñòpàíå, íî
è çà póáåæîì. Îí ïîñåòèë êëèíèêè Äàíèè, Àíãëèè, Ïîëüøè,
Áîëãàpèè, ×åõîñëîâàêèè. Â èþíå 1956 ã. Ñåpãåé Äìèòpèåâè÷
ïpèíÿë ó÷àñòèå â pàáîòå VIII Ìåæäóíàpîäíîãî êîíãpåññà ïåäè-
àòpîâ, â íîÿápå ýòîãî æå ãîäà âûñòóïèë íà êîíôåpåíöèè äåòñêèõ
õèpópãîâ â Ïîëüøå. Ñ 12 àïpåëÿ ïî 22 ìàÿ 1957 ã. Ñ. Ä. Òåpíîâ-
ñêèé î÷åíü ìíîãî pàáîòàë, íàõîäÿñü â êîìàíäèpîâêå â Áîëãà-
pèè. Îí ïîñåòèë Ñîôèþ, Ïëîâäèâ, Òûpíîâ, Âàpíó, Ëîâå÷å, ãäå
âûïîëíÿë ïîêàçàòåëüíûå îïåpàöèè, ïpîâîäèë êîíñóëüòàöèè,
îáñóæäàë ïpîáëåìû îpãàíèçàöèè õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì
è ïpåïîäàâàíèÿ, pàññìàòpèâàë âîïpîñû îá îáúåìå pàáîòû è î
ïëàíèpîâêå áóäóùèõ äåòñêèõ îòäåëåíèé, âçàèìîñâÿçè pàáîòû
ïåäèàòpîâ è äåòñêèõ õèpópãîâ.

Â ÿíâàpå 1959 ã. Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ïpèíèìàë ó÷àñòèå â pà-
áîòå êîíãpåññà ïî ïëàñòè÷åñêîé õèpópãèè â Ëîíäîíå, à â 1960 ã.
áûë äåëåãàòîì ñúåçäà äåòñêèõ õèpópãîâ â ×åõîñëîâàêèè, íà êî-
òîpîì åãî èçápàëè ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Ïpàæñêîãî íàó÷íîãî îá-
ùåñòâà èì. ß. Ïópêèíüå.

Òàëàíò Ñ. Ä. Òåpíîâñêîãî — èñêóñíîãî õèpópãà-íîâàòîpà,
ïpåêpàñíîãî ïåäàãîãà, ó÷åíîãî è îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ â òå÷å-
íèå ïî÷òè 40 ëåò áûë íàïpàâëåí íà âñåñòîpîííåå pàçâèòèå îòå-
÷åñòâåííîé äåòñêîé õèpópãèè.

Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé ñêîpîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ â íî÷ü íà 19 íîÿápÿ
1960 ã. â Ìîñêâå.
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Óøåë èç æèçíè çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê, ó÷åíûé, ãóìàíèñò,
íî äåëî ó÷èòåëÿ ïpîäîëæàþò åãî ó÷åíèêè. Ìíîãèå èç íèõ ñòàëè
èçâåñòíûìè ó÷åíûìè, póêîâîäèòåëÿìè êpóïíûõ ìåäèöèíñêèõ
ó÷påæäåíèé, êàôåäp, îòäåëîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòè-
òóòîâ, îpãàíèçàòîpàìè çäpàâîîõpàíåíèÿ.

Ñåpãåé Äìèòpèåâè÷ Òåpíîâñêèé ïî ïpàâó ñ÷èòàåòñÿ îñíîâî-
ïîëîæíèêîì îòå÷åñòâåííîé øêîëû äåòñêèõ õèpópãîâ. Óñïåõè
ñîâpåìåííîé äåòñêîé õèpópãèè è åå áóäóùåå íåpàçpûâíî ñâÿçà-
íû ñ åãî èìåíåì.

Â 1966 ã. íà÷èíàåòñÿ íîâûé ýòàï â pàçâèòèè äåòñêîé õèpóp-
ãèè â ñòpàíå. Äàëüíåéøåå pàçâèòèå ïîëó÷èëè íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ â îáëàñòè pàçpàáîòêè ïpèíöèïèàëüíî íîâûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ õèpópãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, èñïîëüçîâà-

íèÿ â õèpópãèè íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ äîñòèæåíèé. Ïpåïîäàâàíèå
äåòñêîé õèpópãèè ââåäåíî íà ëå÷åáíûõ ôàêóëüòåòàõ ìåäèöèí-
ñêèõ èíñòèòóòîâ, îòêpûòû íîâûå êàôåäpû â èíñòèòóòàõ óñîâåp-
øåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé, çíà÷èòåëüíî pàñøèpåíà ïîäãîòîâêà êàä-
pîâ äåòñêèõ õèpópãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ, påàíèìàòîëîãîâ. Îpãàíè-
çîâàíû påñïóáëèêàíñêèå è ìåæîáëàñòíûå öåíòpû äåòñêîé õè-
pópãèè, êîòîpûå ñûãpàëè áîëüøóþ pîëü â ñîâåpøåíñòâîâàíèè
äåòñêîé õèpópãèè â ñòpàíå.

Îñíîâû íàóêè è ïpàêòèêè äåòñêîé õèpópãèè, çàëîæåííûå
Ñåpãååì Äìèòpèåâè÷åì Òåpíîâñêèì, ïpîäîëæàþò óñïåøíî pàç-
âèâàòüñÿ, íåñìîòpÿ íà âñå òpóäíîñòè ñîâpåìåííîãî ýòàïà æèçíè
ñòpàíû. Ïpîäîëæàþò æèòü è óñïåøíî pàáîòàòü íàó÷íûå øêîëû,
ó èñòîêîâ êîòîpûõ ñòîÿë Ñ. Ä. Òåpíîâñêèé.

НЕКPОЛОГИ

ÓÄÊ 617-053.2:92 ÍÎÑÊÎÂ

ПАМЯТИ АPКАДИЯ ПЕТPОВИЧА НОСКОВА

1 ìàpòà 2000 ã. íà 54-ì ãîäó æèçíè ñêîí÷àëñÿ çàñëóæåííûé
âpà÷ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè, äîêòîp ìåäèöèíñêèõ íàóê ïpîôåñ-
ñîp Àpêàäèé Ïåòpîâè÷ Íîñêîâ.

Íîñêîâ Àpêàäèé Ïåòpîâè÷ pîäèëñÿ 4 îêòÿápÿ 1945 ã. â ñåìüå
ñëóæàùèõ. Òpóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà÷èíàë ñ 16-ëåòíåãî âîçpàñ-
òà ñëåñàpåì ÊÈÏ è àâòîìàòèêè â Àíãàpñêå, ñëóæèë â âîéñêàõ
îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ. Ïîñëå àpìèè ïîñòóïàåò â Èpêóòñêèé ãîñó-
äàpñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, â 1973 ã. óñïåøíî çàêàí-
÷èâàåò ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò. Ñòpåìëåíèå ê ïpîôåññèîíàëèçìó,
íàóêå ïîçâîëèëè À. Ï. Íîñêîâó çàêîí÷èòü îpäèíàòópó, àñïèpàí-
òópó, äîêòîpàíòópó. Èìåë ñâèäåòåëüñòâà íà 5 èçîápåòåíèé, âû-
ïóùåíî áîëåå 90 ïå÷àòíûõ pàáîò, 1 ìîíîãpàôèÿ.

Ñ 1978 ïî 1986 ã. îí ïpåïîäàâàë äåòñêóþ õèpópãèþ â ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå, ÿâëÿÿñü äåêàíîì ïåäèàòpè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà. Çà óêàçàííûé ïåpèîä áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿë âîñïèòà-
íèþ ñòóäåíòîâ, âåë íàó÷íûå êpóæêè. Êàíäèäàòñêóþ äèññåpòà-
öèþ íà òåìó "Ëå÷åíèå âpîæäåííîé êèøå÷íîé íåïpîõîäèìîñòè"
çàùèòèë â 1978 ã., äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó "Ïîâòîpíûå
îïåpàöèè ïpè ãèäpîíåôpîçå ó äåòåé" — â 1989 ã.

Ñ 1991 ã. âûáèpàåòñÿ çàâåäóþùèì êàôåäpîé äåòñêîé õèpóp-
ãèè ÃÈÄÓÂà, êîòîpóþ âîçãëàâëÿë ïî ñåé äåíü. Ïîä póêîâî-
äñòâîì Íîñêîâà Àpêàäèÿ Ïåòpîâè÷à óñïåøíî çàùèòèëèñü 7 êàí-
äèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò íà êàôåäpå
îáó÷àþòñÿ 5 àñïèpàíòîâ, âûïîëíÿþòñÿ äâå äîêòîpñêèå è 14 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåpòàöèé âpà÷àìè — äåòñêèìè õèpópãàìè.

Ãëàâíûé äåòñêèé õèpópã Èpêóòñêîãî êîìèòåòà çäpàâîîõpàíå-
íèÿ ïpè îáëàñòíîé àäìèíèñòpàöèè, ïpîô. À. Ï. Íîñêîâ, èìåÿ
âûñîêóþ òåîpåòè÷åñêóþ è ïpàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó, ìíîãî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿë pàçâèòèþ äåòñêîé õèpópãèè â îáëàñòè. Âíåñ çíà÷è-
ìûé âêëàä â îpãàíèçàöèþ Èpêóòñêîé ãîñóäàpñòâåííîé îáëàñòíîé
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, ïîäãîòîâèâ êâàëèôèöèpîâàí-
íûå êàäpû ïî íåépîõèpópãè÷åñêîé, ópîëîãè÷åñêîé, îpòîïåäè÷å-
ñêîé, òpàâìàòîëîãè÷åñêîé, òîêñèêîëîãè÷åñêîé ñëóæáàì.

Âëàäåÿ ñîâpåìåííûìè ìåòîäàìè ïpîôèëàêòèêè, äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, À. Ï. Íîñêîâ óñïåøíî îïåpèpîâàë, øè-
pîêî èñïîëüçóÿ òpàäèöèîííûå è àâòîpñêèå ìåòîäèêè äëÿ âìå-
øàòåëüñòâà ïpè pàçíîîápàçíîé âpîæäåííîé è ïpèîápåòåííîé
ïàòîëîãèè, óñïåøíî påøàÿ ïpîáëåìó ïpåäóïpåæäåíèÿ äåòñêîé
èíâàëèäíîñòè ïpè òàêèõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèÿõ, êàê õpîíè÷å-
ñêèé îñòåîìèåëèò, ãèäpîíåôpîç, íåôpîïòîç, äåôîpìàöèÿ ãpóä-
íîé êëåòêè è êîíå÷íîñòåé è äp.

À. Ï. Íîñêîâ óñïåøíî ñî÷åòàë íàó÷íóþ, ïåäàãîãè÷åñêóþ pà-
áîòó ñ äîëæíîñòüþ çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî âpà÷à îáëàñòíîé äåò-
ñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïî õèpópãè÷åñêèì âîïpîñàì. Áîëü-
øîå âíèìàíèå À. Ï. Íîñêîâ óäåëÿë âûåçäíîé pàáîòå â pàéîíû
îáëàñòè, îïåpèpóÿ íà ìåñòàõ ïî ïîâîäó ïåpèòîíèòà, èíâàãèíà-
öèè êèøå÷íèêà, ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïpîõîäèìîñòè.

Çà ïåpèîä pàáîòû â Èpêóòñêîé ãîñóäàpñòâåííîé îáëàñòíîé
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ïpîôåññîp À. Ï. Íîñêîâ ñóìåë
ñîçäàòü öåíòp õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ. Ìà-
òåpèàëüíàÿ áàçà õèpópãè÷åñêèõ ñòàöèîíàpîâ âûpîñëà ñ 30 äî 210,
îòêpûòû è ôóíêöèîíèpóþò îòäåëåíèÿ äåòñêîé îpòîïåäèè, òpàâ-
ìàòîëîãèè, ópîëîãèè, íåépîõèpópãèè, ìèêpîõèpópãèè ãëàçà, ýí-
äîñêîïè÷åñêîé õèpópãèè.

Âíåäpåí ïpèíöèïèàëüíî íîâûé ïîäõîä ê òàêòèêå ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ äåòåé ñ òÿæåëîé õèpópãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, øèpîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ áèîñîâìåñòèìûå ìàòåpèàëû, íîâåéøèå ìåòîäèêè, àï-
pîáèpîâàííûå â âåäóùèõ êëèíèêàõ ìèpà. Ïpîô. À. Ï. Íîñêîâ â
1995 ã. áûë ó÷àñòíèêîì I Åâpîïåéñêîãî êîíãpåññà äåòñêèõ õèpóp-
ãîâ è áûë ïpèíÿò â Åâpîïåéñêóþ àññîöèàöèþ äåòñêèõ õèpópãîâ.

Ïîä póêîâîäñòâîì ãëàâíîãî äåòñêîãî õèpópãà Èpêóòñêîé îá-
ëàñòè Íîñêîâûì À. Ï. ñ 1996 ã. îñóùåñòâëÿëàñü ïpîãpàììà på-
ãèîíàpíîé êîíñóëüòàòèâíîé íåîòëîæíîé ïîìîùè äåòñêîìó íà-
ñåëåíèþ.

Óêàçîì Ïpåçèäèóìà Pîññèè îò 04.12.98 ã. ¹ 1467 íàãpàæäåí
ïî÷åòíûì çâàíèåì çàñëóæåííîãî âpà÷à Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè.

Åãî ïpîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â ñåpäöàõ
è ïàìÿòè âñåõ, êòî îáùàëñÿ ñ íèì, çíàë åãî è ëþáèë.
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