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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüíèöû îïðåäåëÿþò êàê ó÷ðåæ-
äåíèÿ äëÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Â ðàçíûõ
ñòðàíàõ îíè âîçíèêàëè ïî ìåðå ïðîãðåññà ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè îáùåñòâà è óñïåõîâ âðà÷åâàíèÿ. Òàêîâûìè
ÿâëÿëèñü àñêëåïèéîíû è âàëåòóäèíàðèè â Äðåâíåé Ãðå-
öèè è Äðåâíåì Ðèìå, ëå÷åáíèöû â àðàáñêèõ õàëèôàòàõ,
ãîñïèòàëè â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå.

Â Äðåâíåðóññêîì ãîñóäàðñòâå (ñðåäíåâåêîâîé Ðîñ-
ñèè) ïîÿâëåíèå ïåðâûõ áîëüíèö áûëî ñâÿçàíî ñ ïðèíÿ-
òèåì õðèñòèàíñòâà è âîçíèêíîâåíèåì ìîíàñòûðåé. Ïî-
ñëåäíèå ÿâëÿëèñü íå òîëüêî ñóãóáî ðåëèãèîçíûìè ó÷ðå-
æäåíèÿìè, íî è ôîðìîé ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè æèçíè
ëþäåé íà îñíîâå îáùèõ âçãëÿäîâ. Óæå â 1-é ïîëîâèíå
XIII âåêà â Äðåâíåðóññêîì ãîñóäàðñòâå áûëî èçâåñòíî äî
70 ìîíàñòûðåé, ïðè÷åì â êðóïíûõ ãîðîäàõ èõ íàñ÷èòû-
âàëîñü áîëüøîå ÷èñëî: ïî 17—18 — â Êèåâå è Íîâãîðîäå,
ïî 4 è áîëåå — âî Âëàäèìèðå Ñóçäàëüñêîì, Ñìîëåíñêå,
×åðíèãîâå, Ãàëè÷å [1]. Ïðàâîñëàâíûå ìîíàñòûðè ñóùå-
ñòâîâàëè ïî÷òè â êàæäîì äðåâíåðóññêîì ãîðîäå èëè ïðè-
ãîðîäå è ÿâëÿëèñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ãîðîäñêîé ñòðóêòó-
ðû è ñòðóêòóðû êíÿæåñêîãî óïðàâëåíèÿ.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ñðåäíåâåêîâîé Ðîññèè, êàê
è â äðóãèõ åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ òîãî âðåìåíè, ìî-
íàñòûðè áûëè åùå è î÷àãàìè íàóêè è êóëüòóðû, â òîì
÷èñëå ìåäèöèíû. Â ìîíàñòûðÿõ äåéñòâîâàëè è ïåðâûå â
Äðåâíåðóññêîì ãîñóäàðñòâå áîëüíèöû: îñíîâàëè èõ ïî
ïðèìåðó Àôîíñêîãî è äðóãèõ õðèñòèàíñêèõ ìîíàñòûðåé
Âèçàíòèéñêîé èìïåðèè, ñ êîòîðûìè ìîíàñòûðè Äðåâíåé
Ðóñè áûëè ñâÿçàíû òåñíûìè óçàìè.

Õîòÿ òî÷íóþ äàòó îòêðûòèÿ ìîíàñòûðñêèõ áîëüíèö
óêàçàòü òðóäíî, âñå æå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî îíè ïîÿâè-
ëèñü â Äðåâíåé Ðóñè, ïî-âèäèìîìó, îäíîâðåìåííî ñ ìî-
íàñòûðÿìè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïåðâîå ñîõðàíèâøååñÿ
óïîìèíàíèå î ìîíàñòûðñêèõ áîëüíèöàõ îòíîñèòñÿ êî
âðåìåíè êíÿæåíèÿ Âëàäèìèðà Ñâÿòîãî (Õ âåê): èìåííî
îí âìåñòå ñ ìèòðîïîëèòîì Ëåîíîì (Ëåîíòèåì) óñòàíîâèë
ñâîåîáðàçíóþ ïîäàòü (íàëîã) — òàê íàçûâàåìóþ äåñÿòèíó
â ïîëüçó «íèùèõ», ñèðîò, ñèðûõ, áîëüíûõ è ïð.». Ýòî áû-
ëè âåñüìà ñîëèäíûå ñðåäñòâà.

Â «Óñòàâå ñâÿòîãî êíÿçÿ Âîëîäèìèðà, êðåñòèâøàãî
Ðóññêóþ Çåìëþ», ãîâîðèëîñü: «À ñå î äåñÿòèíàõ. Îò âñÿ-
êîãî êíÿæà ñóäà äåñÿòàÿ âåêøà, è ñ òîðãó äåñÿòàÿ íåäåëÿ,
îò äàíè è îò âèðû è âñåãî ñõîäà è ïðèáûòêà, è îò ëîâà
êíÿæà, îò âñÿêîãî ñòàäà è îò âñÿêîãî æèòà äåñÿòîå â ñî-
áîðíóþ öåðêîâü, öàðü èëè êíÿçü â äåâÿòè ÷àñòÿõ, à öåðê-
âè ñáîðíàÿ â äåñÿòîé ÷àñòè» [5]. «Ìîíàñòûðè, è áàíè èõ,
áîëüíèöû, è âðà÷è èõ» [8], — ýòîò òåêñò ñîäåðæèòñÿ â
ïîçäíåéøåé Èîñàôîâñêîé ðåäàêöèè.

Ñòîèò äîáàâèòü, ÷òî â äðåâíåéøåì ñïèñêå óñòàâà Âëà-
äèìèðà, íàïèñàííîì â Íîâãîðîäå â êîíöå XIII âåêà, â
÷èñëå «öåðêîâíûõ ëþäåé» óïîìÿíóòû ìåæäó ïðî÷èìè ëå-
÷åö, çàäóøíûé ÷åëîâåê, ñëåïåö, õðîìåö, ìîíàñòûðåâå
áîëüíèöû, ãîñòèííèöû, ñòðàííîïðèèìíèöû, «ëþäè öåð-
êîâíûå áîãàäåëüíûå». Âñå îíè — è ëþäè, è ó÷ðåæäåíèÿ
— ïîðó÷àëèñü âåäåíèþ àðõèðååâ. Òàêèì îáðàçîì, ìîíà-

ñòûðñêàÿ áîëüíèöà, ãäå ðàáîòàë ëå÷åö (ëåêàðü, âðà÷), áû-
ëà ó÷ðåæäåíèåì, íàõîäèâøèìñÿ â âåäåíèè ïðàâîñëàâíîé
öåðêâè.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ëåòîïèñåö, â Õ âåêå èãóìåí Ïå-
÷åðñêîãî ìîíàñòûðÿ Ôåîäîñèé ïîñòðîèë ïðè ìîíàñòûðå
áîãàäåëüíþ: «Ñúòâîðè äâîð áëèç ìîíàñòûðÿ ñâîåãî, è
öåðêîâü âüçãðàäè â íåì ñâÿòàãî ïåðâîìó÷åíèêà Ñòåôàíà,
è òó ïîâåëå ïðåáûâàòè íèùèì, ñëåïûì è õðîìûì è òðóä-
íîâàòûì, è îò ìîíàñòûðÿ ïîäàâàøå èì åæå íà ïîòðåáó,
è îò òîãî âñåãî ñóùàãî ìîíàñòûðñêàãî äåñÿòóþ ÷àñòü äà-
âàéòå èì» [4]. Ôàêòè÷åñêè ýòî áûëî ñîåäèíåíèå áîãà-
äåëüíè ñ áîëüíèöåé — ñòðàííîïðèèìíûé äîì (ñòðàííî-
ïðèèìíèöà), ñîçäàííûé, ñêîðåå âñåãî, ïî ïðèìåðó ïðà-
âîñëàâíûõ ìîíàõîâ Âèçàíòèè.

Óæå â ñêîðîì âðåìåíè áîëüíèöû ñòàëè, î÷åâèäíî, íå-
ïðåìåííîé ÷àñòüþ ìîíàñòûðåé è öåðêâåé: âî âñÿêîì ñëó-
÷àå, ïðè ñîîðóæåíèè íîâûõ öåðêâåé è ðàçëè÷íûõ çäàíèé
äëÿ ìîíàñòûðåé ïðåäóñìàòðèâàëîñü ñòðîèòåëüñòâî è «ìå-
äèöèíñêîãî êîðïóñà». Òàê, â Íèêîíîâñêîé ëåòîïèñè ãî-
âîðèòñÿ, ÷òî Åôðåì, ìèòðîïîëèò Êèåâñêèé «â ëåòî 6599
(ò. å. â 1091 ã. — Ì. Ì.) ... áå æå òîãäà çäàíèà ìíîãà âîç-
äâèãë: äîêîí÷àâ öåðêâè ñâÿòàãî àðõàíãåëà Ìèõàèëà, è çà-
ëîæè öåðêîâü êàìåíó íà âîðîòàõ ãðàäíûõ ... äðóãóþ öåð-
êîâü è ñòðîåíèå áàííîå, è âðà÷åâå è áîëíèöû, âñåì ïðè-
õîäÿùèì áåçìåçäíî âðà÷åâàíèå, òàêîæå è â Ìèëèòèíå â
ñâîåì ãðàäå óñòðîè, è ïî èíûì ñâîèì ãðàäîì ìèòðîïîë-
ñêèì, èæå ñóòü è ñî óåçäû è ñ âîëîñòüìè è ñ ñåëû; ñå æå
íå áûñòü ïðåæäå â Ðóñè; è ãðàä áå Ïåðåàñëàâëü çàëîæèë
êàìåíü, îò öåðêâè ñâÿòîãî Ôåäîðà, è ñ ïðî÷èìè çäàíèè,
è ñúâåðøè åãî ÷þäíå» [5]. Èíûìè ñëîâàìè, ìèòðîïîëèò
Åôðåì íå òîëüêî ïîñòðîèë áîëüíèöû, íî è óñòàíîâèë,
÷òî áîëüíûõ íàäî ëå÷èòü «áåçìåçäíî», ò. å. áåñïëàòíî.

Òàêèì îáðàçîì, ìîíàñòûðñêèå è öåðêîâíûå áîëüíè-
öû (è â Êèåâå, è â Ïåðåÿñëàâëå, è â Ìèëèòèíå, è â äðóãèõ
ãîðîäàõ) ñòàëè íåïðåìåííîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ñîöèàëü-
íîãî óñòðîéñòâà Äðåâíåðóññêîãî ãîñóäàðñòâà. Âàæíî îá-
ðàòèòü âíèìàíèå è íà òî, ÷òî áîëüíèöû ýòè áûëè îáùå-
äîñòóïíûìè, òàê êàê â íèõ «ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü», îêà-
çûâàåìàÿ ëå÷öàìè, áûëà áåñïëàòíîé («áåçìåçäíî âðà÷å-
âàíèå»), â îòëè÷èå îò ïîìîùè ìèðñêèõ, èëè «ãðàæäàí-
ñêèõ», ëå÷öîâ.

Èòàê, î÷åâèäíî, ÷òî â Äðåâíåðóññêîì ãîñóäàðñòâå ìî-
íàñòûðñêèå áîëüíèöû ÿâëÿëèñü ñïåöèàëüíûìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè, ãäå ðàáîòàëè îïûòíûå ëå÷öû — «âðà÷è-ïðîôåñ-
ñèîíàëû». Â Êèåâî-Ïå÷åðñêîì ìîíàñòûðå ýòî áûëè ìî-
íàõè Àíòîíèé Ïå÷åðñêèé, Àãàïèò, Ïåòð Ñèðèÿíèí,
Äåìüÿí, Àëèìïèé è äð. Òàêèå æå âðà÷è-ìîíàõè äåéñòâî-
âàëè â áîëüíèöàõ äðóãèõ äðåâíåðóññêèõ ìîíàñòûðåé, â
Íîâãîðîäå, ×åðíèãîâå, Ñóçäàëå, Ïåðåÿñëàâëå è äðóãèõ
ãîðîäàõ.

Â òî æå âðåìÿ óæå â XI—XIII âåêå â Äðåâíåðóññêîì
ãîñóäàðñòâå ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé çàíèìàëèñü ïîìè-
ìî ìîíàñòûðñêèõ âðà÷åé-ìîíàõîâ è äðóãèå ïðîôåññèî-
íàëû — ìèðñêèå, èëè ãîðîäñêèå, âðà÷è-ëå÷öû: îíè â îò-
ëè÷èå îò ìîíàõîâ, íå ïîêèäàâøèõ ñâîè îáèòåëè, ëå÷èëè
áîëüíûõ â èõ äîìàõ; ïðè ýòîì çàíèìàëèñü îíè ñâîèì ðå-
ìåñëîì, îïÿòü-òàêè â îòëè÷èå îò ìîíàñòûðñêèõ âðà÷åé,
îòíþäü íå «áåçìåçäíî», à çà îïðåäåëåííóþ ïëàòó.*103064 Ðîññèÿ, Ìîñêâà, óë. Âîðîíöîâî ïîëå, 12.
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Òàêèì îáðàçîì, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ïàìÿòíèêè öåð-
êîâíîãî è ìîíàñòûðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ XII—XIII âå-
êà, áîëüíèöû è âðà÷è — è ìîíàñòûðñêèå, è ìèðñêèå —
áûëè õîðîøî èçâåñòíû â ãîðîäàõ è âåñÿõ Äðåâíåðóññêîãî
ãîñóäàðñòâà. Äåéñòâîâàëè îíè è ïîçäíåå, â Ìîñêîâñêîì
ãîñóäàðñòâå.

Â 50-õ ãîäàõ XVI âåêà, â öàðñòâîâàíèå Èâàíà Ãðîçíî-
ãî, â ñðåäíåâåêîâîé Ðîññèè âïåðâûå, âåðîÿòíî, áûëà ñäå-
ëàíà ïîïûòêà âîçëîæèòü êàêóþ-òî ÷àñòü çàáîòû î çäîðî-
âüå ëþäåé, îáùåñòâåííîì ïðèçðåíèè áîëüíûõ è íåìîù-
íûõ íå íà öåðêîâü, à íà ãîñóäàðñòâî. Îá ýòîì ãîâîðèëîñü,
â ÷àñòíîñòè, íà çàñåäàíèÿõ Ñòîãëàâîãî ñîáîðà (1551 ã.),
ãäå øëà ðå÷ü è î òîì, ÷òî ìîíàñòûðñêèå áîëüíèöû è áî-
ãàäåëüíè, íåñìîòðÿ íà èõ áåññïîðíóþ ïîëüçó, íå ñìîãóò
ïðèçðåòü è ëå÷èòü âñåõ íóæäàþùèõñÿ. Òîãäà, î÷åâèäíî,
â Ñòîãëàâå (ðåøåíèÿõ Ñòîãëàâîãî ñîáîðà) è áûëà âïåð-
âûå ñôîðìóëèðîâàíà ìûñëü î ãðàæäàíñêîì, îáùåñòâåí-
íîì ïðèçðåíèè áîëüíûõ è íåìîùíûõ, âûñêàçàíî íàìå-
ðåíèå îòêðûòü ãîñóäàðñòâåííûå áîëüíèöû è áîãàäåëüíè.

Êñòàòè, â Ñòîãëàâå óïîìèíàëèñü è òå, «êîè îäåðæèìû
áåñîì è ëèøåíû ðàçóìà» (ïñèõè÷åñêè áîëüíûå ëþäè. —
Ì. Ì.). Èì òîæå ðåêîìåíäîâàëàñü ãîñóäàðñòâåííàÿ ïî-
ìîùü, íî èíîãî ðîäà — èõ ñëåäîâàëî, êàê ýòî áûëî çàâå-
äåíî íà Ðóñè åùå ñ XI âåêà, íàïðàâëÿòü â ìîíàñòûðè,
«÷òîáû íå áûòü èì ïîìåõîé è ïóãàëîì äëÿ çäîðîâûõ» è
÷òîáû äàòü èì âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü «âðàçóìëåíèå» èëè
«ïðèâåäåíèå íà èñòèíó» (ïðèçðåíèå è ëå÷åíèå. — Ì. Ì.).

Ê ñîæàëåíèþ, âñå òî, ÷òî áûëî îáíàðîäîâàíî â ðåøå-
íèÿõ Ñòîãëàâà, óäàëîñü îñóùåñòâèòü äàëåêî íå ñðàçó. Î
âñåõ áîëüíûõ è ñèðûõ (íå òîëüêî î ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ)
ïðîäîëæàëè çàáîòèòüñÿ ïðåæäå âñåãî ìîíàñòûðè, ìîíà-
ñòûðñêèå áîëüíèöû, â êîòîðûõ ïî-ïðåæíåìó ïðàêòèêî-
âàëè èñêóñíûå âî âðà÷åâàíèè ìîíàõè. Âïðî÷åì, óæå òî-
ãäà çàíèìàëèñü ýòèì, âûïîëíÿÿ ñâîé õðèñòèàíñêèé äîëã,
è âëàäåòåëüíûå ëþäè, äàæå ñèÿòåëüíûå öàðåäâîðöû. Òàê,
áëèçêèé ñîâåòíèê öàðÿ, íà÷àëüíèê ×åëîáèòíîãî ïðèêàçà
À. Àäàøåâ ôàêòè÷åñêè ñîäåðæàë áîëüíèöó äëÿ ïðîêà-
æåííûõ — îí «ïèòàë íèùèõ, äåðæàë â ñâîåì äîìå äåñÿòü
ïðîêàæåííûõ è ñîáñòâåííûìè ðóêàìè îòìûâàë èõ» [3].

Ñëåäóåò, îäíàêî, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî óæå â XVI âåêå â
íàøåé ñòðàíå áûë ñäåëàí âàæíûé øàã âïåðåä — ïðîäåê-
ëàðèðîâàíî íàìåðåíèå ñîçäàâàòü ãðàæäàíñêèå áîëüíèöû,
ïðè÷åì íå âçàìåí, à â äîïîëíåíèå ê ìîíàñòûðñêèì.

Â ðåøåíèå çàäà÷è, ïîñòàâëåííîé åùå íà Ñòîãëàâîì
ñîáîðå, — ñîçäàíèå ãîñóäàðñòâåííûõ áîëüíèö — ïûòàëñÿ
âíåñòè ñâîþ ëåïòó è Àïòåêàðñêèé ïðèêàç, ïåðâîå «ìèíè-
ñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ» íàøåé ñòðàíû. Íî âñå-òàêè
ãëàâíóþ ðîëü ïðîäîëæàëè èãðàòü ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü,
êîòîðàÿ è â XVI—XVII âåêå, ïîñëå îðãàíèçàöèè Àïòåêàð-
ñêîãî ïðèêàçà, íå ïðåêðàùàëà çàáîòèòüñÿ î áîëüíûõ è
ñòðàæäóùèõ. Ïîýòîìó âðÿä ëè ïðàâèëüíûìè ÿâëÿþòñÿ
óòâåðæäåíèÿ íåêîòîðûõ èñòîðèêîâ ìåäèöèíû, ÷òî áîëü-
íèöû ïðè ìîíàñòûðÿõ, êîòîðûå ñòàëè ñòðîèòü ñ XI âåêà,
«îáåñïå÷èâàëè â ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñû ñîöèàëüíîé
âåðõóøêè è íèêîãäà íå áûëè ôèëàíòðîïè÷åñêèìè ó÷ðå-
æäåíèÿìè äëÿ ñîöèàëüíûõ íèçîâ». Ïîäîáíûå èäåîëîãè-
çèðîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò èñòèíå.

Ïðîâåäåííûé ðóññêèìè èñòîðèêàìè àíàëèç Ïèñöî-
âûõ êíèã, îòíîñÿùèõñÿ êî 2-é ïîëîâèíå XVII âåêà, ïî-
êàçûâàåò, ÷òî óæå òîãäà ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü ñîäåðæàëà
íåìàëî ïîìåùåíèé äëÿ ïðèçðåíèÿ. (Í. ß. Íîâîìáåðã-
ñêèé (1907) íàçûâàåò èõ «îñîáûìè ìåñòàìè äëÿ ïðèçðå-
íèÿ íåìîùíûõ».) Íàïðèìåð, òîëüêî â 23 óåçäàõ è âîò÷è-
íàõ Òðîèöå-Ñåðãèåâîé ëàâðû áûëî 1132 òàêèõ ïîìåùå-
íèÿ, à â 12 ãîðîäàõ — 470. Ðàçóìååòñÿ, ýòî áûëè â îñíîâ-
íîì áîãàäåëüíè, îäíàêî íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî
ìíîãèå èç íèõ çàìåùàëè îòñóòñòâîâàâøèå áîëüíèöû äëÿ
óâå÷íûõ è êàëåê. Ïðàâäà, ýòî íå îòíîñèëîñü ê äóøåâíî-
áîëüíûì, — êàê ïðàâèëî, èõ ïîìåùàëè â ìîíàñòûðè, à
ïîðîé è â òþðüìû.

Ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü áûëà â Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñò-
âå êðóïíîé îáùåñòâåííîé è ïîëèòè÷åñêîé ñèëîé, íå
òîëüêî äóõîâíîé, íî è ìèðñêîé, ñâåòñêîé. Ìîíàñòûðè
èìåëè ñâîè çåìåëüíûå âëàäåíèÿ — îáøèðíûå âîò÷èíû,
ýíåðãè÷íî âåëè õîçÿéñòâî è èìåëè âîçìîæíîñòü îêàçû-

âàòü ïîìîùü «áîëüíûì, ñèðûì è óáîãèì», ìàñøòàáû êî-
òîðîé áûëè äîñòàòî÷íî âåëèêè.

Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî â XVII âåêå â Ðîññèè
ìíîãèå ìîíàñòûðè è öåðêâè ñîäåðæàëè áîëüíèöû. Íà-
ïðèìåð, êîãäà êåëàðü Èðèíàðõ â 1655 ã. ïîñòðîèë â êà-
ëÿçèíñêîì Òðîèöêîì ìîíàñòûðå öåðêîâü, òî ïðè íåé áû-
ëè ñîîðóæåíû è áîëüíè÷íûå êåëüè. Ïðè Áåëãîñòèöêîì
ìîíàñòûðå ïî îïèñè 1685—1686 ãã. çíà÷èëèñü, ñðåäè äðó-
ãèõ, «ïÿòü êåëèé áðàòñêèõ, êåëüÿ áîëüíèøíàÿ, à â íèõ
æèâóò ïÿòíàäöàòü ñòàðöåâ». Â 1685 ã. ïàòðèàðõ Èîàêèì â
ãðàìîòå ê íîâãîðîäñêîìó ìèòðîïîëèòó Êîðíåëèþ ïðè-
çíàë íåîáõîäèìûì «Íèêîëàåâñêîé Áåëîé ìîíàñòûðü ñ
âîò÷èíàìè è ñî âñåìè óãîäüè ïåðåïèñàòü â Ñîôåéñêèé
äîì è â òîì ìîíàñòûðå ïîñòðîèòü áîëüíèöó äëÿ ïðîêîðì-
ëåíèÿ è ïîêîÿ áîëÿùèõ è ïèòàòè èõ èç âîò÷èíû òîãî Íè-
êîëàåâñêîãî Áåëàãî ìîíàñòûðÿ» [6].

Â 1678 ã. Âîëîãîäñêèé è Áåëîçåðñêèé àðõèåïèñêîï
Ñèìîí ðàñïîðÿäèëñÿ óñòðîèòü â Óñïåíñêîì ãîðíåì äå-
âè÷üåì ìîíàñòûðå íîâóþ áîëüíèöó. Â Íèæíåãîðîäñêîé
åïàðõèè ïðè Áëàãîâåùåíñêîì ñîáîðå â XVII âåêå Àëåê-
ñååâñêàÿ êàìåííàÿ öåðêîâü, êàê ñêàçàíî â ñòàðèííîì äî-
êóìåíòå, ñòîÿëà ìåæäó äâóìÿ êàìåííûìè áîëüíèöàìè: â
äëèíó ïðîñòèðàëàñü îíà ñ áîëüíè÷íûìè êåëèÿìè íà 24
ñàæåíè, à â øèðèíó — íà 11 ñàæåíü. Èç ñâèäåòåëüñòâ ñî-
âðåìåííèêîâ èçâåñòíî òàêæå, ÷òî åùå â 1597 ã. âî âðåìÿ
îïîëçíÿ ãîðû èç-ïîä Ïå÷åðñêîãî ìîíàñòûðÿ â Âîëãó ìî-
íàõè è ñëóæèòåëè áîëüíèöû ñîõðàíèëèñü íåâðåäèìûìè:
à ðàç áûëè ñëóæèòåëè, áûëî, çíà÷èò, è ïðèçðåíèå â áîëü-
íèöå.

Ïåðâûì ïîäëèííûì áîëüíè÷íûì ó÷ðåæäåíèåì â
Ðîññèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðèåìíûé ïîêîé äëÿ ðàíåíûõ,
óñòðîåííûé â 1612 ã. ìîíàõàìè Òðîèöå-Ñåðãèåâà ìîíà-
ñòûðÿ. Âïîñëåäñòâèè ñîçäàâàëèñü è äðóãèå ïîäîáíûå
áîëüíèöû, âåðíåå ãîñïèòàëè, äëÿ ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ. Òàê,
â 1656 ã. âîåííî-âðåìåííîé ãîñïèòàëü áûë îòêðûò â Ñìî-
ëåíñêå. 29 ñåíòÿáðÿ 1678 ã. ïî óêàçó öàðÿ Ôåäîðà Àëåê-
ñååâè÷à «âåëåíî çàíÿòü Ðÿçàíñêîå ïîäâîðüå äëÿ ëå÷åíèÿ
ðàòíûõ ðàíåíûõ áîëüíûõ âñÿêèõ ÷èíîâ ëþäåé, êîòîðûå
ðàíåíû íà ... ñëóæáå â ×èãèðèíå è ïîä ×èãèðèíîì» [2].
Òóäà ïîñòóïèëî ñíà÷àëà 159 ÷åëîâåê, ïîòîì îêàçàëîñü,
÷òî ðàíåíûõ 746, òîãäà áûëè çàíÿòû Âîëîãîäñêîå è Êà-
çàíñêîå ïîäâîðüå. Ðàñõîäû ïî ñîäåðæàíèþ ðàíåíûõ áû-
ëè âîçëîæåíû íà Ïðèêàç Áîëüøîãî Äâîðöà, à ëå÷èëè èõ
ëåêàðè Àïòåêàðñêîãî ïðèêàçà áðàòüÿ Ìèòðîôàí, Êèðèëî
è Àðòåìèé Ïåòðîâû.

Óñòðàèâàëèñü áîëüíèöû è íà ÷àñòíûå ñðåäñòâà æåðò-
âîâàòåëåé. Íàèáîëåå èçâåñòíûì æåðòâîâàòåëåì áûë áîÿ-
ðèí Ôåäîð Ðòèùåâ — íåçàóðÿäíàÿ ëè÷íîñòü, âèäíûé ãî-
ñóäàðñòâåííûé äåÿòåëüíî è ïðèáëèæåííîå ëèöî öàðÿ
Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à, âîñïèòàòåëü åãî ñûíà öàðåâè÷à
Àëåêñåÿ Àëåêñååâè÷à. Ôåäîð Ðòèùåâ áûë îáðàçîâàííûì
÷åëîâåêîì, îòëè÷àëñÿ äîáðîòîé è ãóìàííîñòüþ. Âî âðåìÿ
âîéíû ñ Ïîëüøåé, íàõîäÿñü â äåéñòâóþùåé àðìèè, îí
ïîäàâàë ïðèìåð çàáîòû î ðàíåíûõ âîèíàõ: «íè îäíîãî èç
ñêîðáè èçíåìîãàþùåãî íå îñòàâëÿë áåç âñïîìîùåñòâîâà-
íèÿ», âñòðå÷àÿ èõ íà äîðîãå, ñàæàë â ñâîþ êîëÿñêó, óñ-
òóïàÿ äàæå ñâîå ìåñòî, íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíþþ áî-
ëåçíü íîã; äîñòàâèâ èõ â áëèæàéøèå ãîðîä èëè äåðåâíþ,
èçûñêèâàë âñå ñïîñîáû äëÿ èõ ïðèçðåíèÿ, ëå÷åíèÿ è ïðî-
ïèòàíèÿ, óñòðàèâàë äëÿ ýòèõ ëþäåé âðåìåííûå ãîñïèòàëè
è ëå÷èë èõ íà ñâîé ñ÷åò è íà äåíüãè, äàííûå åìó ñ ýòîé
öåëüþ öàðèöåé. À â ìèðíîå âðåìÿ â Ìîñêâå áîãàòûé öà-
ðåäâîðåö Ôåäîð Ðòèùåâ âåëåë ñîáèðàòü ïî óëèöàì âàëÿâ-
øèõñÿ ïüÿíûõ è áîëüíûõ è íàïðàâëÿòü èõ â îñîáûé ïðè-
þò, ãäå ñîäåðæàë èõ äî âûòðåçâëåíèÿ è âûçäîðîâëåíèÿ.

Î áîÿðèíå Ðòèùåâå ïèñàëè, ÷òî «îí ïîñòðîÿ âî ìíî-
ãèõ ãîðîäàõ áîëüíèöû è áîãàäåëüíè, ñîáèðàë â îíûÿ áåä-
íûõ è íåìîùíûõ, îïðåäåëÿë ê íèì âðà÷åé, ïðèñòàâíèêîâ
(ñëóæèòåëåé. — Ì. Ì.) è ñíàáæàë âñåì íà ñîäåðæàíèå
íóæíûì» [7]. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî èìåííî áîÿðèí Ôåäîð
Ðòèùåâ â 1656 ã. íà ñâîè äåíüãè óñòðîèë â Ìîñêâå ïåðâóþ
ãðàæäàíñêóþ áîëüíèöó èç 2 ïàëàò íà 15 áîëüíûõ.

×àñòíûé ïî÷èí áîÿðèíà Ðòèùåâà — âëèÿòåëüíîãî è
äîáðîãî ÷åëîâåêà, åãî áëàãîòâîðèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïî îðãàíèçàöèè áîëüíèö ñòàëà âûñîêèì îáðàçöîì äëÿ òî-
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ãäàøíåãî ðóññêîãî îáùåñòâà. Åãî ïðèìåðó ñëåäîâàëè è
äðóãèå.

Òàê, íà ñðåäñòâà æåðòâîâàòåëåé ñîçäàâàëèñü áîëüíè-
öû ïðè ìîíàñòûðÿõ è öåðêâàõ. Òàê, â 1652 ã. ïîñòðîèë â
Íîâîñïàññêîì ìîíàñòûðå â Ìîñêâå áîëüíèöó ñ öåðêî-
âüþ êíÿçü ßêîâ Êóäåíåòîâè÷ ×åðêàññêèé. Êåëàðü Èðè-
íàðõ ñîîðóäèë öåðêîâü è ïðè íåé áîëüíè÷íûå êåëüè
«ñâîèì èæäèâåíèåì». Ïàòðèàðõ Ôèëàðåò, îòåö öàðÿ Ìè-
õàèëà Ôåäîðîâè÷à, îñíîâàë â Ìîñêâå «áîëüíè÷íûé» ìî-
íàñòûðü ñâÿòîãî Ôåäîðà.

Â ñ÷åòíîì ñïèñêå Àïòåêàðñêîãî ïðèêàçà, îòíîñÿùåì-
ñÿ ê 1680 ã., óïîìèíàþòñÿ çàòðàòû «íà ñòðîåíüå äîõòóð-
ñêîé ïàëàòêè, êîòîðàÿ ïîñòðîåíà äëÿ äîõòóðñêîãî ñèäå-
íèÿ ïî îñìîòðó áîëÿùèõ». Âåðîÿòíî, ýòà «ïàëàòêà» äåé-
ñòâèòåëüíî ÿâèëàñü ïðîòîòèïîì âîçíèêøèõ çíà÷èòåëüíî
ïîçäíåå ëå÷åáíèö äëÿ àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ.

Âàæíîå ñîáûòèå ïðîèçîøëî â 1682 ã. — áûë îáíàðî-
äîâàí óêàç öàðÿ Ôåäîðà Àëåêñååâè÷à îá îðãàíèçàöèè
äâóõ ãðàæäàíñêèõ ãîñïèòàëåé (øïèòàëåé) íà Ãðàíàòíîì
äâîðå, ó Íèêèòñêèõ âîðîò, è â Çíàìåíñêîì ìîíàñòûðå.
«Íà ïðîïèòàíèå» ýòèõ ó÷ðåæäåíèé èì îòâîäèëèñü âîò÷è-
íû. Ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî «áîëüíûå è óâå÷íûå, à ëå÷èòü
èõ ìîæíî, è ó òîãî äåëà ìîëîäûì äîõòóðàì íå ìàëàÿ
ïîëüçà, è â íàóêå ñâîåé èçîùðåíèå. È âñêîðå ó÷åíèå è
èñêóññòâî êàæäîãî äîõòóðà ïðè ëå÷áå òàêèõ ëþäåé ïîçíà-
òè: òàêæå è ëåêàðåé, êîòîðûå íûíå Ãîñóäàðåâî æàëîâàíüå
åìëþò æå, íåêîòîðûì äåëàòü íå÷åãî». Ïðåäóñìàòðèâà-

ëàñü è ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ýòèõ ãðàæäàíñêèõ ãîñ-
ïèòàëåé. «Äëÿ ëå÷áû èõ ïî âñÿêîé íóæäå íàäîáíî, ÷òîá
ó íèõ áûë ïðèñòàâëåí äîõòóð, àïòåêàðü, äà ëåêàðåé ÷åëî-
âåêà òðè èëè ÷åòûðå ñ ó÷åíèêàìè. È àïòåêà íåáîëüøàÿ,
äëÿ òîãî, ÷òî ñî âñÿêèì ðåöåïòîì õîäèòü â ãîðîä íåóäîá-
íî. À ëåêàðñòâà ìîæíî ïðî÷èõ äåðæàòü íåäîðîãèÿ, îäíà-
êîæ ïîëüçó áóäóò ÷èíèòè» [7]. Øïèòàëè ýòè äîëæíû áû-
ëè íàõîäèòüñÿ â âåäåíèè Àïòåêàðñêîãî ïðèêàçà. Ê ñîæà-
ëåíèþ, ýòîò öàðñêèé óêàç èç-çà ïîñëåäîâàâøåé âñêîðå
ñêîðîïîñòèæíîé ñìåðòè öàðÿ Ôåäîðà Àëåêñååâè÷à íå
áûë ïîëíîñòüþ âîïëîùåí â æèçíü.
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