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Òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì àâòîðîâ î òîì, ÷òî îï-
ðåäåëåíèå àêòèâíîñòè äåãèäðàòàçû ÀËÊ ÿâëÿåòñÿ áåñïî-
ëåçíûì ïðè ìîíèòîðèíãå èç-çà "íåñòàáèëüíûõ ïðåäå-
ëîâ". Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè äåãèäðàòàçû
ÀËÊ óñòàíîâëåíû è íå ïîäâåðãàþòñÿ ñåðüåçíûì êîëåáà-
íèÿì, ñàì ïîêàçàòåëü âûñîêî÷óâñòâèòåëåí è îòíîñèòåëü-
íî ñïåöèôè÷åí. Ïðè íåîáõîäèìîñòè åãî ñïåöèôè÷íîñòü
ìîæåò áûòü ïîâûøåíà äî 100%.

Â òàáë. 20 ïðèâîäÿòñÿ çíà÷åíèÿ äîïóñòèìûõ óðîâíåé
ñâèíöà â êðîâè äëÿ ìóæ÷èí (äî 50 ìêã/äë) è æåíùèí (äî
30 ìêã/äë). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè òàêîì óðîâíå
ñâèíöà â îðãàíèçìå ìóæ÷èí íàáëþäàåòñÿ î÷åíü ìíîãî
èçìåíåíèé êàê íà ìîëåêóëÿðíîì, òàê è îðãàíèçìåííîì
óðîâíÿõ. Ýòî çíà÷åíèå îïÿòü íå ñîãëàñóåòñÿ ñ ìàòåðèàëà-
ìè, ïðèâåäåííûìè â òåêñòå. Òàê, â òàáë. 11 ïðè êîíöåí-
òðàöèè ñâèíöà â êðîâè ìåíåå 50 ìêã/äë îòìå÷àåòñÿ íà-

÷àëüíàÿ ôîðìà ÕÑÈ (ñ. 75), â òàáë. 10 çíà÷èòåëüíî áîëåå
íèçêèì óðîâíÿì ñâèíöà â êðîâè (25, 30, 40 ìêã/äë) ñî-
îòâåòñòâóþò ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ (ñ. 72, 73).

Âûçûâàåò ñîìíåíèÿ è ðèñ. 11 (ñ. 88).
Ñ íåêîòîðûìè ïîëîæåíèÿìè, ãäå õàðàêòåðèçóþòñÿ

ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà ñâèíöà â êðîâè, îñî-
áåííî ìåòîäîì àòîìíîé àáñîðáöèè, òîæå òðóäíî ñîãëà-
ñèòüñÿ.

Â öåëîì â êíèãå îáñóæäåíî ìíîãî âàæíûõ è ñåðüåç-
íûõ âîïðîñîâ, íàïðàâëåííûõ íà îçäîðîâëåíèå óñëîâèé
òðóäà ïðè ðàáîòå ñî ñâèíöîì è åãî ñîåäèíåíèÿìè, è ìíî-
ãèå åå ãëàâû ïðåäñòàâëÿþò íåñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ
øèðîêîãî êðóãà ñïåöèàëèñòîâ.

Ïðîô. Í. À. Ï à â ë î â ñ ê à ÿ

Íåêðîëîãè

ÓÄÊ 613/614:92 ÑÓÂÎÐÎÂ

ÏÀÌßÒÈ ÃÅÐÌÀÍÀ ÀËÅÊÑÅÅÂÈ×À ÑÓÂÎÐÎÂÀ

Ãèãèåíè÷åñêàÿ íàóêà è ñàíèòàðíàÿ ïðàêòèêà ïîíåñëè
òÿæåëóþ, íåâîñïîëíèìóþ óòðàòó. 21 ìàÿ 2003 íà 65-ì ãî-
äó æèçíè ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ âûäàþùèéñÿ ó÷å-
íûé-ãèãèåíèñò, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáî-
òå ÃÓ ÍÈÈ ìåäèöèíû òðóäà ÐÀÌÍ, çàìåñòèòåëü ãëàâíî-
ãî ðåäàêòîðà æóðíàëà "Ìåäèöèíà òðóäà è ïðîìûøëåííàÿ
ýêîëîãèÿ", äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ÷ëåí-
êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ, çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ,
ëàóðåàò ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Ãåðìàí Àëåêñååâè÷ Ñóâîðîâ.

Ã. À. Ñóâîðîâ ðîäèëñÿ 22 àâãóñòà 1938 ã. â Ëåíèíãðàäå
â ñåìüå âîåííîãî âðà÷à. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ëåíèíãðàäñêî-
ãî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â
1961 ã. îí ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó íà êàôåäðó ãèãèåíû
òðóäà è ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Å. Ö. Àíäðååâîé-Ãàëà-
íèíîé óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ.
Ïîñëå ó÷åáû â àñïèðàíòóðå áûë îñòàâëåí íà êàôåäðå ãè-
ãèåíû òðóäà â äîëæíîñòè àññèñòåíòà, à çàòåì äîöåíòà. Â
1974 ã. ïîñëå çàùèòû äèññåðòàöèè åìó áûëà ïðèñóæäåíà
ó÷åíàÿ ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê. Â 1974 ã.
Ã. À. Ñóâîðîâ áûë èçáðàí ïî êîíêóðñó íà äîëæíîñòü ðó-
êîâîäèòåëÿ ëàáîðàòîðèè øóìà è âèáðàöèè Íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ãèãèåíû òðóäà è ïðîôçàáî-
ëåâàíèé ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â 1977 ã. îí áûë íàçíà÷åí ðóêîâî-

äèòåëåì îòäåëà ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, à â 1992 ã. — çà-
ìåñòèòåëåì äèðåêòîðà èíñòèòóòà ïî íàó÷íîé ðàáîòå. Â
1980 ã. åìó ïðèñâîåíî ó÷åíîå çâàíèå ïðîôåññîðà ïî ñïå-
öèàëüíîñòè "ãèãèåíà". Â 1994 ã. Ã. À. Ñóâîðîâ èçáðàí ÷ëå-
íîì-êîððåñïîíäåíòîì ÐÀÌÍ.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè-
÷åñêèõ ðàçðàáîòîê Ã. À. Ñóâîðîâà ÿâëÿëèñü âîïðîñû ãè-
ãèåíû òðóäà ïðè âîçäåéñòâèè íà ðàáîòàþùèõ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé è
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû (àêóñòè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå
êîëåáàíèÿ, ìèêðîêëèìàò, ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ è èç-
ëó÷åíèÿ), ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ íîðìèðîâàíèÿ øóìà,
âèáðàöèè, èíôðà- è óëüòðàçâóêà, à òàêæå ìèêðîêëèìàòà,
ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé è ìåð ïðîôèëàêòèêè èõ íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå îí óäåëÿë ïðî-
áëåìàì íåïîñòîÿííûõ âèáðîàêóñòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé,
ðàçðàáîòêå íàó÷íûõ îñíîâ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû ìåð ïðîôè-
ëàêòèêè ïðîôçàáîëåâàíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ ïðè âîçäåé-
ñòâèè ýòèõ ôàêòîðîâ.

Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè èìåþò
ïðîâåäåííûå Ã. À. Ñóâîðîâûì óãëóáëåííûå èññëåäîâà-
íèÿ â îáëàñòè èìïóëüñíûõ øóìîâ, ïîêàçàâøèå èõ áîëü-
øóþ çíà÷èìîñòü äëÿ îðãàíèçìà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîñòî-
ÿííûìè. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè îñ-
íîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè êëàññèôèêàöèè ïîñòîÿííûõ è íå-
ïîñòîÿííûõ àêóñòè÷åñêèõ êîëåáàíèé, áàçèðóþùåéñÿ íà
äàííûõ î ðàçëè÷íîì èõ áèîëîãè÷åñêîì äåéñòâèè.

Ã. À. Ñóâîðîâûì ðàçðàáîòàíû òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû
è ïðèíöèïû äèôôåðåíöèðîâàííîãî ãèãèåíè÷åñêîãî
íîðìèðîâàíèÿ øóìîâ è âèáðàöèé. Ïîëó÷èëè äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå âîïðîñû ìåòîäîëîãèè ãèãèåíè÷åñêîé ðåã-
ëàìåíòàöèè ôàêòîðîâ, îáîáùåíû è ñèñòåìàòèçèðîâàíû
ìàòåðèàëû ïî óíèôèêàöèè îñíîâíûõ ìåòîäîâ è êðèòå-
ðèåâ îöåíêè íåáëàãîïðèÿòíîãî äåéñòâèÿ øóìîâèáðàöè-
îííûõ ôàêòîðîâ íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îñíîâ-
íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà ÷åëîâåêà; óòî÷íåíû ãðàíèöû íîð-
ìû è ïàòîëîãèè.

Ã. À. Ñóâîðîâ îáîñíîâàë ïðèíöèïû äîçíîé îöåíêè
ôàêòîðîâ, èõ äîçîýôôåêòíûå çàâèñèìîñòè, óñîâåðøåí-
ñòâîâàë ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê èçìåðåíèþ àêóñòè÷å-
ñêèõ è ìåõàíè÷åñêèõ êîëåáàíèé. Ïî åãî èíèöèàòèâå â
ñòðàíå íà÷àòî èçó÷åíèå íîâûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ — èíôðàçâóêà è êîíòàêòíîãî óëüòðàçâóêà, ïî êîòî-
ðûì áûëè âïåðâûå â ìèðå ðàçðàáîòàíû ãèãèåíè÷åñêèå
íîðìàòèâû è êîìïëåêñ ýôôåêòèâíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ, 2003, ¹ 5
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàáîòû Ã. À. Ñóâîðîâà áûëè ïîñâÿ-
ùåíû ôóíäàìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì â îáëàñòè òåî-
ðåòè÷åñêèõ îñíîâ ýòèîãåíåçíîãî àíàëèçà êîìïëåêñà íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, ðàçðàáîòêå
êîíöåïöèè îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðèñêà óùåðáà
çäîðîâüþ ðàáîòàþùèõ âî âðåäíûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå
îáîñíîâàíèþ àäåêâàòíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ. Çà ðàçðàáîòêó ñïåöîäåæäû íîâîãî ïîêî-
ëåíèÿ äëÿ çàùèòû îò õîëîäà ñ ó÷åòîì ôèçèîëîãî-ãèãèå-
íè÷åñêèõ òðåáîâàíèé è ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ
ìàòåðèàëîâ â 2001 ã. êîëëåêòèâ àâòîðîâ èíñòèòóòà, â ñî-
ñòàâ êîòîðîãî âõîäèë Ã. À. Ñóâîðîâ, áûë óäîñòîåí ïðå-
ìèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ã. À. Ñóâîðîâ âåë áîëüøóþ íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííóþ
ðàáîòó, ÿâëÿÿñü çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ ó÷åíîãî ñî-
âåòà è äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà èíñòèòóòà, ïðåäñåäàòå-
ëåì ïðîáëåìíîé êîìèññèè Ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷íî-
ãî ñîâåòà, çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà
"Ìåäèöèíà òðóäà è ïðîìûøëåííàÿ ýêîëîãèÿ", ïåðâûì
çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Áþðî Ôåäåðàëüíîé êîìèññèè
ïî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîìó íîðìèðîâàíèþ ïðè Ìèí-
çäðàâå Ðîññèè, ÷ëåíîì Âûñøåé àòòåñòàöèîííîé êîìèñ-
ñèè.

Èì ñîçäàíà íàó÷íàÿ øêîëà, ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çà-
ùèùåíû 65 êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé. Åãî
ó÷åíèêè âîçãëàâëÿþò íàó÷íûå ëàáîðàòîðèè, êàôåäðû âî
ìíîãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Ã. À. Ñóâîðîâûì îïóáëèêîâàíî â îòå÷åñòâåííîé è çà-
ðóáåæíîé ïå÷àòè áîëåå 300 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå
22 ìîíîãðàôèè, 19 ðóêîâäñòâ è ó÷åáíûõ ïîñîáèé, ïîä åãî
ðåäàêöèåé è ïðè ó÷àñòèè îïóáëèêîâàíî 17 ñáîðíèêîâ íà-
ó÷íûõ òðóäîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì è ïðè íåïîñðåäñò-
âåííîì ó÷àñòèè ðàçðàáîòàíî áîëåå 50 íîðìàòèâíî-ìåòî-
äè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ. Ã. À. Ñóâîðîâ ïîëó÷èë 3 àâòîðñêèõ
ñâèäåòåëüñòâà íà èçîáðåòåíèÿ.

Çà äîñòèãíóòûå óñïåõè â íàó÷íîé è îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè Ãåðìàí Àëåêñååâè÷ Ñóâîðîâ íàãðàæäåí îð-
äåíîì Äðóæáû íàðîäîâ, ìåäàëÿìè "Çà äîáëåñòíûé òðóä",
"Âåòåðàí òðóäà", "Â ïàìÿòü 850-ëåòèÿ Ìîñêâû", çîëîòîé
è ñåðåáðÿíûìè ìåäàëÿìè ÂÄÍÕ, çíà÷êàìè "Îòëè÷íèêó
çäðàâîîõðàíåíèÿ" è "Çà çàñëóãè â ñòàíäàðòèçàöèè".

Ãåðìàí Àëåêñååâè÷ Ñóâîðîâ óøåë èç æèçíè â ðàñöâå-
òå òâîð÷åñêèõ ñèë, òàëàíòëèâûé, ñèëüíûé è îïòèìèñòè÷-
íûé ÷åëîâåê, ïîëíûé ýíåðãèè è æèçíåííûõ ïëàíîâ. Ïî-
òðåáóåòñÿ âðåìÿ, ÷òîáû îñîçíàòü âñþ ãëóáèíó è ìàñøòà-
áû ñëó÷èâøåãîñÿ.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î íåì îñòàíåòñÿ íàâñåãäà â ñåðäöàõ
êîëëåã, òîâàðèùåé, áëàãîäàðíûõ ó÷åíèêîâ.

Îòäåëåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ÐÀÌÍ
Äåïàðòàìåíò ãîññàíýïèäíàäçîðà Ìèíçäðàâà Ðîññèè
ÃÓ ÍÈÈ ìåäèöèíû òðóäà ÐÀÌÍ
Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ"
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