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Ñîòpóäíèêè Èíñòèòóòà òóáåpêóëåçà, îçíàêî-
ìèâøèñü íà ìåñòå ñ ïîëîæåíèåì äåë, ïpèøëè ê
çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îpãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ñòîèò íà âûñîêîì ópîâíå ñ äîñòàòî÷íîé îáåñ-
ïå÷åííîñòüþ âpà÷àìè è ñòàöèîíàpíûìè êîéêàìè,
íî ìàòåpèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà íå ñîîòâåòñòâóåò
çàäà÷àì, êîòîpûå ñòîÿò ïåpåä ïpîòèâîòóáåpêóëåç-
íîé ñëóæáîé îáëàñòè. Ïî èõ påêîìåíäàöèÿì áûëî
âûápàíî 3 îñíîâíûõ íàïpàâëåíèÿ, ïî êîòîpûì
îñóùåñòâëÿëàñü ãóìàíèòàpíàÿ ïîìîùü ïî áîpüáå ñ
òóáåpêóëåçîì â Âîpîíåæå è îáëàñòè:

— ïpèîápåòåíèå ìåäèöèíñêîãî îáîpóäîâàíèÿ,
ïpèáîpîâ, påàêòèâîâ è îpãòåõíèêè äëÿ îpãàíèçà-
öèè îáñëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ è óëó÷øåíèÿ äèàãíî-
ñòèêè çàáîëåâàíèÿ;

— çàêóïêà ñîâpåìåííûõ àíòèáàêòåpèàëüíûõ
ïpåïàpàòîâ äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ òóáåpêóëåçîì;

— ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè âpà÷åé ôòèçèàò-
pîâ, áàêòåpèîëîãîâ, påíòãåíîëîãîâ íà pàáî÷èõ
ìåñòàõ â êëèíèêàõ Ãåpìàíèè.

Â àâãóñòå 1994 ã. ñîñòîÿëàñü îôèöèàëüíàÿ ïåpå-
äà÷à ïpîãpàììû ãóìàíèòàpíîé ïîìîùè ïî áîpüáå
ñ òóáåpêóëåçîì â Âîpîíåæå, ïpèópî÷åííàÿ ê ïî-
ñòàâêå ïåpåäâèæíîé påíòãåíîóñòàíîâêè ôèpìû
"Ñèìåíñ". Íà ïpåçåíòàöèþ ïpîãpàììû ïpèáûëè
îôèöèàëüíûå ïpåäñòàâèòåëè ïîñîëüñòâà ÔPÃ â
Ìîñêâå, ñîòpóäíèêè óíèâåpñèòåòñêèõ êëèíèê
Ñâîáîäíîãî óíèâåpñèòåòà Áåpëèíà, ïpåäñòàâèòåëè
àññîöèàöèè âpà÷åé Ãåpìàíèè, ïîñòîÿííûé ïpåä-
ñòàâèòåëü àêöèîíåpíîãî îáùåñòâà "Ñèìåíñ", ïpåä-
ñòàâèòåëè îáëàñòíîé è ãîpîäñêîé àäìèíèñòpàöèè.

Íà ñpåäñòâà, âûäåëåííûå Åâpîïåéñêèì ñîîá-
ùåñòâîì ïî ïpîãpàììå ãóìàíèòàpíîé ïîìîùè ïî

áîpüáå ñ òóáåpêóëåçîì â Âîpîíåæñêîé îáë., áûëè
çàêóïëåíû påíòãåíîôëþîpîãpàôè÷åñêàÿ è êîìïü-
þòåpíàÿ òåõíèêà, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ àïïàpàòópà,
ëàáîpàòîpíîå îáîpóäîâàíèå, ìåäèêàìåíòû è îñó-
ùåñòâëåíî îáó÷åíèå âpà÷åé â êëèíèêàõ Ãåpìàíèè.
Îñíîâíûå påçóëüòàòû påàëèçàöèè ýòîé ïpîãpàììû
ïpåäñòàâëåíû â òàáëèöå, èç êîòîpîé âèäíî, ÷òî
ïåpâàÿ ïîëîâèíà ãîäà óøëà íà îpãàíèçàöèþ âû-
ïîëíåíèÿ, à âòîpàÿ — âíåäpåíèå â ïpàêòèêó çäpà-
âîîõpàíåíèÿ, ïîëó÷åíèå ïåpâûõ påçóëüòàòîâ è
pàçâèòèå ïîìîùè â 1995 ã.

Òàêèì îápàçîì, ïîäâîäÿ èòîãè ïpîãpàììû ãó-
ìàíèòàpíîé ïîìîùè Âîpîíåæñêîìó påãèîíó ïî
áîpüáå ñ òóáåpêóëåçîì ïî ëèíèè Åâpîïåéñêîãî ñî-
îáùåñòâà, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî åå îpãàíèçàöèÿ
äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ íà påãóëÿpíîé äâóñòîpîí-
íåé îñíîâå ñ öåëåâûì íàçíà÷åíèåì ïîä ïîñòîÿí-
íûì êîíòpîëåì ñ îáåèõ ñòîpîí êàê çà âûïîëíåíè-
åì pàçpàáîòàííûõ ïëàíîâ, óñëîâèé äîãîâîpà, òàê è
çà íåïîñpåäñòâåííûì ïîñòóïëåíèåì ñpåäñòâ, çà-
êóïêîé îáîpóäîâàíèÿ, ìåäèêàìåíòîâ, ïîäãîòîâêîé
êàäpîâ è påçóëüòàòàìè âíåäpåíèÿ â ïpàêòèêó çäpà-
âîîõpàíåíèÿ.

Ïîñòóïèëà 26.10.95

S u m m a r y .  Presents the experience gained in realization of a
program of humanitarian care aimed at tuberculosis control in the
Voronezh district of Russia, which was organized by the European
Community within the framework of UNO-EEC Echo-Rus/B7-
515/93-1806B with participation of the Rudolf Virchow Free Uni-
versity of Berlin. Regular bilateral contacts, well-defined purpose of
the program, permanent supervision from both sides over the fulfill-
ment of plans and conditions of the agreement, direct supplies, pur-
chase of equipment and drugs, training of personnel, and introduc-
tion of the program in practical public health promoted its success-
ful realization.
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Ïpåïîäàâàíèå â XVIII âåêå ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí
íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ÿâëÿ-
åòñÿ, ïîæàëóé, îäíèì èç ñàìûõ ìàëî èçó÷åííûõ âîïpîñîâ â èñ-
òîpèè ýòîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. È åñëè íåâíèìàíèå ê íåìó
îòå÷åñòâåííûõ èñòîpèêîâ ôàpìàöèè è ôàpìîîápàçîâàíèÿ1 áî-
ëåå èëè ìåíåå ïîíÿòíî — â XVIII âåêå íå Ìîñêîâñêèé óíèâåp-
ñèòåò èãpàë ãëàâíóþ pîëü â ïpîöåññå ñòàíîâëåíèÿ ñèñòåìû
ïîäãîòîâêè ôàpìàöåâòîâ â Pîññèè — òî ïîçèöèÿ èññëåäîâàòå-
ëåé, èçó÷àâøèõ èñòîpèþ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà, âûçûâàåò, ìÿãêî ãîâîpÿ, óäèâëåíèå. Ïpè
òîì, ÷òî ôàêò ïpåïîäàâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ôàp-
ìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí óñòàíîâëåí è äàæå òàê èëè èíà÷å
îïèñàí, öåëè è çàäà÷è ýòîãî ïpåïîäàâàíèÿ íå îãîâàpèâàþòñÿ
âîâñå. Àíàëèç æå òîãî, ÷òî ñîáñòâåííî ñëóøàëè ñòóäåíòû-ìå-
äèêè â pàìêàõ ïîäãîòîâêè ïî ôàpìàöåâòè÷åñêèì íàóêàì, êàêèå

ñâåäåíèÿ îíè ïîëó÷àëè èç ýòèõ êópñîâ, íå òîëüêî íå ïpîëèâà-
þò ñâåò íà äàííóþ ïpîáëåìó, íî, íàïpîòèâ, èñêóññòâåííî ïpî-
âîöèpóåò äîïîëíèòåëüíûå âîïpîñû è ïpèâîäèò ê îøèáî÷íûì
âûâîäàì.

Íàïpèìåp, Â. Â. Íèêîëàåâ â þáèëåéíîì ñáîpíèêå, ïîñâÿ-
ùåííîì 175-ëåòèþ I ÌÌÈ, îïèñûâàÿ è pàçáèpàÿ ñîápàííûå
èì ôàêòû, ïpèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ïî òåìàòèêå èçëàãàâøå-
ãîñÿ ìàòåpèàëà ñòóäåíòû ñëóøàëè, ñîãëàñíî ñîâpåìåííîé òåp-
ìèíîëîãèè, ôàpìàêîãíîçèþ è ôàpìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ2. Îä-
íàêî ïpè ýòîì ïî÷åìó-òî äàííûå, õàpàêòåpèçóþùèå ïpåïîäà-
âàíèå ôàpìàêîãíîçèè è ôàpìàöåâòè÷åñêîé õèìèè, áåç êàêèõ-
ëèáî îáúÿñíåíèé ïpèâîäÿòñÿ â êîíòåêñòå èñòîpèè êàôåäpû
ôàpìàêîëîãèè. È òàêîé ïîäõîä ê èçëîæåíèþ, î ïpè÷èíàõ êî-
òîpîãî îñòàåòñÿ òîëüêî äîãàäûâàòüñÿ, èñïîëüçóåòñÿ åùå â öå-
ëîì pÿäå pàáîò3.

1Ç à p õ è í  È. Á. Î÷åpêè èç èñòîpèè îòå÷åñòâåííîé ôàpìà-
öèè. — Ì., 1956; Ë å â è í ø ò å é í  È. È. Èñòîpèÿ ôàpìàöèè è
ôàpìàöåâòè÷åñêîãî äåëà. — Ì.; Ë., 1939.

2Í è ê î ë à å â  Â. Â. Êàôåäpà ôàpìàêîëîãèè / Â êí.: 175 ëåò
Ïåpâîãî ÌÃÌÈ. — Ì.; Ë., 1940. — Ñ. 117.
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Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî â 1940 ã., êîãäà ãîòîâèëàñü ïóáëèêà-
öèÿ Â. Â. Íèêîëàåâà, â I ÌÌÈ íå áûëî ôàpìàöåâòè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà è, ñëåäîâàòåëüíî, ñîîòâåòñòâóþùèõ êàôåäp, íå ìî-
æåò áûòü ïpèíÿòî äàæå â êà÷åñòâå îïpàâäàíèÿ, ïîñêîëüêó
âîëüíî èëè íåâîëüíî, íî ñêëàäûâàåòñÿ ñîâåpøåííî îøèáî÷íîå
âïå÷àòëåíèå, ÷òî â XVIII âåêå âîïpîñû ôàpìàöåâòè÷åñêîé õè-
ìèè è ôàpìàêîãíîçèè ñîñòàâëÿëè ïpåäìåò êópñà ôàpìàêîëî-
ãèè. À ïîñêîëüêó ñåãîäíÿ ñòóäåíòû ëå÷åáíûõ ôàêóëüòåòîâ èç
÷èñëà íàóê î ëåêàpñòâàõ èçó÷àþò òîëüêî ôàpìàêîëîãèþ, òî íà-
ïpàøèâàåòñÿ ñëåäóþùèé òàêæå îøèáî÷íûé âûâîä, ÷òî íà ìå-
äèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â XVIII âåêå
íè÷åãî, êpîìå ôàpìàêîãíîçèè è ôàpìàöåâòè÷åñêîé õèìèè, íå
÷èòàëîñü. Êñòàòè, ñ ïîÿâëåíèåì â I ÌÌÈ ôàpìàöåâòè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà âîïpîñû ïpåïîäàâàíèÿ â XVIII âåêå ôàpìàöåâòè÷å-
ñêèõ äèñöèïëèí ïî-ïpåæíåìó ïpîäîëæàëè èçëàãàòüñÿ â þáè-
ëåéíûõ ñáîpíèêàõ ýòîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ â êîíòåêñòå èñòî-
pèè êàôåäpû ôàpìàêîëîãèè4.

Ïîïpîáóåì âíåñòè ÿñíîñòü è ñ ýòîé öåëüþ îápàòèìñÿ ê ñó-
ùåñòâîâàâøåìó íà ìîìåíò îòêpûòèÿ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïîëîæåíèþ äåë ñ ïpåïîäàâàíèåì
ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí â óíèâåpñèòåòàõ Åâpîïû.

Çäåñü ïpåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, ñîãëàñíî
pàçpàáîòàííîé â ñåpåäèíå XVIII âåêà ïpîôåññîpîì Ëåéïöèã-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà Õ. Ã. Ëþäâèãîì ñòpóêòópå óíèâåpñèòåòñêî-
ãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ, ôàpìàöåâòè÷åñêèå äèñöèïëèíû
íå îòíîñèëèñü ê ÷èñëó ñîáñòâåííî âpà÷åáíûõ íàóê, à ñîñòàâëÿ-
ëè íàpÿäó ñ àíàòîìèåé, õèìèåé, áîòàíèêîé, çîîëîãèåé è ìèíå-
pàëîãèåé êpóã âîïpîñîâ òàê íàçûâàåìîãî "ñïåöèàëüíîãî ïpè-
óãîòîâëåíèÿ"5.

Êîíå÷íî, îáøèpíûå ïîçíàíèÿ â îáëàñòè ëåêàpñòâîâåäåíèÿ
áûëè íåîáõîäèìû äëÿ ïpàêòè÷åñêîé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
îñîáåííî åñëè ïpèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî âpà÷ XVIII âåêà, ïî-
ìèìî ëå÷åáíîé pàáîòû, îáÿçàí áûë îñóùåñòâëÿòü êîíòpîëü çà
äåÿòåëüíîñòüþ àïòåê, îêàçûâàòü àïòåêàpþ íåîáõîäèìóþ ìåòî-
äè÷åñêóþ ïîìîùü, à òàêæå èìåòü äîñòàòî÷íóþ òåîpåòè÷åñêóþ
ïîäãîòîâêó äëÿ òîãî, ÷òîáû "èçîápåòàòü" íîâûå ëåêàpñòâà. Îä-
íàêî óæå íà÷èíàÿ ñ XIII âåêà âpà÷è ñîáñòâåííî ïpèãîòîâëåíè-
åì ëåêàpñòâ íå çàíèìàëèñü. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ãîñóäàpñòâåííû-
ìè ñòàòóòàìè áîëüøèíñòâà ñòpàí Åâpîïû äëÿ çàíÿòèé òàêîé
äåÿòåëüíîñòüþ âpà÷ äîëæåí áûë îñòàâèòü ñâîþ ïpàêòèêó,
ïpîéòè êópñ ïîäãîòîâêè àïòåêàpåé, êîòîpûå îáó÷àëèñü â ïî-
pÿäêå öåõîâîé påìåñëåííîé ïîäãîòîâêè â àïòåêàõ, ñäàòü ýêçà-
ìåí è ïîëó÷èòü ñïåöèàëüíîå pàçpåøåíèå6. Çàìåòèì, ÷òî äàæå
ïîñëå òîãî, êàê íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãîäîâ XVIII ñòîëåòèÿ àïòåêàpåé
ñòàëè ãîòîâèòü íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ àâñòpèéñêèõ óíè-
âåpñèòåòîâ, â ïpîãpàììàõ èõ îáó÷åíèÿ îòäåëüíî îãîâàpèâàëîñü,
÷òî "Àïòåêàpè äîëæíû îáó÷àòüñÿ íåñêîëüêî ëåò â ïóáëè÷íûõ
àïòåêàõ, ïîåëèêó ñîñòàâëåíèå ëåêàpñòâ òpåáóåò òàêîãî èñêóññò-
âà, êîòîpîãî óìîì, èëè êíèæíûì ó÷åíèåì, ïpèîápåñòè íå
ìîæíî, íî òîêìî ÷àñòûì ñîáñòâåííûì óïpàæíåíèåì"7. Äà è
êîíòpîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ àïòåê íå ÿâëÿëñÿ ãëàâíîé îáÿçàí-
íîñòüþ âpà÷åé. Ãîpàçäî áîëåå âàæíûì äëÿ âpà÷åáíîé ïpàêòèêè
áûëî óìåíèå ïpàâèëüíî è ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ëåêàpñòâà.
Âîïpîñû æå îñîáåííîñòåé òåpàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ëåêàpñòâ
ïpèìåíèòåëüíî ê îòäåëüíûì èçâåñòíûì òîãäà ôîpìàì ïàòîëî-
ãèè è êîíêpåòíûì ñõåìàì ëå÷åíèÿ ÷èòàëèñü íå â pàìêàõ ôàpì-
äèñöèïëèí, à â êópñàõ òåpàïèè, õèpópãèè, ïpàêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû, àêóøåpñòâà, íåîòúåìëåìûìè ÷àñòÿìè êîòîpûõ îíè ÿâëÿ-
ëèñü. Â ñâÿçè ñ ýòèì ôàpìàöåâòè÷åñêèå äèñöèïëèíû íîñèëè
õàpàêòåp ôóíäàìåíòàëüíûõ áàçîâûõ íàóê, îñâîåíèå êîòîpûõ
áûëî íåîáõîäèìî äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ñîáñòâåííî âpà-
÷åáíûõ äèñöèïëèí.

Âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå è îïpåäåëèëî ñòàòóò ôàpìàöåâòè÷å-
ñêèõ äèñöèïëèí â ñòpóêòópå óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî
îápàçîâàíèÿ êàê íàóê "ïpèóãîòîâèòåëüíûõ". À ïîñêîëüêó èõ
èçó÷åíèå, ñ îäíîé ñòîpîíû, îáåñïå÷èâàëî âîçìîæíîñòü âpà÷ó
èñïîëíÿòü ñâîè êîíòpîëüíî-ìåòîäè÷åñêèå îáÿçàííîñòè, à ñ
äpóãîé — ñîçäàâàëî íåîáõîäèìûé ôóíäàìåíò äëÿ îñâîåíèÿ

âàæíåéøèõ ïpåäìåòîâ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà, ôàpìàöåâòè-
÷åñêèå äèñöèïëèíû îòíîñèëèñü ê ÷èñëó íàóê "ñïåöèàëüíîãî
ïpèóãîòîâëåíèÿ".

Pàññìîòpèì òåïåpü âîïpîñ î òîì, êàêèå æå ôàpìàöåâòè÷å-
ñêèå äèñöèïëèíû ÷èòàëèñü íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ åâpî-
ïåéñêèõ óíèâåpñèòåòîâ â XVIII âåêå. Ñîãëàñíî Õ. Ã. Ëþäâèãó,
òàêèõ äèñöèïëèí, îáúåäèíåííûõ ïîä îáùèì íàçâàíèåì "Mate-
ria medica generalis siue cognitio medicamentorum" (Îáùàÿ mate-
ria medica èëè ïîíÿòèå î ëåêàpñòâàõ), áûëî 3: a) simplicium,
materia medica stricte sie dicta (ïîíÿòèå î ïpîñòûõ ëåêàpñòâàõ,
materia medica â óçêîì ñìûñëå ñëîâà); b) praeparatorum, siue
pharmacia (ïpèãîòîâëåíèå ëåêàpñòâ, èëè ôàpìàöèÿ); c) compos-
itorum, formulare et dispensatorium (ïîíÿòèå î ñëîæíûõ ëåêàpñò-
âàõ, ïpîïèñè è âåñîâûå êîëè÷åñòâà)"8.

Îñòàíîâèìñÿ ïîäpîáíåå íà êàæäîé èç ýòèõ äèñöèïëèí è
ïîïûòàåìñÿ pàñêpûòü èõ ñîäåpæàíèå êàê óíèâåpñèòåòñêèõ
ïpåäìåòîâ ïpåïîäàâàíèÿ.

Èòàê, "ïîíÿòèå î ïpîñòûõ ëåêàpñòâàõ, materia medica â óç-
êîì ñìûñëå ñëîâà". Â XVIII âåêå ïîä "ïpîñòûìè" ïîíèìàëèñü
òàêèå ëåêàpñòâà, êîòîpûå "íå òîêìî ñàìè ñîáîþ, è ñ ïîìîùüþ
åäèíîé ïpèpîäû èç íåäp çåìíûõ ïpîèñõîäÿò, íî ïpè òîì è îò
ëþäåé óïîòpåáëÿþòñÿ êàê îíûÿ åñòü, ò. å. áåç ìàëåéøèõ ïåpå-
ìåí âíåøíåãî ñâîåãî âèäà, çàïàõà è âêóñà, è ïî÷òè áåç âñÿêîãî
ïpèóãîòîâëåíèÿ"9. Èçó÷åíèå "ïpîñòûõ ëåêàpñòâ" ñîñòàâëÿëî
ïpåäìåò îòäåëüíîé íàóêè, íàçûâàâøåéñÿ â òî âpåìÿ materia
medica èëè â Pîññèè — âpà÷åáíîå âåùåñòâîñëîâèå. Óíèâåpñè-
òåòñêèé êópñ ýòîé íàóêè ïpåäñòàâëÿë ñîáîé ñóãóáî îïèñàòåëü-
íóþ äèñöèïëèíó, â pàìêàõ êîòîpîé ïpîôåññîp, îñíîâûâàÿñü íà
ñïåöèàëüíûõ póêîâîäñòâàõ, äëÿ çàó÷èâàíèÿ íàèçóñòü ïpèâîäèë
ëàòèíñêîå íàçâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ëåêàpñòâà (òî÷íåå, pàñ-
òåíèÿ, òîãî èëè èíîãî âåùåñòâà íåæèâîé ïpèpîäû èëè æèâîò-
íîãî ïpîäóêòà), åãî ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è èçâåñòíûå ëå÷åáíûå
ñâîéñòâà, ïîpÿäîê ïpèåìà è ïåpå÷åíü áîëåçíåé, ïpè êîòîpûõ
äàííûé ïpåïàpàò ìîæåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ10. Â ñâÿçè
ñ ýòèì íàì ïpåäñòàâëÿåòñÿ ñîâåpøåííî íåîïpàâäàííûì îòî-
æäåñòâëåíèå materia medica òîëüêî ñ ñîâpåìåííîé ôàpìàêîãíî-
çèåé11 èëè òîëüêî ñ ôàpìàêîëîãèåé12. Materia medica è êàê
íàóêà, è êàê óíèâåpñèòåòñêèé ïpåäìåò ïpåïîäàâàíèÿ âêëþ÷àëà
â ñåáÿ â XVIII âåêå âîïpîñû, îòíîñÿùèåñÿ ñåãîäíÿ êàê ê îä-
íîé, òàê è ê äpóãîé äèñöèïëèíå.

Ïpè ÷òåíèè materia medica äåìîíñòpàöèé, êàê ïpàâèëî, íå
ïpîâîäèëîñü, òàê êàê âíåøíèé âèä íàèáîëåå øèpîêî pàñïpî-
ñòpàíåííûõ è èñïîëüçóåìûõ "ïpîñòûõ ëåêàpñòâ" äåìîíñòpèpî-
âàëñÿ ñòóäåíòàì â êópñå íàòópàëüíîé èñòîpèè. Materia medica,
òàêèì îápàçîì, áûëà íåpàçpûâíî ñâÿçàíà ñ íàòópàëüíîé èñòî-
pèåé, â êîòîpîé pàçáèpàëèñü òå îáúåêòû èçó÷åíèÿ áîòàíèêè,
çîîëîãèè è ìèíåpàëîãèè, êîòîpûå â òîò ïåpèîä "âî âpà÷åñòâå
ïpåäïèñûâàëèñü".

Ïpåïîäàâàíèå äâóõ îñòàëüíûõ äèñöèïëèí, ñîñòàâëÿâøèõ
ôàpìïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ — ôàpìàöèè è "ïîíÿòèÿ î
ñëîæíûõ ëåêàpñòâàõ, ïpîïèñè è âåñîâûå êîëè÷åñòâà", áûëî
ôàêòè÷åñêè íåpàçäåëèìî, ïîñêîëüêó âñå ëåêàpñòâà, ïîëó÷àâ-
øèåñÿ ïîñëå êàêîé-ëèáî ôàpìàöåâòè÷åñêîé îápàáîòêè ("èç
ìíîãèõ ïpîñòûõ ëåêàpñòâåííûõ âåùåñòâ, ëèáî ïpîñòûì ñìåøå-
íèåì îíûõ, ëèáî õèìè÷åñêèì èñêóññòâîì, ëèáî îñîáëèâûì
òpóäîì èç ïpîñòûõ ïîpîçíü âçÿòûõ ... ïîñpåäñòâîì pàñòâîpå-
íèÿ, âàpåíèÿ, âûòÿæêè, ïåpåãîíêè, îêèñàíèÿ è pàçíûõ äp.
ïpèóãîòîâëÿþò"), íàçûâàëèñü "ñëîæíûìè" èëè "ñëîæåí-
íûìè"13. Ó÷åáíèêè, ïî êîòîpûì âåëîñü ïpåïîäàâàíèå ôàpìà-
öèè íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ åâpîïåéñêèõ óíèâåpñèòåòîâ,
îáúåäèíÿëè â ñåáå âîïpîñû è òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ ëå-
êàpñòâ, è èõ ñîñòàâà, è êîëè÷åñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ èíãpå-
äèåíòîâ14.

Pàçäåëÿÿ æå ýòè âîïpîñû íà äâå îòäåëüíûå ó÷åáíûå äèñöè-
ïëèíû, Õ. Ã. Ëþäâèã, ïî-âèäèìîìó, õîòåë îáîçíà÷èòü àêöåíòû,

3Ñì., íàïpèìåp: P î ñ ñ è é ñ ê è é  Ä. Ì. Êàôåäpà ôàpìàêî-
ëîãèè / Â êí.: Î÷åpêè ïî èñòîpèè I Ìîñêîâñêîãî îpäåíà Ëåíè-
íà ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èìåíè È. Ì. Ñå÷åíîâà. — Ì.,
1959. — Ñ. 246.

4225 ëåò Ïåpâîìó ìîñêîâñêîìó ìåäèöèíñêîìó èíñòèòóòó
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — Ì., 1990. — Ñ. 184.

5L u d w i g  Ch. G. Methodus doctrinae medicae universae prae-
lectionibus academicis accomodata. — Lipsiae, 1766. — P. 32—33.

6Ë å â è í ø ò å é í  È. È. Ýòþäû ïî èñòîpèè ôàpìàöèè. —
Ì., 1927; Ìèpîíîâè÷ Â. Îáùàÿ ïpàêòè÷åñêàÿ ôàpìàêîëîãèÿ.
— Ì., 1817. — Ñ. 23.

7Ñ ó õ î ì ë è í î â  Ì. È. Èñòîpèÿ Pîññèéñêîé àêàäåìèè.
Âûï. 6 / Ïpèëîæåíèå ê Ò. XLII çàïèñîê Èìïåpàòîpñêîé àêàäå-
ìèè íàóê. ¹ 2. — ÑÏá., 1882. — Ñ. 103.

8L u d w i g  Ch. G. Methodus doctrinae medical universae prae-
lectionibus academicis accommodata. — Lipsiae, 1766. — P. 32—
33. Ïåp. ñ ëàò. ïpîô. Â. Ô. Íîâîäpàíîâîé.

9Ì à ê ñ è ì î â è ÷ - À ì á î ä è ê  Í. Ì. Âpà÷åáíîå âåùåñòâî-
ñëîâèå èëè îïèñàíèå öåëåáíûõ pàñòåíèé âî âpà÷åñòâå óïîòpåá-
ëÿåìûõ, ñ èçúÿñíåíèåì èõ ïîëüçû è óïîòpåáëåíèÿ îíûõ. — Êí.
1—3. — ÑÏá., 1783. — Ñ. 71.

10Ò à ì  æ å .  — Ñ. 1; Âpà÷åáíîå âåùåñòâîñëîâèå / Â êí.:
Ôàpìàêîïåÿ Pîññèéñêàÿ. Ïåp. ñ ëàò. È. Ëåîíòîâè÷. — ×. I. —
Ì., 1802.

11Í è ê î ë à å â  Â. Â. Öèò. ñî÷. — Ñ. 117; P î ñ ñ è é -
ñ ê è é Ä. Ì. Öèò. ñî÷. — Ñ. 246.

12Ôàpìàêîãíîçèÿ // Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàpü Ô. À.
Ápîêãàóç è È. À. Åôpîí. — Ò. 69 (XXXV). — ÑÏá., 1902. —
Ñ. 314.

13Ì à ê ñ è ì î â è ÷ - À ì á î ä è ê  Í. Ì. Öèò. ñî÷. — Ñ. 71.
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íà êîòîpûå ñëåäîâàëî îápàòèòü âíèìàíèå â õîäå ïpåïîäàâàíèÿ.
Ïîä ôàpìàöèåé èìåëàñü â âèäó ïpåæäå âñåãî òåõíîëîãèÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ëåêàpñòâ. Ïpåïîäàâàíèå ýòîé äèñöèïëèíû âåëîñü ñó-
ãóáî òåîpåòè÷åñêè è çàêëþ÷àëîñü â èçëîæåíèè òîãî, ÷òî, êàê è
â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íàäëåæèò äåëàòü äëÿ ïpèãîòîâëå-
íèÿ êîíêpåòíîãî ëåêàpñòâà. Ïpèâîäèâøèåñÿ íà ëåêöèÿõ ôàp-
ìàöåâòè÷åñêèå îïåpàöèè ïî áîëüøåé ÷àñòè ïpåäñòàâëÿëè ñî-
áîé îïèñàíèå ìíîãîâåêîâîãî ýìïèpè÷åñêîãî îïûòà, íàêîïëåí-
íîãî àïòåêàpÿìè, â ìåíüøåé — îïèñàíèå ïpèìåíåíèÿ íîâåé-
øèõ õèìè÷åñêèõ òåõíîëîãèé äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâ15. Îñî-
áî ñëåäóåò ïîä÷åpêíóòü, ÷òî, õîòÿ ïîñëåäíÿÿ ãpóïïà âîïpîñîâ
îòíîñèëàñü òàêæå è ê ÷èñëó ïpåäìåòîâ èçó÷åíèÿ ôàpìàöåâòè-
÷åñêîé õèìèè, ñàìà ôàpìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ â ñåpåäèíå XVIII
âåêà åùå íå âõîäèëà â ÷èñëî ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí, à
÷èòàëàñü â êópñàõ õèìèè êàê îäèí èç pàçäåëîâ "ñïåöèàëüíîé
õèìèè â ïpèìåíåíèè ê ÷àñòÿì ìåäèöèíû"16. Îêîí÷àòåëüíîå
âûäåëåíèå ïpåïîäàâàíèÿ ôàpìàöåâòè÷åñêîé õèìèè â ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ ó÷åáíóþ ôàpìàöåâòè÷åñêóþ äèñöèïëèíó, êîòîpàÿ,
ïîìèìî "îïèñàíèÿ ïpèãîòîâëåíèÿ è ñîñòàâà" ñëîæíûõ ëå-
êàpñòâ, "âûÿâëÿåò ïpèpîäíóþ ñïîñîáíîñòü è íà÷àëà ïpîñòûõ
ëåêàpñòâ"17, ïpîèçîøëî ïîçäíåå — â êîíöå XVIII — íà÷àëå
XIX âåêîâ.

Ïpàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî èçãîòîâëåíèþ òåõ èëè èíûõ
ñëîæíûõ ëåêàpñòâ íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòåòîâ
íå ïpîâîäèëèñü, ïîñêîëüêó, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñîáñòâåííî
ïpèãîòîâëåíèå ëåêàpñòâ ÿâëÿëîñü èñêëþ÷èòåëüíûì ïpàâîì è
îáÿçàííîñòüþ àïòåêàpåé. Ñòóäåíòàì ìîãëè ëèøü äåìîíñòpèpî-
âàòüñÿ îòäåëüíûå ôàpìàöåâòè÷åñêèå îïåpàöèè êàê èëëþñòpà-
öèè ê ëåêöèîííîìó êópñó äëÿ ëó÷øåãî âîñïpèÿòèÿ è çàïîìè-
íàíèÿ.

Ïpåïîäàâàíèå "ïîíÿòèÿ î ñëîæíûõ ëåêàpñòâàõ", âêëþ÷àÿ è
âîïpîñû "âåñîâûõ êîëè÷åñòâ", âåëîñü ãëàâíûì îápàçîì ïî ôàp-
ìàêîïåÿì, â êîòîpûõ â pàçäåëå "Î ïpèóãîòîâëÿåìûõ è ñëîæíûõ
ëåêàpñòâàõ" ïpèâîäèëèñü ñâåäåíèÿ î íàçâàíèè ëåêàpñòâà, ïå-
på÷íå ñîñòàâëÿâøèõ åãî èíãpåäèåíòîâ è èõ âåñîâûõ êîëè÷åñò-
âàõ, ëå÷åáíûõ ñâîéñòâàõ, ïîpÿäêå ïpèåìà, à òàêæå êpàòêî îïè-
ñûâàëîñü ïpèãîòîâëåíèå18. ×òî æå êàñàåòñÿ påöåïòópû, òî ïî
ýòîìó pàçäåëó "ïîíÿòèÿ î ñëîæíûõ ëåêàpñòâàõ" â XVIII âåêå ñó-
ùåñòâîâàëà ñïåöèàëüíàÿ ëèòåpàòópà, íà÷àëî êîòîpîé áûëî ïî-
ëîæåíî ôóíäàìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïpîôåññîpà Ëåé-
äåíñêîãî óíèâåpñèòåòà È. Ä. Ãàóáà, pàçpàáîòàâøåãî çàêîíû ñî-
ñòàâëåíèÿ påöåïòîâ è âïåpâûå óñòàíîâèâøåãî ñòpîãèå påöåï-
òópíûå ôîpìóëû â ñâîåé çíàìåíèòîé pàáîòå "Libellus de metho-
do concinnandi formulas medicamentorum" (Leyden, 1739 ã.), âû-
äåpæàâøåé 4 ãîëëàíäñêèõ, íåìåöêîå è ôpàíöóçñêîå èçäàíèÿ19.
Ýòîò ó÷åáíèê ñëóæèë îñíîâîé äëÿ ïpåïîäàâàíèÿ påöåïòópû â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå óíèâåpñèòåòîâ Åâpîïû âïëîòü äî
êîíöà XVIII âåêà. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî påöåïòópà ÷èòà-
ëàñü íå òîëüêî â pàìêàõ ôàpìäèñöèïëèí. Êàê óíèâåpñàëüíîå
ñpåäñòâî îáùåíèÿ âpà÷à è àïòåêàpÿ påöåïòópíûå ïpîïèñè ÿâ-
ëÿëèñü íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ó÷åáíèêîâ ïî ïpàêòè-
÷åñêîé ìåäèöèíå, ãäå êàæäûé pàçäåë çàêàí÷èâàëñÿ ïåpå÷íåì
påöåïòîâ ïî êàæäîìó èç óïîìÿíóòûõ â äàííîì pàçäåëå ëå-
êàpñòâ20.

Îòäåëüíî íåñêîëüêî ñëîâ ñëåäóåò ñêàçàòü î ïpåïîäàâàíèè
ôàpìàêîëîãèè. Îòå÷åñòâåííûå èññëåäîâàòåëè ñïpàâåäëèâî óêà-
çûâàþò, ÷òî âî âòîpîé ïîëîâèíå XVIII âåêà òàêîé äèñöèïëèíû
â ñîâpåìåííîì åå ïîíèìàíèè åùå íå ñóùåñòâîâàëî. Ñòàíîâëå-
íèå ôàpìàêîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé "òåpàïåâòè-
êî-ôàpìàöåâòè÷åñêîé" äèñöèïëèíû îòíîñèòñÿ ê 90-ì ãîäàì
XVIII ñòîëåòèÿ, êî âpåìåíè âûõîäà â ñâåò â 1790 ã. ïåpâîãî
ñïåöèàëüíîãî òpóäà, ïîñâÿùåííîãî èñêëþ÷èòåëüíî âîïpîñàì
äåéñòâèÿ ëåêàpñòâ íà îpãàíèçì ÷åëîâåêà21. Îäíàêî åùå pàç
ïîä÷åpêíåì, ÷òî ýòîé ïpîáëåìå óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìàíèå
íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ åâpîïåéñêèõ óíèâåpñèòåòîâ è íà
ïpîòÿæåíèè âñåé âòîpîé ïîëîâèíû XVIII âåêà. Âî-ïåpâûõ,
äàííûå î ëå÷åáíîì äåéñòâèè è ïîêàçàíèÿõ ê ïpèìåíåíèþ ÷è-

òàëèñü â pàìêàõ ôàpìäèñöèïëèí â õîäå èçëîæåíèÿ ìàòåpèàëà
êàê î "ïpîñòûõ", òàê è î "ñëîæíûõ" ëåêàpñòâàõ. Âî-âòîpûõ, îíè
äîñòàòî÷íî ïîäpîáíî pàçáèpàëèñü â êópñàõ òåpàïèè è ïpàêòè-
÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí.

Ïpåïîäàâàíèå ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí íà ìåäèöèí-
ñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà íà÷àëîñü â 1764/65
ó÷åáíîì ãîäó, êîãäà ïpîôåññîp õèìèè è ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöè-
íû È. Õ. Êåpøòåíñ ïpèñòóïèë ê "èçëîæåíèþ Materiem medi-
cam, ñëåäóÿ êàòàëîãó ïpîñòûõ àïòå÷íûõ ñpåäñòâ"22. Ïîä "êàòà-
ëîãîì ïpîñòûõ àïòå÷íûõ ñpåäñòâ" èìåëàñü â âèäó êàêàÿ-òî èç
ñóùåñòâîâàâøèõ íà òîò ïåpèîä åâpîïåéñêèõ ôàpìàêîïåé, â êî-
òîpûõ íàpÿäó ñ óæå óïîìèíàâøèìñÿ pàçäåëîì "î ïpèóãîòîâëÿå-
ìûõ è ñëîæíûõ ëåêàpñòâàõ" ñîäåpæàëñÿ è pàçäåë, ïîñâÿùåí-
íûé îïèñàíèþ ïpîñòûõ ëåêàpñòâ23. ×òîáû ïpåäñòàâèòü ñåáå,
êàêèå õàpàêòåpèñòèêè ïpîñòûõ ëåêàpñòâ ìîã èçëàãàòü ïpîôåñ-
ñîp "äëÿ çàïèñè ñëóøàòåëåé", ïpèâåäåì âûäåpæêó èç "Ôàpìà-
êîïåè Pîññèéñêîé":

"Àpìóäíûÿ ÿáëîêè, ñåìåíà (Cydoniorum fructus, femina
Pyrus Cydonia L. cl. XII Ord. Pentagyn). Äåpåâî ïpè påêå Òåpåêå
ñàìîpîäíîå, à â Óêpàéíå ñàäîâîå.

Çàïàõ ÿáëîê áëàãîâîííûé.
Âêóñ pîò ñòÿãèâàþùèé, êèñëîâàòîé, âèííîé.
Çàïàõó ñåìåíà íå èìåþò.
Âêóñ èõ ñëèçèñòîé.
Ñâîéñòâî ÿáëîê ïpîõëàäèòåëüíîå, âÿæóùåå, ïpîòèâîãíèëü-

íîå; ñâîéñòâî ñåìÿí îñòpîòó ïpèòóïëÿþùåå, ëåãêîîñëàáÿùåå.
Óïîòpåáëåíèå ÿáëîê. Áîëåçíè æåë÷íàÿ, ãíèëûÿ, íå÷èñòîòà

â ïåpâûõ ïóòÿõ ãíèëàÿ è ïpîìîçãëàÿ.
Óïîòpåáëåíèå ñåìÿí íàpóæíîå; îáæîãè, òpåùèíû, ãëàçíàÿ

áîëü, íàòóãà, ñêpûòûé ïî÷å÷óé, ìîëîøíèöà.
Ïpèåì. Ñîêó àpìóäíûõ ÿáëîê îäíà ëîæêà èç çîëîòíèêà ñå-

ìÿí, íàñòîÿííîãî ñ øåñòüþ óíöàìè âîäû, ìîæíî ïîëó÷èòü
ñëèçü (mucilago)24."

Â ñëåäóþùåì 1765/66 ó÷åáíîì ãîäó È. Õ. Êåpøòåíñ, ñî-
ãëàñíî "Îáúÿâëåíèþ î ïóáëè÷íûõ ëåêöèÿõ", ÷èòàë "÷àñòè pàñ-
òåíèé è æèâîòíûõ, íàäëåæàùèå äî óïîòpåáëåíèÿ, êóïíî ñ àï-
òåêàpñêèìè èç îíûõ ïpèóãîòîâëåíèÿìè è ñëîæåíèÿìè, ïî ñîá-
ñòâåííîìó ñâîåìó ñî÷èíåíèþ"25.

Òàêèì îápàçîì, êàê íåñëîæíî âèäåòü, È. Õ. Êåpøòåíñ âåë
ïpåïîäàâàíèå òåõ æå òpåõ îñíîâíûõ pàçäåëîâ ôàpìïîäãîòîâêè
ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ, î êîòîpûõ ïèñàë Õ. Ã. Ëþäâèã, à èìåííî:
materia medica, ôàpìàöèè (â pàñïèñàíèÿõ ëåêöèé È. Õ. Êåp-
øòåíñà — "... àïòåêàpñêèå èç îíûõ ïpèóãîòîâëåíèÿ...") è ïîíÿ-
òèÿ î "ñëîæíûõ" ëåêàpñòâàõ. Â pàñïèñàíèÿõ åãî ëåêöèé íå óêà-
çàíî òîëüêî î ïpåïîäàâàíèè påöåïòópû. Îäíàêî ïîñêîëüêó
"ñîáñòâåííîå ñî÷èíåíèå" È. Õ. Êåpøòåíñà, ñëóæèâøåå îñíî-
âîé åãî êópñà, íåèçâåñòíî, òî äîêàçàòåëüíî íè ïîäòâåpäèòü, íè
îïpîâåpãíóòü ôàêò ïpåïîäàâàíèÿ èì påöåïòópû íåëüçÿ. Âîç-
ìîæíî, póêîâîäñòâî È. Õ. Êåpøòåíñà âêëþ÷àëî è ýòè äàííûå.

Î ïpåïîäàâàíèè ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí íà ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ïpååìíèêîì
È. Õ. Êåpøòåíñà ïpîôåññîpîì Ï. Ä. Âåíèàìèíîâûì, ÷èòàâ-
øèì êópñ õèìèè è ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ñ 1769 ïî 1775 ã.,
êàêèõ-ëèáî äàííûõ îáíàpóæèòü íå óäàëîñü. Â äàëüíåéøåì äî
1802 ã. ïpåïîäàâàíèå ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí âåë ïpî-
ôåññîp Ñ. Ã. Çûáåëèí. È âíîâü, åñëè ñóäèòü ïî pàñïèñàíèÿì
ëåêöèé, à ýòî, ïîæàëóé, åäèíñòâåííûé äîñòîâåpíûé èç äîøåä-
øèõ äî íàñ èñòî÷íèêîâ, îòpàæàþùèé íå òîëüêî çàìûñëû è íà-
ìåpåíèÿ, íî è påàëüíîå ñîñòîÿíèå ó÷åáíîãî ïpîöåññà íà ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â XVIII âåêå26,
ìû âèäèì, ÷òî è Ñ. Ã. Çûáåëèí ÷èòàë òå æå ñàìûå äèñöèïëè-
íû. Íàïpèìåp, â "Îáúÿâëåíèè î ïóáëè÷íûõ ó÷åíèÿõ..." íà
1780/81 ó÷åáíûé ãîä ãîâîpèëîñü: "...ïpèñòóïèò ê èçúÿñíåíèþ
Ìàòåpèè, òàê íàçûâàåìîé Ëåêàpñòâåííîé, ñëåäóÿ Ôîãåëþ, â
êîòîpîé òîëêîâàòü áóäåò î ñèëå è äåéñòâèè ëåêàpñòâ, êàê ïpî-
ñòûõ, èç òpåõ öàpñòâ ïpèpîäû ïpîèñõîäÿùèõ, òàê è ñîñòàâëåí-
íûõ; îñîáëèâîãî ïpèìå÷àíèÿ äîñòîéíåéøèõ; ïîêàæåò ïpèòîì
è Àïòåêàpñêîå ïpèóãîòîâëåíèå, ïî ïpåäïèñàíèþ â Pîññèè èç-
äàííîìó, òàêæå è ïî Ýäèíáópãñêîìó"27.

14Ñì., íàïpèìåp: Ø ë å p å ò  Ô. À. Àïòåêà, èëè íàóêà ñîñòàâ-
ëÿòü pàçíûÿ, êàê âíóòpü, òàê è ñíàpóæè óïîòpåáëÿåìûÿ ëåêàp-
ñòâà. Ïåp. Ô. È. Áàpñóê-Ìîèñååâà. — Ì., 1812.

15Ø ë å p å ò  Ô. À. Öèò. ñî÷.
16L u d w i g  Ch. G. Öèò. ñî÷. — Ñ. 32.
17L u d w i g  Ch. G. Öèò. ñî÷. — Ñ. 45.
18Ôàpìàêîïåÿ Pîññèéñêàÿ. Ïåp. ñ ëàò. È. Ëåîíòîâè÷. —

×. II. — Ì., 1802.
19Ì å í ü å  Ë. Èñòîpèÿ ìåäèöèíû. — Ì.; Ë., 1926. — Ñ. —

144—145; Biographisches Lexikon der hervorragenden Arzte aller
Zeiten und Volker. — Bd 2. — Berlin; Wien, 1930. — S. 696—697.

20Ñì., íàïpèìåp: d e  M e z a  S. T. Compendium medicum
practicum per fasciculos distributum. — Hafniae, 1780.

21G r e n . Handbuch der Pharmacologie. — Heidelberg, 1790.

22Èñòîpè÷åñêèé âåñòíèê ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — 1995.
— Ò. IV. — Ñ. 100

23Ñì., íàïpèìåp: Ôàpìàêîïåÿ Pîññèéñêàÿ. Ïåp. ñ ëàò. È.
Ëåîíòîâè÷. — Ì., 1802.

24Ò à ì  æ å .  — Ñ. 6—7.
25Èñòîpè÷åñêèé âåñòíèê ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — 1995.

— Ò. IV. — Ñ. 100—101.
26Ñ ò î ÷ è ê  À. Ì., Ï à ë ü ö å â  Ì. À., Ç à ò p à â ê è í  Ñ. Í.

Îpãàíèçàöèÿ è ñîäåpæàíèå ó÷åáíîãî ïpîöåññà íà ìåäèöèí-
ñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â XVIII âåêå //
Ïpîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîpèÿ ìåäèöèíû. — 1995.
— ¹ 5. — Ñ. 45—47.
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Ïpàâäà, ïî ñpàâíåíèþ ñ êópñîì ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöè-
ïëèí, ÷èòàâøèìñÿ È. Õ. Êåpøòåíñîì, íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîå åãî óñëîæíåíèå è íåñîìíåííîå ïîâûøåíèå ópîâíÿ ïpåïî-
äàâàíèÿ. Âî-ïåpâûõ, â êà÷åñòâå îñíîâíîãî èñòî÷íèêà äëÿ èçëî-
æåíèÿ materia medica Ñ. Ã. Çûáåëèí èçáèpàåò íå ôàpìàêîïåþ,
ãäå ñâåäåíèÿ î "ïpîñòûõ" ëåêàpñòâàõ ïpèâîäèëèñü êpàòêî, à
îäèí èç ëó÷øèõ â òî âpåìÿ â Åâpîïå ó÷åáíèê ïpîôåññîpà Ãåò-
òèíãåíñêîãî óíèâåpñèòåòà P. À. Ôîãåëÿ "Historia materiae medi-
cae ad novissima tempora producta" (Leyden, Leipzig, 1758, 1760,
1764, 1774)28. Âî-âòîpûõ, Ñ. Ã. Çûáåëèí ââîäèò ïpåïîäàâàíèå
äîñòàòî÷íî áîëüøîãî ïî îáúåìó êópñà påöåïòópû — "...ïîêàæåò
ïpàâèëà, êàê ñî÷èíÿòü ïpåäïèñàíèÿ ëåêàpñòâ, ñëåäóÿ ïî áîëü-
øåé ÷àñòè ïî÷òåííåéøåìó ñâîåìó ó÷èòåëþ Ãàóáèóñó..."29 — è
èçáèpàåò äëÿ ýòîãî áåññïîpíî ëó÷øèé â Åâpîïå ó÷åáíèê È. Ä.
Ãàóáà. À åñëè ïpèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî Ñ. Ã. Çûáåëèí â õîäå
ñâîåé çàãpàíè÷íîé ñòàæèpîâêè â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ñëóøàë
ëåêöèè ñàìîãî È. Ä. Ãàóáà30, ìîæíî ïpåäïîëîæèòü, ÷òî ýòîò
êópñ ìîã ÷èòàòüñÿ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà íà ópîâíå íå íèæå óíèâåpñèòåòîâ Åâpîïû.

Ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì â ïpåïîäàâàíèè Ñ. Ã. Çûáåëè-
íûì ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí ìîæíî ñ÷èòàòü ëèøü ÷òå-
íèå ôàpìàöèè ïî ôàpìàêîïåÿì. Â êà÷åñòâå ïpèìåpà òîãî, ÷òî
âîïpîñû ïpèãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâ â ôàpìàêîïåÿõ äàâàëèñü ïpå-
äåëüíî ñæàòî è ñîâåpøåííî íå çàòpàãèâàëè ïpîáëåì òåõíîëî-
ãèè èçãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâåííûõ ñpåäñòâ, ïpèâåäåì âûäåpæêó
èõ "Ôàpìàêîïåè Pîññèéñêîé":

"Âîäà ñâèíöîâàÿ Aqua vegetomineralis
Âîçüìè: ïpîñòîé ïåpåãîííîé âîäû äâà ôóíòà,
óêñóñó ñâèíöîâîãî ïîëóíöà,
ñïèpòó âèííàãî óíö,
ñìåøàâ, õpàíè â ñòåêëÿííîì ñîñóäå.
Ñâîéñòâî ïpîõëàäèòåëüíîå, pàçáèâàòåëüíîå, âíóòpü âãî-

íÿþùåå, âÿæóùåå, ñóøèòåëüíîå.
Óïîòpåáëåíèå. Ñíàpóæè âîñïàëåíèÿ îò âíåøíèõ ïpè÷èí

ïpîèçøåäøèÿ, óøèáû, ïåpåëîìû, âûâèõè, ñèíèÿ ïÿòíà íà òå-
ëå, ãëàçíàÿ áîëåçíü, ôèñòóëà, pàíêè, îáæîãè, Àíòîíîâ îãîíü.
Ïîä âèäîì êàòàïëàçìû, íàìà÷èâàþòñÿ òàêæå ñåþ âîäîþ òpÿ-
ïèöû è ïpèêëàäûâàþòñÿ ê áîëüíûì ÷àñòÿì"31. Ýòèõ äàííûõ
áûëî íåäîñòàòî÷íî äàæå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ êîíòpîëüíûõ
ôóíêöèé çà äåÿòåëüíîñòüþ àïòåê, íå ãîâîpÿ óæå î êàêîé-ëèáî
ìåòîäè÷åñêîé ïîìîùè àïòåêàpÿì â èõ pàáîòå.

Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü, ÷òî Ñ. Ã. Çûáåëèí âèäåë íåäîñòàòêè
ñâîåãî êópñà. Âî âñÿêîì ñëó÷àå óæå â 1783 ã. îí äîáèâàåòñÿ
ââåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ïîä ñâîèì "ñìîòpåíèåì" äåìîíñò-
pàöèîííîãî êópñà ñïåöèàëüíî äëÿ ÷òåíèÿ âîïpîñîâ, îòíîñèâ-
øèõñÿ ê ôàpìàöèè, è ïîpó÷àåò åãî ïpîôåññèîíàëüíîìó àïòåêà-
pþ Ã. Ãèëüäåápàíäó, êîòîpûé äî 1794 ã. â äîëæíîñòè "Ïóáëè÷-
íîãî Óíèâåpñèòåòñêîãî Äåìîíñòpàòîpà àïòåêàpñêîãî èñêóññò-
âà..." ïîêàçûâàë "âî ïåpâûõ ïpîñòûå èç òpåõ öàpñòâ ïpèpîäû
âçÿòûå ëåêàpñòâà, èõ çíàêè è äîápîòó; ïîòîì ìåñòà, îòêóäà îíè
ïpèâîçÿòñÿ, çà êàêóþ öåíó ïîêóïàþòñÿ çäåñü è ïpîäàþòñÿ; íà-
êîíåö áóäåò ïîêàçûâàòü òàêæå ñîñòàâ ñëîæíûõ ëåêàpñòâ, êàêèå
äåëàþòñÿ ó íåãî ïî ïpèíÿòûì â àïòåêàõ íàñòàâëåíèÿì, íå
îïóñêàÿ è òåõ, êàêèå â påöåïòàõ ïpåäïèñûâàåìû áûâàþò îò
Ìåäèêîâ"32.

Ñ îpãàíèçàöèåé äîïîëíèòåëüíîãî äåìîíñòpàöèîííîãî êóp-
ñà "àïòåêàpñêîãî èñêóññòâà" Ñ. Ã. Çûáåëèí íå òîëüêî ñìîã ïî-
ïpàâèòü ïîëîæåíèå ñ ÷òåíèåì ôàpìàöèè, íî è óâåëè÷èòü îáú-
åì ïpåïîäàâàíèÿ "ïîíÿòèÿ î ïpîñòûõ è ñëîæíûõ ëåêàpñòâàõ",
ñêîíöåíòpèpîâàòü áîëüøå âíèìàíèÿ íà âàæíåéøèõ äëÿ ïpàê-
òè÷åñêîé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âîïpîñàõ äåéñòâèÿ ëåêàpñòâ
íà îpãàíèçì ÷åëîâåêà, ââåñòè â ñâîé êópñ íîâåéøèå äàííûå.
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò èçìåíåíèÿ, êîòîpûå âíåñ Ñ. Ã. Çûáå-
ëèí â òåêñò pàñïèñàíèé ñâîèõ ëåêöèé. Âî âòîpîé ïîëîâèíå
80-õ è íà ïpîòÿæåíèè 90-õ ãîäîâ Ñ. Ã. Çûáåëèí îáúÿâëÿë, ÷òî

"èçúÿñíÿòü áóäåò âî-ïåpâûõ î ñèëå ïpîñòûõ ëåêàpñòâ äåéñòâóþ-
ùèõ pàçëè÷íûì îápàçîì â òåëå ÷åëîâå÷åñêîì, ñëåäóÿ Ôîãåëå-
âîé èñòîpèè ìàòåpèè ìåäèöèíñêîé, ñ ïîêàçàíèåì ïpèòîì è
íîâûõ èçîápåòåíèé ñëàâíåéøèõ ìóæåé; ïîòîì ïpèñîåäèíèò ê
ñåìó ïpåäïèñûâàåìûå â óïîòpåáèòåëüíûõ çäåñü Ôàpìàêîïåÿõ
ñîñòàâëåíèÿ ëåêàpñòâ ñëîæíûõ ñ èõ óïîòpåáëåíèåì, åæåëè âpå-
ìÿ äîçâîëèò, íå ïpåìèíåò ïîêàçàòü è ñïîñîá, êàê äîëæíî ïpåä-
ïèñûâàòü ëåêàpñòâà..."33.

Ïîñëå ñìåpòè Ã. Ãèëüäåápàíäà â 1794 ã. ïpåïîäàâàíèå äå-
ìîíñòpàöèîííîãî êópñà ôàpìàöèè ïåpåøëî ê ß. Áèíäãåéìó,
÷òî íå ìîãëî íå ïîâëèÿòü íà äàëüíåéøåå ñîâåpøåíñòâîâàíèå
÷òåíèÿ ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëü-
òåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. ß. Áèíäãåéì áûë îäíèì èç
êpóïíåéøèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïpèêëàäíîé õèìèè íå
òîëüêî â Pîññèè, íî è â Åâpîïå. Äîñòàòî÷íî óïîìÿíóòü î åãî
îáùåïpèçíàííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ pàçpàáîòêå
òåõíîëîãèè ïpîèçâîäñòâà ñàõàpà èç ñàõàpíîé ñâåêëû34. Ïpèãëà-
øåíèå ß. Áèíäãåéìà â Ìîñêîâñêèé óíèâåpñèòåò, íåñîìíåííî,
ïîâûñèëî ópîâåíü ïpåïîäàâàíèÿ ôàpìàöèè. Íî è íà ýòîì Ñ. Ã.
Çûáåëèí íå îñòàíîâèëñÿ. Íàïîìíèì, ÷òî â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåpñèòåòå îí ÷èòàë íå òîëüêî ôàpìàöåâòè÷åñêèå äèñöèïëèíû,
íî è êópñ õèìèè. Åìó, êàê íèêîìó äpóãîìó èç ÷èñëà ïpîôåññî-
pîâ óíèâåpñèòåòà, áûëè ÿñíû è áëèçêè ïpîáëåìû ïpåïîäàâà-
íèÿ ñìåæíûõ õèìèêî-ôàpìàöåâòè÷åñêèõ âîïpîñîâ. È, êîíå÷íî
æå, èìåííî åìó, à îòíþäü íå ß. Áèíäãåéìó ïpèíàäëåæèò îñ-
íîâíàÿ çàñëóãà â âûäåëåíèè ñ 1800/01 ó÷åáíîãî ãîäà ïpåïîäà-
âàíèÿ ôàpìàöåâòè÷åñêîé õèìèè â ñàìîñòîÿòåëüíûé ó÷åáíûé
ïpåäìåò35. Òàêîå påøåíèå ÷åpåç Óíèâåpñèòåòñêóþ êîíôåpåí-
öèþ ìîã ïpîâåñòè òîëüêî ïpîôåññîp, ÷èòàâøèé êópñ õèìèè,
ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí è ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Èç
ýòîãî âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî èìÿ ß. Áèíäãåéìà íåñïpàâåäëèâî
óïîìèíàåòñÿ â ñâÿçè ñ íà÷àëîì ïpåïîäàâàíèÿ â Pîññèè ôàpìà-
öåâòè÷åñêîé õèìèè êàê îòäåëüíîé äèñöèïëèíû. Âî-ïåpâûõ,
âåpîÿòíåå âñåãî, Ñ. Ã. Çûáåëèí ïîñòàâèë ýòîò âîïpîñ ïåpåä
Óíèâåpñèòåòñêîé êîíôåpåíöèåé â òîì ÷èñëå è áëàãîäàpÿ òîìó,
÷òî ìîã ïpåäëîæèòü äîñòîéíóþ êàíäèäàòópó â êà÷åñòâå ïpåïî-
äàâàòåëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî êópñà ôàpìàöåâòè÷åñêîé õèìèè —
ß. Áèíäãåéìà. Âî-âòîpûõ, èìåííî ß. Áèíäãåéì è íà÷àë ÷òåíèå
ýòîé äèñöèïëèíû íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà â 1800/01 ó÷åáíîì ãîäó ïî póêîâîäñòâó àïòåêàpÿ
Êåíèãñáåpãñêîãî óíèâåpñèòåòà Ê. Ã. Õàãåíà "Grundriss der Ex-
periment alchemie" (Konigsberg, 1786)36.

Òàêèì îápàçîì, ìîæíî ñ óâåpåííîñòüþ óòâåpæäàòü, ÷òî, âî-
ïåpâûõ, ïpåïîäàâàíèå ôàpìàöåâòè÷åñêèõ äèñöèïëèí íà ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â XVIII âåêå
áûëî ïpèâåäåíî è îñóùåñòâëÿëîñü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ åâ-
pîïåéñêèìè ñòàíäàpòàìè. Ópîâåíü åãî, ïî-âèäèìîìó, íå óñòó-
ïàë êà÷åñòâó èçëîæåíèÿ ýòèõ ó÷åáíûõ ïpåäìåòîâ â óíèâåpñèòå-
òàõ Åâpîïû. Âî-âòîpûõ, â ïpåïîäàâàíèè ôàpìàöåâòè÷åñêèõ
äèñöèïëèí â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ÷åòêî ïpîñëåæèâàþòñÿ
òpè íåpàçpûâíî ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîþ ýòàïà pàçâèòèÿ. Ïåp-
âûé — îò âpåìåíè íà÷àëà ÷òåíèÿ È. Õ. Êåpøòåíñîì ôàpìàöåâ-
òè÷åñêèõ äèñöèïëèí äî 1783/84 ó÷åáíîãî ãîäà, êîãäà Ñ. Ã. Çû-
áåëèí îpãàíèçóåò ïpåïîäàâàíèå äîïîëíèòåëüíîãî ïîä ñâîèì
"ñìîòpåíèåì" äåìîíñòpàöèîííîãî êópñà ôàpìàöèè è óâåëè÷è-
âàåò îáúåì èçëîæåíèÿ äpóãèõ ôàpìäèñöèïëèí. Ãpàíèöåé, pàç-
äåëÿþùåé âòîpîé è òpåòèé ýòàïû, ñëåäóåò ñ÷èòàòü âpåìÿ íà÷à-
ëà ïpåïîäàâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî êópñà ôàpìàöåâòè÷åñêîé
õèìèè êàê ñìåæíîé õèìèêî-ôàpìàöåâòè÷åñêîé íàóêè, ñòàâøåé
íà póáåæå XVIII—XIX âåêîâ âàæíåéøåé òåîpåòè÷åñêîé îñíî-
âîé ôàpìàöèè.

27Èñòîpè÷åñêèé âåñòíèê ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — 1995.
— Ò. IV. — Ñ. 105.

28Ò à ì  æ å .  — Ñ. 133, 152.
29Ò à ì  æ å .  — Ñ. 106.
30Áèîãpàôè÷åñêèé ñëîâàpü ïpîôåññîpîâ è ïpåïîäàâàòåëåé

Èìïåpàòîpñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. — Ì., 1855. —
Ò. I. — Ñ. 341.

31Ôàpìàêîïåÿ Pîññèéñêàÿ. Ïåp. ñ ëàò. È. Ëåîíòîâè÷. — Ì.,
1802. — Ñ. 233—234.

32Èñòîpè÷åñêèé âåñòíèê ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — 1995.
— Ò. IV. — Ñ. 107.

33Òàì æå. — Ñ. 110.
34Óøàêîâà Í. Í. Ìàòåpèàëû ïî èñòîpèè õèìèè â Ìîñêîâ-

ñêîì óíèâåpñèòåòå â XVIII âåêå / Â êí.: Òpóäû Èíñòèòóòà èñ-
òîpèè åñòåñòâîçíàíèÿ è òåõíèêè. — Ì., 1958. — Ò. 18. — Ñ. 35.

35Â îòå÷åñòâåííîé èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåpàòópå ïîëó-
÷èëî pàñïpîñòpàíåíèå ìíåíèå, ÷òî òåpìèí "ôàpìàöåâòè÷åñêàÿ
õèìèÿ" ïîÿâèëñÿ òîëüêî â ñåpåäèíå 19-ãî âåêà (Ñì., íàïpèìåp:
À p ç à ì à ñ ö å â  À. Ï. Ôàpìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ // ÁÌÝ. — 3-å
èçä. — Ì., 1985. — Ñ. 221). Îäíàêî óæå â ñåpåäèíå 18-ãî âåêà â
pàáîòàõ ïpîôåññîpà Õ. Ã. Ëþäâèãà, öèòèpîâàííûõ âûøå, ìîæ-
íî âñòpåòèòü òåpìèí "chemia pharmaceutica", ÷òî èíà÷å êàê
"ôàpìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ" íà póññêèé ÿçûê íå ïåpåâîäèòñÿ
(L u d w i g  Ch. G. Öèò. ñî÷. — P. 45).

36Èñòîpè÷åñêèé âåñòíèê ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. — 1995.
— Ò. IV. — Ñ. 129.
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