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Íà÷àòàÿ Ð. Âèðõîâîì è ïðîäîëæåííàÿ åãî ó÷å-
íèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè ðåôîðìà ïàòîëîãèè
ñòàëà îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì áóðíîãî ðàçâèòèÿ
òåîðåòè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû. Îäíàêî
"âðåìÿ ñîðåâíîâàíèÿ îòêðûòèé" íàñòóïèëî äàëåêî
íå îäíîâðåìåííî ñ ïðèçíàíèåì âèðõîâñêèõ èäåé.
Âíåäðåíèå â ìàññîâîå âðà÷åáíîå ñîçíàíèå ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâûõ âçãëÿäîâ íà áîëåçíü è íîâûõ ïîä-
õîäîâ ê ïîçíàíèþ è èçó÷åíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ïðîòåêàëî íåïðîñòî. Äàëåêî íå âñå âðà÷è è
ïàòîëîãè, äàæå èç ÷èñëà òåõ, êòî ñîãëàñèëèñü ñ ïðà-
âîòîé Ð. Âèðõîâà, ñìîãëè â îäíî÷àñüå ïîìåíÿòü
ñâîè âçãëÿäû. Äëÿ ìíîãèõ èç íèõ íåîáõîäèìîñòü
îòêàçà îò ïðèâû÷íûõ àëãîðèòìîâ ìûøëåíèÿ îáåð-
íóëàñü ïðîôåññèîíàëüíîé è ëè÷íîé òðàãåäèåé. Äî-
êàçàòåëüñòâîì ñêàçàííîãî ìîæåò ñëóæèòü ñóäüáà
îäíîãî èç íàèáîëåå ÿðêèõ ïðîôåññîðîâ ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà 50-õ ãîäîâ XIX ñòîëåòèÿ, ïåðâîãî
çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà À. È. Ïîëóíèíà.

À. È. Ïîëóíèí âîçãëàâèë êàôåäðó â 1849 ã., êî-
ãäà ñòàæ åãî ñàìîñòîÿòåëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ðà-
áîòû åäâà íàñ÷èòûâàë ïîëãîäà, à åìó ñàìîìó íå èñ-
ïîëíèëîñü è 29 ëåò. Èñòîðèÿ ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà çíàëà ïðèìå-
ðû íàçíà÷åíèé íà ïðîôåññîðñêèå äîëæíîñòè ñòîëü
ìîëîäûõ ïðåïîäàâàòåëåé, íî íèêîãäà ïðåæäå íî-
âè÷êàì íå äîâîäèëîñü ðåøàòü ñòîëü ìàñøòàáíûå è
ñëîæíûå çàäà÷è, êàê òå, ÷òî âûïàëè íà äîëþ À. È.
Ïîëóíèíà. Åìó íàäëåæàëî ñîçäàòü îäíó èç ñàìûõ
áîëüøèõ êàôåäð ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà, íà êî-
òîðîé ïîìèìî ëåêöèîííûõ êóðñîâ ñëåäîâàëî îðãà-
íèçîâàòü ïðîâåäåíèå ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé è îáåñ-
ïå÷èòü óñëîâèÿ äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ñòóäåíòàìè íà-
âûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîçåêòîðñêîé ðàáîòû.

Ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò è ðóêîâîäèòåëè óíè-
âåðñèòåòà íå ìíîãèì ïîìîãëè ìîëîäîìó ïðîôåññî-
ðó â ðåøåíèè ñòîÿâøèõ ïåðåä íèì çàäà÷. Ïðåäîñ-
òàâëåííûé åìó "ñòàðòîâûé êàïèòàë" ñîñòîÿë èç íå-
áîëüøîé ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîé êîëëåêöèè ãîñ-
ïèòàëüíîé êëèíèêè1, íåñêîëüêèõ íàáîðîâ èíñòðó-
ìåíòîâ è ÷àñîâåíêè âî äâîðå Íîâî-Åêàòåðèíèí-
ñêîé áîëüíèöû äëÿ ðàçìåùåíèÿ êàôåäðû.

×àñîâíÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé âåòõèé äåðåâÿííûé
äîìèê îáùåé ïëîùàäüþ ÷óòü áîëåå 350 ì2, ðàçäå-
ëåííûé íà òðè êîìíàòû. Îäíà áîëüøàÿ êîìíàòà
ñëóæèëà ñåêöèîííûì çàëîì è àóäèòîðèåé, âòîðàÿ —
ìóçååì êàôåäðû è îäíîâðåìåííî êàáèíåòîì ïðî-
ôåññîðà, òðåòüÿ — "ïîêîéíèöêîé"2. Óæå â íà÷àëå
50-õ ãîäîâ XIX âåêà, êîãäà íà ìåäèöèíñêîì ôà-
êóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ó÷èëîñü ÷óòü
áîëåå 100 ÷åëîâåê íà êóðñå, ýòèõ ïîìåùåíèé åäâà
õâàòàëî äëÿ öåëåé ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Êîãäà æå
÷èñëî ó÷àùèõñÿ íà êàæäîì êóðñå ïåðåâàëèëî çà
200, ó÷èòü è ó÷èòüñÿ â ýòèõ ïîìåùåíèÿõ ñòàëî
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Íî íåâåðîÿòíîé òåñíî-
òîé äåëî íå îãðàíè÷èâàëîñü. Â ïðåäîñòàâëåííûõ
êàôåäðå ïîìåùåíèÿõ áûëî òÿæåëî íå òîëüêî ó÷èòü-
ñÿ è ðàáîòàòü, íî è äàæå ïðîñòî íàõîäèòüñÿ, ïðè÷åì
òÿæåëî êàê ôèçè÷åñêè, òàê è ìîðàëüíî. "...Êàê àó-
äèòîðèÿ, òàê è íåáîëüøîé êàáèíåò ïðè íåé ÷ðåç-
âû÷àéíî íåóäîáíû..., — ïèñàë À. È. Ïîëóíèí â îä-
íîì èç ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ "Ïðîøåíèé" â Ñîâåò
ôàêóëüòåòà. — Â îäíîì è òîì æå çäàíèè â îäíîé
êîìíàòå ÷èòàþòñÿ ëåêöèè è âñêðûâàþòñÿ òðóïû, à
â äðóãîé, ïðèëåæàùåé ê ïåðâîé, ÷èòàþò ïñàëòûðü
íàä ïîêîéíèêàìè, ïëà÷óò îêîëî íèõ, îòïåâàþò èõ...
Â íåì (çäàíèè) ìåñòàìè õóäû ïîëû, ìåñòàìè â íå-
íàñòíîå âðåìÿ òå÷åò âîäà ÷åðåç ïîòîëîê [13, ñ. 50].
Ïîìåùåíèå íå îòàïëèâàëîñü, è, ïî âîñïîìèíàíè-
ÿì Â. Ô. Ñíåãèðåâà, "õîëîä ... áûë òàêîé, ÷òî íåëüçÿ
áûëî ñíèìàòü êàëîøè è òåïëóþ îäåæäó" [5, ñ. 55].

À. È. Ïîëóíèí íåîäíîêðàòíî îáðàùàëñÿ â âûñ-
øèå èíñòàíöèè ñ ïðîñüáàìè èçûñêàòü âîçìîæíî-
ñòè äëÿ ñòðîèòåëüñòâà îòäåëüíîãî êàìåííîãî çäà-
íèÿ äëÿ êàôåäðû. Îäíàêî äàæå â 60—70-õ ãîäàõ XIX
âåêà, êîãäà îí ñàì ñòàë äåêàíîì ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà è â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò èñïîëíÿë îáÿ-
çàííîñòè ðåêòîðà óíèâåðñèòåòà3, åãî îáðàùåíèÿ îñ-
òàëèñü áåç îòâåòà. Âñå, ÷åãî ñìîã äîáèòüñÿ À. È.
Ïîëóíèí, ýòî çàëàòàòü êðûøó, ïîïðàâèòü ïîëû, çà-
ëîæèòü êàìèí è ïðèñòðîèòü ê ÷àñîâíå, îôèöèàëüíî
èìåíîâàâøåéñÿ "Àíàòîìèêî-ïàòîëîãè÷åñêèì êà-
áèíåòîì", íåáîëüøîé äåðåâÿííûé ôëèãåëü, ÷òîáû
ïåðåâåñòè â íåãî "ïîêîéíèöêóþ".

1Êîëëåêöèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ 120 ñïèðòîâûõ ïðåïàðà-
òîâ, 183 ïðåïàðàòà èç ïàïüå-ìàøå, 15 ãèïñîâûõ ïðåïàðà-
òîâ, 47 êîñòåé, 11 ñóõèõ ïðåïàðàòîâ, 42 ðèñóíêà, 2 ôàí-
òîìà, ñîáðàíèå ìî÷åâûõ êàìíåé.

2Â 60-õ ãîäàõ XIX âåêà â ýòîé êîìíàòå áóäåò íàõîäèòü-
ñÿ êàáèíåò ïðîçåêòîðà.

327 ìàÿ 1867 ã. À. È. Ïîëóíèí áûë èçáðàí Ñîâåòîì
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà è 28 èþëÿ 1867 ã. óòâåðæäåí
Ìèíèñòåðñòâîì íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ è. î. ðåêòîðà
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà "íà ñðîê äî 25 ÿíâàðÿ 1869 ã."
(ÖÈÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 36. — Ä. 176).
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Íå ïîìîã ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò À. È. Ïîëó-
íèíó è â âîïðîñå îáåñïå÷åíèÿ íàãëÿäíîñòè ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà. Î òîì, ÷òîáû ïåðåäàòü â âåäåíèå
ïðîôåññîðà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ñîçäàííóþ
À. È. Îâåðîì ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêóþ êîëëåêöèþ
ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, ðå÷ü äà-
æå íå çàõîäèëà. À. È. Ïîëóíèí íåñêîëüêî ðàç ïðî-
ñèë ïðåäîñòàâèòü åìó äëÿ öåëåé ó÷åáíîãî ïðîöåññà
âî âðåìåííîå ïîëüçîâàíèå "ïàòîëîãè÷åñêóþ ÷àñòü
èç Óíèâåðñèòåòñêîãî àíàòîìè÷åñêîãî ñîáðàíèÿ",
íî ïðîôåññîðà êàôåäðû íîðìàëüíîé àíàòîìèè
Ë. Ñ. Ñåâðóê, à ïîçæå È. Ì. Ñîêîëîâ çàíÿëè íå-
ïðèìèðèìî íåãàòèâíóþ ïîçèöèþ, áåçàïåëëÿöèîí-
íî çàÿâèâ, ÷òî ðàçäåëåíèå êîëëåêöèè íàíåñåò åé
íåïîïðàâèìûé óùåðá4.

Ïðèíÿâ êàôåäðó, À. È. Ïîëóíèí îêàçàëñÿ â íå-
ïðîñòîé ñèòóàöèè, íî ñ ÷åñòüþ âûøåë èç íåå.
Â ýòîì åìó ïðåæäå âñåãî ïîìîãëè åãî ëè÷íûå êà-
÷åñòâà. Äîáðûé, áåñêîðûñòíûé, òðóäîëþáèâûé,
èñêðåííå óâëå÷åííûé ñïåöèàëüíîñòüþ, îòâåòñò-
âåííûé è áåñêîíôëèêòíûé ÷åëîâåê, À. È. Ïîëó-
íèí íå ñòàë èñêàòü â îòñóòñòâèè óñëîâèé äëÿ ïîë-
íîöåííîé ðàáîòû êàôåäðû îïðàâäàíèé ñâîåìó áåç-
äåéñòâèþ è ñïîêîéíî, øàã çà øàãîì, íà÷àë ôàêòè-
÷åñêè ñ íóëÿ ñîçäàâàòü êàôåäðó è íàëàæèâàòü ó÷åá-
íûé ïðîöåññ. Íî ãëàâíûì çàëîãîì óñïåõà, ïîçâî-
ëèâøèì À. È. Ïîëóíèíó íå òîëüêî ñîçäàòü êàôåä-
ðó, íî è ñäåëàòü åå îäíîé èç âåäóùèõ êàôåäð ìåäè-
öèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â
50-õ ãîäàõ XIX âåêà, ñòàëà åãî áëåñòÿùàÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1842 ã. ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà À. È. Ïîëóíèí
áîëåå 4 ëåò èçó÷àë ìåäèöèíó è ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ
â îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è îáùåé ïàòî-
ëîãèè â ëó÷øèõ óíèâåðñèòåòàõ Ãåðìàíèè, Àâñòðèè,
Ôðàíöèè è Àíãëèè. Îí ó÷èëñÿ è ðàáîòàë íà êàôåä-
ðàõ, â êëèíèêàõ è èíñòèòóòàõ È. Ìþëëåðà, Ð. Ðå-
ìàêà, Ê. Ðîêèòàíñêîãî, É. Øêîäû, Ã. Àíäðàëÿ,
Æ. Áóéî è äð. [1]. Â ñîâåðøåíñòâå âëàäåÿ 5 åâðî-
ïåéñêèìè ÿçûêàìè è îáëàäàÿ íåçàóðÿäíîé ïàìÿ-
òüþ, îí óæå â òå ãîäû ââåë äëÿ ñåáÿ çà ïðàâèëî òùà-
òåëüíî èçó÷àòü âñþ âûõîäèâøóþ â ñâåò ìåäèöèí-
ñêóþ ëèòåðàòóðó è òàêèì îáðàçîì ïîñòîÿííî íàõî-
äèëñÿ âî âñåîðóæèè ñàìîãî ñîâðåìåííîãî çíàíèÿ.
Ýòîìó ïðàâèëó À. È. Ïîëóíèí íå èçìåíèë è ïîñëå
èçáðàíèÿ åãî çàâåäóþùèì êàôåäðîé, è â 50-õ ãîäàõ
XIX âåêà îí ïî ïðàâó ñ÷èòàëñÿ îäíèì èç ñàìûõ ýðó-
äèðîâàííûõ ïðåïîäàâàòåëåé ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. "Óêðàøåíèåì
ôàêóëüòåòà, ãðîçîé íåâåæåñòâà è íåçíàíèÿ" íàçû-
âàë À. È. Ïîëóíèíà È. Ô. Îãíåâ [7, ñ. 22]. Íå
ñêëîííûé ê ðåâåðàíñàì â àäðåñ ó÷èâøèõ åãî ïðî-
ôåññîðîâ, È. Ì. Ñå÷åíîâ â ñâîèõ "Àâòîáèîãðàôè-
÷åñêèõ çàïèñêàõ" ïðÿìî íàçûâàë À. È. Ïîëóíèíà
"ìåäèöèíñêîé çâåçäîé" è îòìå÷àë, ÷òî "ó ñòóäåí-
òîâ-ìåäèêîâ Àëåêñåé Èâàíîâè÷ ñ÷èòàëñÿ åäâà ëè
íå ñàìûì ó÷åíûì èç ìåäèöèíñêèõ ïðîôåññîðîâ..."
[16, ñ. 54, 55].

Èìåÿ âîçìîæíîñòü äåòàëüíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
ñàìûìè ñîâðåìåííûìè òå÷åíèÿìè â îáùåé ïàòî-
ëîãèè è ëè÷íî ïîó÷èòüñÿ ó èõ âåäóùèõ ïðåäñòàâè-
òåëåé, À. È. Ïîëóíèí îñîçíàííî îñòàíîâèë ñâîé
âûáîð íà ãóìîðàëüíîé ïàòîëîãèè Ê. Ðîêèòàíñêîãî.
Îí íàñòîëüêî ïðîíèêñÿ èäåîëîãèåé ýòîãî ó÷åíèÿ,

÷òî, âûðàæàÿñü ñëîâàìè Ñ. Ï. Áîòêèíà, "òåîðèÿ î
êðàçàõ Ðîêèòàíñêîãî" áûëà ïðèíÿòà èì "êàê îêîí-
÷àòåëüíîå ñëîâî íàóêè, ñîìíåíèå â êîòîðîì áûëî
íåâîçìîæíî" [4, ñ. 2]. À. È. Ïîëóíèí èñêðåííå óâå-
ðîâàë â íåïîãðåøèìîñòü ó÷åíèÿ Ê. Ðîêèòàíñêîãî,
è âî ìíîãîì èìåííî ýòà èñêðåííîñòü ïîçâîëèëà
åìó â 50-å ãîäû XIX ñòîëåòèÿ ïðåîäîëåòü âîçíèê-
øèå ïåðåä íèì ïðîáëåìû è çàâîåâàòü óìû è ñåðäöà
ñòóäåíòîâ.

Àíàëèç îïóáëèêîâàííûõ îò÷åòîâ è ñîõðàíèâ-
øèõñÿ â àðõèâå ó÷åáíûõ ïðîãðàìì À. È. Ïîëóíèíà
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ñòðóêòóðà è îñíîâíîå ñîäåð-
æàíèå ÷èòàâøåãîñÿ èì êóðñà áûëè ïîëíîñòüþ
èäåíòè÷íû çíàìåíèòîìó ðóêîâîäñòâó Ê. Ðîêèòàí-
ñêîãî. À. È. Ïîëóíèí ñîõðàíèë íåèçìåííûì íå
òîëüêî ïåðå÷åíü îñíîâíûõ ïîäðàçäåëîâ îáùåé è
÷àñòíîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, íî äàæå ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà, èçáðàííóþ
Ê. Ðîêèòàíñêèì, è, íàïðèìåð, çíàêîìèë ñëóøàòå-
ëåé ñ ãëàâíîé ïðîáëåìîé êóðñà — "ó÷åíèåì î êðà-
çàõ êðîâè" — íà ñòûêå îáùåé è ÷àñòíîé ïàòîëîãè-
÷åñêîé àíàòîìèè. "Òâåðäûå ÷àñòè íàøåãî òåëà îá-
ðàçóþòñÿ èç æèäêîñòè; â ïðîöåññå îáíîâëåíèÿ â îð-
ãàíû èç ïèòàòåëüíîãî ñîêà ïîñòóïàåò íîâîå âåùå-
ñòâî, à èç îðãàíîâ îáðàòíî âõîäèò âåùåñòâî â êðîâü;
ïîòîìó ñâÿçü ìåæäó òàê íàçûâàåìûìè òâåðäûìè
÷àñòÿìè íàøåãî òåëà è æèäêèìè î÷åâèäíà: èçìåíå-
íèÿ â îäíèõ íåïðåìåííî âëåêóò çà ñîáîé ïåðåìåíû
è â äðóãèõ", — ãîâîðèòñÿ â ñîñòàâëåííîé À. È. Ïî-
ëóíèíûì "Ïðîãðàììå ïðåïîäàâàíèÿ... íà 1-å ïîëó-
ãîäèå 1850/51 àêàäåìè÷åñêîãî ãîäà". Îñíîâûâàÿñü
íà óáåæäåíèè î âàæíîñòè ïåðåìåí â ñîêàõ æèâîò-
íîãî òåëà, Ïðîôåññîð ïðè ïåðåõîäå îò Îáùåé Ïà-
òîëîãè÷åñêîé Àíàòîìèè ê ×àñòíîé èçëàãàåò ñîâðå-
ìåííîå ó÷åíèå î áîëåçíÿõ êðîâè"5.

Ðóêîâîäñòâî Ê. Ðîêèòàíñêîãî áûëî ãëàâíûì, íî
äàëåêî íå åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì äëÿ ïðåïîäà-
âàíèÿ êàê ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, òàê è îáùåé
ïàòîëîãèè. Äëÿ áîëåå ïîäðîáíîãî ðàññìîòðåíèÿ
ðÿäà ÷àñòíûõ ïðîáëåì îáîèõ êóðñîâ À. È. Ïîëóíèí
èñïîëüçîâàë ó÷åáíèêè è ðóêîâîäñòâà Ýíãåëÿ, Ôî-
ãåëÿ, Àíäðàëÿ, Ãåíëå, Âóíäåðëèõà, Øîìåëÿ, Øóëü-
öå, à òàêæå ïàòîëî-àíàòîìè÷åñêèå àòëàñû Êðþâå-
ëüå, Áîêêà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ, îñîáåííî íà ïåð-
âûõ ïîðàõ, ñòàðàëñÿ êîìïåíñèðîâàòü îòñóòñòâèå
ïîëíîöåííîãî ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîãî ìóçåÿ. Íà
òîò ìîìåíò ýòî áûëè ëó÷øèå èñòî÷íèêè äëÿ ïðå-
ïîäàâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è îáùåé ïà-
òîëîãèè. Îäíàêî è èìè À. È. Ïîëóíèí íå îãðàíè-
÷èëñÿ. Ïðåêðàñíî âëàäåÿ çíàíèåì ñîâðåìåííîé åìó
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû, îí ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâîâàë ñâîè ëåêöèîííûå êóðñû çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ
â íèõ ðåçóëüòàòîâ íîâåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé, ïðîâîäèâøèõñÿ â Ãåðìàíèè, Àíãëèè, Ôðàí-
öèè, Àâñòðèè. Îäíèì èç ïîäòâåðæäåíèé ñêàçàí-
íîìó ìîæåò ñëóæèòü íà÷àëî èñïîëüçîâàíèÿ â ó÷åá-
íîì ïðîöåññå "ñî÷èíåíèé" Ð. Âèðõîâà. Ìû íå ðàñ-
ïîëàãàåì äàííûìè î òîì, êàêèå èìåííî ðàáîòû Ð.
Âèðõîâà ñòàëè ñëóæèòü îäíîé èç îñíîâ äëÿ ïðåïî-
äàâàíèÿ ñíà÷àëà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè (ñ 1852/
53 ó÷åáíîãî ãîäà) [9, ñ. 23], à çàòåì è îáùåé ïàòî-
ëîãèè (ñ 1853/54 ó÷åáíîãî ãîäà) [10, ñ. 23], íî, ñêî-
ðåå âñåãî, À. È. Ïîëóíèí èñïîëüçîâàë ïóáëèêàöèè,
â êîòîðûõ íàøëè îòðàæåíèå ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé Ð. Âèðõîâà ïî ïðîáëåìàì òðîìáîçà è ýìáîëèè,

4ÖÈÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 356. — Ä. 59. — Ë. 1—41. 5ÖÈÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 357. — Ä. 82. — Ë. 78—79.
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ïîëó÷èâøèå øèðîêèé ðåçîíàíñ â Åâðîïå íà ðóáåæå
40 — 50-õ ãîäîâ XIX ñòîëåòèÿ. Îòäåëüíî çàìåòèì,
÷òî ýòî íîâîââåäåíèå íå ñëåäóåò òðàêòîâàòü êàê ïî-
ïûòêó À. È. Ïîëóíèíà âûéòè çà ïðåäåëû èäåîëî-
ãèè ãóìîðàëüíîé ïàòîëîãèè Ê. Ðîêèòàíñêîãî. Íå
ñëåäóåò ïîòîìó, ÷òî ñàì Ð. Âèðõîâ â òå ãîäû åùå íå
ìîã îïðîâåðãíóòü îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ó÷åíèÿ
Ê. Ðîêèòàíñêîãî.

À. È. Ïîëóíèí íå áûë âûäàþùèìñÿ ëåêòîðîì,
à åãî ìàíåðà ïðîèçíîñèòü íàðàñïåâ ïðåäëîãè è
ñîþçû âûçûâàëà ïîä÷àñ äàæå óëûáêó ó ñëóøàòåëåé.
Îäíàêî èíôîðìàöèîííàÿ íàñûùåííîñòü è âûñî-
÷àéøèé íàó÷íûé óðîâåíü åãî ëåêöèé ñ ëèõâîé êîì-
ïåíñèðîâàëè âñå íåäîñòàòêè ôîðìû èçëîæåíèÿ.

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â óñïåõå, êîòîðûì ïîëüçî-
âàëèñü ó ñòóäåíòîâ ëåêöèîííûå êóðñû À. È. Ïîëó-
íèíà, èãðàëî è åãî ñòðåìëåíèå äîáèâàòüñÿ ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíîé íàãëÿäíîñòè ïðåïîäàâàíèÿ. Âî-
ïåðâûõ, êàê ñëåäóåò èç ñîõðàíèâøèõñÿ äîêóìåíòîâ,
â õîäå çàíÿòèé îí "ïîñòîÿííî ïîêàçûâàë àíàòîìî-
ïàòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû è ðèñóíêè Ïàòîëîãè÷å-
ñêîé Ãèñòîëîãèè". Áëàãîäàðÿ çíà÷èòåëüíîé ðàáîòå,
ïðîâîäèâøåéñÿ èì ñîâìåñòíî ñ ïðîçåêòîðîì êà-
ôåäðû Í. Ëåòóíîâûì è ïîìîùíèêîì ïðîçåêòîðà
Ë. Îðëîâñêèì, êîëè÷åñòâî "ñïèðòîâûõ ïðåïàðàòîâ"
â ìóçåå àíàòîìèêî-ïàòîëîãè÷åñêîãî êàáèíåòà óâå-
ëè÷èâàëîñü ñ êàæäûì ãîäîì íà 30—50 åäèíèö õðà-
íåíèÿ, è êîíöó 50-õ ãîäîâ XIX âåêà êîëëåêöèÿ íà-
ñ÷èòûâàëà óæå 437 ïðåïàðàòîâ. Ïàðàëëåëüíî áëàãî-
äàðÿ àêòèâíîñòè À. È. Ïîëóíèíà øëî ïîïîëíåíèå
è áèáëèîòåêè êàôåäðû, â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò
ïðèîáðåòåíèÿ àòëàñîâ. Âî-âòîðûõ, â îïóáëèêîâàí-
íûõ îò÷åòàõ Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà çà 50-å ãî-
äû XIX âåêà À. È. Ïîëóíèí íåèçìåííî óêàçûâàë,
÷òî îí "â òå÷åíèå êóðñà... äëÿ ïîÿñíåíèÿ íåêîòîðûõ
âàæíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ... ïðîèçâîäèë
îïûòû íà æèâîòíûõ" [8, ñ. 31].

Êðîìå ëåêöèîííûõ êóðñîâ, ïðèçâàííûõ äîíåñòè
äî ñòóäåíòîâ îñíîâû èäåîëîãèè ãóìîðàëüíîé ïàòî-
ëîãèè Ê. Ðîêèòàíñêîãî, À. È. Ïîëóíèí îðãàíèçî-
âàë ïðîâåäåíèå è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé, îñíîâíû-
ìè çàäà÷àìè êîòîðûõ áûëè, âî-ïåðâûõ, çàêðåïëå-
íèå ó ñòóäåíòîâ ëåêöèîííîãî ìàòåðèàëà, à âî-âòî-
ðûõ, îáó÷åíèå èõ íàâûêàì ïðîâåäåíèÿ ñåêöèîííûõ
èññëåäîâàíèé. Íà ýòèõ çàíÿòèÿõ ñòóäåíòû ïîä ðó-
êîâîäñòâîì ïðîôåññîðà ñàìîñòîÿòåëüíî âñêðûâàëè
òðóïû óìåðøèõ â ãîñïèòàëüíûõ êëèíèêàõ6, âûÿâ-
ëÿëè è îïèñûâàëè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ. À. È. Ïîëóíèí â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè èñ-
ïðàâëÿë ñäåëàííûå ñòóäåíòàìè îøèáêè è â êîíöå
çàíÿòèÿ ðàçáèðàë äàííûé "áîëåçíåííûé ïðîöåññ â
öåëîñòè". "Ñòóäåíòû 5-ãî êóðñà ïî î÷åðåäè âñêðû-
âàëè óìåðøèõ â Ãîñïèòàëüíîé Êëèíèêå è îïèñû-
âàëè íàéäåííîå ïðè âñêðûòèè, — ãîâîðèòñÿ, íà-
ïðèìåð, â Îò÷åòå î ñîñòîÿíèè è äåéñòâèÿõ Èìïå-
ðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà çà 1849—
1850 àêàäåìè÷åñêèé è 1850 ãðàæäàíñêèé ãîäû". Äî
íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ òðóïà ïîâòîðÿëàñü èñòîðèÿ
áîëåçíè óìåðøåãî. Ñàìîå èññëåäîâàíèå ïðîèçâî-
äèëîñü â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: à) íàðóæíûé îñìîòð;
b) âñêðûòèå ïîëîñòåé: 1) ÷åðåïà, 2) ãðóäè,
3) æèâîòà. Êðîìå ñèõ ïîëîñòåé, â òåõ ñëó÷àÿõ, ãäå
áîëåçíåííûå ÿâëåíèÿ ïîäîçðåâàëèñü â äðóãèõ ÷àñ-
òÿõ òåëà, è ýòè èññëåäîâàëèñü. Íà ñîêè è âîîáùå íà
òàê íàçûâàåìûå æèäêèå ÷àñòè îðãàíèçìà îáðàùàå-

ìî áûëî òàêîå æå âíèìàíèå, êàê è íà òâåðäûå. Ïðî-
ôåññîð óêàçûâàë ÿâëåíèÿ íåçàìå÷åííûå Ñòóäåíòîì
èëè íåïðàâèëüíî îáîçíà÷åííûå; — îñòàíàâëèâàëñÿ
íà ÿâëåíèÿõ, Ñòóäåíòàì íåèçâåñòíûõ, è îáúÿñíÿë
îíûå. Îí íå îãðàíè÷èâàëñÿ îïðåäåëåíèåì ïðè÷è-
íû ñìåðòè, à ïî îêîí÷àíèè èññëåäîâàíèÿ òðóïà,
îòäåëÿë ÿâëåíèÿ ñóùåñòâåííûå îò ìåíåå âàæíûõ è
ïîêàçûâàë èõ îòíîøåíèå ìåæäó ñîáîþ; ñðàâíèâàë
ïðèïàäêè, çàìå÷åííûå ó áîëüíîãî, ñ àíàòîìè÷å-
ñêèìè èçìåíåíèÿìè, îòêðûòûìè â òðóïå, è óêàçû-
âàë íà èõ ñâÿçü; ðàññóæäàë ñî Ñòóäåíòîì î äàííîì
áîëåçíåííîì ïðîöåññå â öåëîñòè. Òàêèì îáðàçîì
Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ïðåïîäàâàëàñü â ñâÿçè ñ
Êëèíè÷åñêîþ Ïàòîëîãèåþ" [8, ñ. 31].

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîé öèòàòû, ïðàêòè÷å-
ñêèå çàíÿòèÿ òàêæå áûëè äîñòàòî÷íî òåñíî óâÿçàíû
ñ "ó÷åíèåì Ðîêèòàíñêîãî" è åãî âèäåíèåì öåëåé è
çàäà÷ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò, âî-ïåðâûõ, ïðÿìîå óêàçàíèå íà îñîáóþ
âàæíîñòü èññëåäîâàíèÿ "ñîêîâ è âîîáùå òàê íàçû-
âàåìûõ æèäêèõ ÷àñòåé îðãàíèçìà", à âî-âòîðûõ, ÿð-
êî âûðàæåííûé àêöåíò íà ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìû
êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîððåëÿöèé. Íàïîìíèì,
÷òî èìåííî Ê. Ðîêèòàíñêèé ïðèäàë ýòîé ïðîáëåìå
íàèáîëüøèé ðàçìàõ è áûë ïîñëåäíèì ïàòîëîãîì,
ñ÷èòàâøèì ïðîáëåìó êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîð-
ðåëÿöèé ãëàâíûì ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå è îïè-
ñàííàÿ ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ñåêöèîííûõ èññëåäî-
âàíèé. À. È. Ïîëóíèí ïðÿìî óêàçûâàë, ÷òî "èññëå-
äîâàëèñü" íå îòäåëüíûå îðãàíû, à "ïîëîñòè òåëà.
Èíûìè ñëîâàìè, îðãàíû ðàññåêàëèñü è èçó÷àëèñü
in situ (áåç èçâëå÷åíèÿ èõ èç òðóïà), ÷òî ïîëíîñòüþ
ñîîòâåòñòâîâàëî ìåòîäèêå âñêðûòèé, èñïîëüçîâàâ-
øåéñÿ Ê. Ðîêèòàíñêèì [2].

Îòäåëüíîãî óïîìèíàíèÿ çàñëóæèâàåò äåÿòåëü-
íîñòü À. È. Ïîëóíèíà ïî ïðîïàãàíäå âàæíîñòè
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ â ïàòîëî-
ãèè è îáó÷åíèþ ýòîìó ìåòîäó ñòóäåíòîâ ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Íà-
ïîìíèì, ÷òî À. È. Ïîëóíèí ó÷èëñÿ ó Ê. Ðîêèòàí-
ñêîãî, È. Ìþëëåðà, Ð. Ðåìàêà è â ñîâåðøåíñòâå îâ-
ëàäåë êàê òåõíèêîé ïðèãîòîâëåíèÿ ãèñòîëîãè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòîâ, òàê è ñîáñòâåííî ìèêðîñêîïè÷å-
ñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ. Êðîìå óæå óïîìèíàâ-
øèõñÿ âûøå äåìîíñòðàöèé ñòóäåíòàì "ðèñóíêîâ
Ïàòîëîãè÷åñêîé Ãèñòîëîãèè" íà ëåêöèÿõ ïî îáùåé
ïàòîëîãèè è îáùåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, îí â
õîäå ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè ïîñòîÿííî îáðàùàë âíèìàíèå Ñòóäåíòîâ íà
òîí÷àéøèå èçìåíåíèÿ â ñòðîåíèè, îòêðûâàåìûå
ìèêðîñêîïîì, è óïðàæíÿë èõ â ïðîèçâîäñòâå ìèê-
ðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé" [8, ñ. 31]. Ñ ýòîé öå-
ëüþ óæå â 1850 ã. ïî çàÿâêå À. È. Ïîëóíèíà äëÿ êà-
ôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè áûëî ïðèîáðåòåíî 3 ìèêðîñêîïà [8]. Â
1857 ã. îí ïåðåâåë, íà ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà îïóá-
ëèêîâàë è íà÷àë èñïîëüçîâàòü â ó÷åáíîì ïðîöåññå
çíàìåíèòîå ðóêîâîäñòâî Êåëëèêåðà "Ìèêðîñêîïè-
÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà". Îäíàêî, ñóäÿ
ïî âñåìó, ýòî, ñ÷èòàâøååñÿ ëó÷øèì äëÿ ñâîåãî âðå-
ìåíè, ðóêîâîäñòâî ñðàâíèòåëüíî ñêîðî ïåðåñòàëî
óäîâëåòâîðÿòü À. È. Ïîëóíèíà, è â êîíöå 50-õ ãî-
äîâ îí ïðèñòóïèë ê ñîñòàâëåíèþ ñîáñòâåííîãî
ó÷åáíèêà ïî "ìèêðîñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè".

Òàêèì îáðàçîì, èìåþùèåñÿ â íàøåì ðàñïîðÿ-
æåíèè äîêóìåíòû, îòíîñÿùèåñÿ ê äåÿòåëüíîñòè
À. È. Ïîëóíèíà íà ïîñòó çàâåäóþùåãî êàôåäðîé6Åæåãîäíî âñêðûâàëîñü îò 120 äî 170 òðóïîâ.
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ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôè-
çèîëîãèè â 50-õ ãîäàõ XIX âåêà, ïîçâîëÿþò ñ óâå-
ðåííîñòüþ ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò íå îøèáñÿ â ñäåëàííîì âûáîðå. Îêàçàâ-
øèñü â ðîëè ÷åëîâåêà, áðîøåííîãî â âîäó, îí íå
òîëüêî âûïëûë, íî è äîêàçàë, ÷òî óìååò ïëàâàòü äà-
æå ëó÷øå òåõ, êòî áðîñàë åãî â âîäó. "Ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ àíàòîìèþ è îáùóþ ïàòîëîãèþ ïðåïîäàâàë
íàì ó÷åíèê âåíñêîé øêîëû, ïî÷òåííûé ïðîôåññîð
Ïîëóíèí — ïîñëåäîâàòåëü ó÷åíèÿ Ðîêèòàíñêîãî,
ýòîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ãóìîðàëüíîãî íàïðàâëåíèÿ òî-
ãî âðåìåíè, — ïèñàë ó÷èâøèéñÿ íà ìåäèöèíñêîì
ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â 1850—
1855 ãã. Ñ. Ï. Áîòêèí. — Ïðîô. Ïîëóíèí áûë â ìîå
âðåìÿ îäíèì èç íàèáîëåå ìîëîäûõ ïðîôåññîðîâ,
íåäàâíî âåðíóâøèõñÿ èç-çà ãðàíèöû, è, áåç ñîìíå-
íèÿ, èìåë íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà íàøå ðàçâèòèå"
[4, ñ. 2].

Ïåðâûé çàâåäóþùèé êàôåäðîé ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà "èìåë íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà
... ðàçâèòèå" ëèøü äî êîíöà 50-õ ãîäîâ XIX ñòîëå-
òèÿ, äî âðåìåíè íà÷àëà ðåâîëþöèîííûõ ïðåîáðà-
çîâàíèé â ïàòîëîãèè, âûçâàííûõ èäåÿìè Ð. Âèðõî-
âà. Â ëèòåðàòóðå âûñêàçûâàåòñÿ íåñêîëüêî ñóæäå-
íèé â îòíîøåíèè òîãî, êàê À. È. Ïîëóíèí âîñïðè-
íÿë ýòè ïðåîáðàçîâàíèÿ. Îäíî ïîÿâèëîñü åùå ïðè
æèçíè À. È. Ïîëóíèíà, íà ðóáåæå 60—70-õ ãîäîâ
XIX âåêà, è áûëî âïåðâûå ïóáëè÷íî âûñêàçàíî
Í. Áåëîãîëîâûì. Ñóòü åãî ñâîäèëàñü ê òîìó, ÷òî
"ðåôîðìàöèþ, ïðîèçâåäåííóþ Âèðõîâûì è åãî òà-
ëàíòëèâîþ øêîëîé, îí äîëãî íå ìîã óñâîèòü, äà è
òåïåðü íå óñâîèë, õîòÿ è ïðèíÿë åå, íî íå ïî óáå-
æäåíèþ, à êàê áû íà âåðó, âûíóæäåííûé âðåìåíåì
è ñèëîé îáñòîÿòåëüñòâ" [3, ñ. 26—27]. Äðóãîå ñôîð-
ìèðîâàëîñü â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèêî-ìåäèöèí-
ñêîé ëèòåðàòóðå â ñîâåòñêèé ïåðèîä è ñîñòîÿëî â
òîì, ÷òî À. È. Ïîëóíèí îäíèì èç ïåðâûõ îöåíèë
âàæíîñòü âèðõîâñêèõ ðàáîò äëÿ ðàçâèòèÿ ìåäèöè-
íû. Îäíàêî, ÿâëÿÿñü íåçàâèñèìî ìûñëèâøèì ó÷å-
íûì, îí áûñòðî ïîíÿë îãðàíè÷åííîñòü è îäíîñòî-
ðîííîñòü öåëëþëÿðíîé ïàòîëîãèè Ð. Âèðõîâà, ïîä-
âåðã åå îáîñíîâàííîé êðèòèêå, à äëÿ ñâîåé íàó÷íîé
è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âçÿë èç ïóáëèêàöèé
Ð. Âèðõîâà òîëüêî íàèáîëåå ïðîãðåññèâíûå ïîëî-
æåíèÿ [13].

Àíàëèç òâîð÷åñêîãî íàñëåäèÿ À. È. Ïîëóíèíà
íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòüñÿ íè ñ îäíèì èç
ýòèõ ñóæäåíèé. Òàê, åñëè áîëåå ïîäðîáíî îñòàíî-
âèòüñÿ íà âòîðîì èç ïðèâåäåííûõ ñóæäåíèé, òî
ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ãëàâíûì
îñíîâàíèåì äëÿ íåãî ñëóæèò çíàìåíèòàÿ ðå÷ü
À. È. Ïîëóíèíà "Î íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ âîïðî-
ñàõ íàóêè î æèçíè áîëüíîãî ÷åëîâåêà", ïðîèçíå-
ñåííàÿ 17 àïðåëÿ 1856 ã. â òîðæåñòâåííîì ñîáðàíèè
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà ïî ñëó÷àþ êîðîíàöèè
Àëåêñàíäðà II. Â ýòîé ðå÷è À. È. Ïîëóíèí âíà÷àëå
ïåðåñêàçàë îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ó÷åíèÿ "îäíîãî èç
îñòðîóìíåéøèõ è äåÿòåëüíåéøèõ Ãåðìàíñêèõ ïà-
òîëîãîâ" Ð. Âèðõîâà, à çàòåì ïîäâåðã ðÿä èç íèõ
äîñòàòî÷íî æåñòêîé êðèòèêå.

Êðèòè÷åñêèå âûñêàçûâàíèÿ À. È. Ïîëóíèíà
øèðîêî öèòèðîâàëèñü â ñîâåòñêîé èñòîðèêî-ìåäè-
öèíñêîé ëèòåðàòóðå, îñîáåííî â ïåðèîä ðàçâåðíóâ-
øåéñÿ â ÑÑÑÐ â 40—50-õ ãîäàõ XX âåêà áîðüáû ñ
"âèðõîâèàíñòâîì". Îäíàêî åñëè ïîïûòàòüñÿ ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ðå÷ü À. È. Ïîëóíèíà 1856 ã. áåñïðè-
ñòðàñòíî, òî ãëàâíîå, ÷òî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-

íèå, ýòî íå ñòîëüêî ñàìà êðèòèêà, ñêîëüêî òîò ìà-
òåðèàë, â îòíîøåíèè êîòîðîãî îíà âûñêàçûâàëàñü.
À. È. Ïîëóíèí îáîáùèë èäåè, âûñêàçàííûå
Ð. Âèðõîâîì â åãî ðàííèõ ðàáîòàõ, äàòèðîâàííûõ
êîíöîì 40-õ — ïåðâîé ïîëîâèíîé 50-õ ãîäîâ XIX
âåêà. Äëÿ Ð. Âèðõîâà ýòî áûë ïåðèîä òâîð÷åñêîãî
ïîèñêà. Êàê óæå îòìå÷àëîñü â ïðåäûäóùèõ ñîîáùå-
íèÿõ, Ð. Âèðõîâ äàëåêî íå ñðàçó ïðèøåë ê òåì âû-
âîäàì, êîòîðûå ñîñòàâèëè ñóòü îñóùåñòâëåííîãî
èì è åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè ïåðåâîðîòà â ïàòîëîãèè.
Òàê, íàïðèìåð, îí, ïîäîáíî ñâîåìó ó÷èòåëþ
È. Ìþëëåðó, äîñòàòî÷íî äîëãî ðàçäåëÿë âûñêàçàí-
íóþ Ò. Øâàííîì êîíöåïöèþ çàðîæäåíèÿ êëåòîê èç
áëàñòåìû è ñìîã ñôîðìóëèðîâàòü ñâîå çíàìåíèòîå
ïîëîæåíèå omnis cellula a cellula ëèøü ïîñëå âûõîäà
â 1852 ã. â ñâåò ðàáîò Ð. Ðåìàêà.

À. È. Ïîëóíèí íå ñìîã äî êîíöà ðàçîáðàòüñÿ â
ýòîé ñëîæíîñòè ðàííèõ ðàáîò Ð. Âèðõîâà. Ïðè ôîð-
ìàëüíîì æå ñîïîñòàâëåíèè ïóáëèêàöèé Ð. Âèðõîâà
äèíàìèêà èçìåíåíèé åãî âçãëÿäîâ è ïðåäñòàâëåíèé
íåìèíóåìî ïðåâðàòèëàñü â ïðÿìûå è ÿâíûå ïðîòè-
âîðå÷èÿ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, è ñîñòàâèëè îñ-
íîâíîé îáúåì ïîëóíèíñêîé êðèòèêè. "Âèðõîâ ñî-
ñòàâèë ïîëîæåíèå: omnis cellula a cellula, — óêàçû-
âàë, íàïðèìåð, À. È. Ïîëóíèí. — Äåéñòâèòåëüíî,
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íîâàÿ êëåòî÷êà ðàçâèâàåòñÿ
èç ÷àñòåé ñòàðîé èëè äàæå âíóòðè ñòàðîé; íî òàêîé
ñïîñîá ðàçâèòèÿ êëåòî÷êè íå èñêëþ÷èòåëüíûé.
Âèðõîâ ñàì îïèñûâàåò îáðàçîâàíèå êëåòî÷åê â
ñâåðíóâøåìñÿ ýêññóäàòå è â ñâåðòêå êðîâè èç ýëå-
ìåíòîâ ýêññóäàòà è ñâåðòêà, áåç ñîäåéñòâèÿ ïðåæäå
ðàçâèòûõ êëåòî÷åê. Ýòîò ôàêò íå ñîãëàñåí ñ îáùèì
ïîëîæåíèåì: omnis cellula a cellula, êîòîðîå ïîñïå-
øèë ñîñòàâèòü àâòîð öåëëþëÿðíîé òåîðèè áîëåçíè"
[15, ñ. 193].

Òàêîå êðèòè÷åñêîå çàìå÷àíèå, ïîñòðîåííîå íà
âûÿâëåíèè ïðîòèâîðå÷èé â ðàáîòàõ Ð. Âèðõîâà, áû-
ëî íå åäèíñòâåííûì â âûñòóïëåíèè À. È. Ïîëóíè-
íà 1856 ã., ÷òî ïîçâîëÿåò îò÷àñòè ñîãëàñèòüñÿ ñ
Í. Áåëîãîëîâûì. À. È. Ïîëóíèí äåéñòâèòåëüíî äà-
ëåêî íå ñðàçó ñìîã "óñâîèòü ðåôîðìàöèþ, ïðîèçâå-
äåííîþ øêîëîé Âèðõîâà". Îäíàêî ñêàçàííîå íå
ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü êàê óïðåê â àäðåñ À. È. Ïî-
ëóíèíà. Â ñåðåäèíå 50-õ ãîäîâ XIX âåêà â àíàëî-
ãè÷íîì ïîëîæåíèè íàõîäèëèñü ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî âðà÷åé è ïàòîëîãîâ. Âñïîìíèì ñëîâà
Ñ. Ï. Áîòêèíà: "Ïðèâûêøè ñëûøàòü îáùèå êàòå-
õèçèñíûå èñòèíû, ìû ëèøåíû áûëè âîçìîæíîñòè
îòëè÷àòü ãèïîòåçó îò ôàêòîâ. Åùå ìåíåå, êîíå÷íî,
óìåëè öåíèòü îòäåëüíûå ôàêòû è äàâàòü èì èñòèí-
íîå çíà÷åíèå. Íå äóìàéòå îäíàêî æå, ÷òî ÿ áûë èñ-
êëþ÷åíèåì... Â òå âðåìåíà Âèðõîâ áûë äîñòóïåí íå
ìíîãèì, ó÷åíèå åãî äàëåêî íå áûëî îáùèì äîñòîÿ-
íèåì, êàê òåïåðü, à ìåòîä åãî èññëåäîâàíèÿ è ìûø-
ëåíèÿ áûë äîñòóïåí òîëüêî èñêëþ÷èòåëüíûì ëè-
öàì" [4, ñ. 2].

Í. Áåëîãîëîâûé, ïðàâäà, óòâåðæäàë, ÷òî ê êîíöó
60-õ ãîäîâ À. È. Ïîëóíèí "íå óñâîèë" ó÷åíèÿ
Ð. Âèðõîâà. Îäíàêî ñ ýòèì óòâåðæäåíèåì íå ïîçâî-
ëÿåò ñîãëàñèòüñÿ îáíàðóæåííàÿ íàìè ñòåíîãðàììà
îäíîãî èç çàñåäàíèé 2-ãî Ñúåçäà ðóññêèõ åñòåñòâî-
èñïûòàòåëåé, ñîñòîÿâøåãîñÿ â Ìîñêâå â 1870 ã., íà
êîòîðîì À. È. Ïîëóíèí âûñòóïèë ñ íåáîëüøîé ðå-
÷üþ "Î âîççðåíèÿõ âðà÷åé íà áîëåçíè è íà ëå÷åíèå
èõ". Â ýòîì êîðîòêîì âûñòóïëåíèè À. È. Ïîëóíèí
ïðîäåìîíñòðèðîâàë óâåðåííîå âëàäåíèå ñîâðåìåí-
íîé åìó ëèòåðàòóðîé, ñâîáîäíîå è äîñòàòî÷íî ãëó-
áîêîå çíàíèå ðåçóëüòàòîâ íàèáîëåå àêòóàëüíûõ èñ-
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ñëåäîâàíèé Âèðõîâà, Ìþëëåðà, Öåíêåðà, Êîíãåé-
ìà è äðóãèõ êðóïíåéøèõ ïàòîëîãîâ âòîðîé ïîëîâè-
íû XIX âåêà, èñ÷åðïûâàþùå òî÷íî è åìêî ñôîð-
ìóëèðîâàë ñëîæèâøèåñÿ ïîä âëèÿíèåì ðàáîò
Ð. Âèðõîâà ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè òàêèõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êàê ýêññóäàöèÿ, ðàê, áóãîð-
÷àòêà, çîëîòóõà è äð. "Ïðè ãîñïîäñòâå ãóìîðàëüíîé
ïàòîëîãèè â íàøå âðåìÿ äóìàëè, ÷òî ðàê ïåðâîíà-
÷àëüíî ïîÿâëÿåòñÿ âñëåäñòâèå õóäîñî÷èÿ, ÷òî
ïðè ðàêå îïóõîëü åñòü ìåñòíîå âûðàæåíèå îáùå-
ãî áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ, ãîâîðèë, íàïðèìåð,
À. Í. Ïîëóíèí. — Ïîä âëèÿíèåì öåëëþëÿðíîé ïà-
òîëîãèè, çàìåíèâøåé ãóìîðàëüíóþ, óáåäèëèñü, ÷òî
ðàê, êàê è ìíîãèå äðóãèå çëîêà÷åñòâåííûå ïðîèç-
âåäåíèÿ, åñëè íå âñåãäà, òî î÷åíü ÷àñòî ïåðâîíà-
÷àëüíî ÿâëÿåòñÿ, êàê áîëåçíü ìåñòíàÿ, êàê ìåñòíàÿ
îïóõîëü; îò ïåðâîíà÷àëüíîãî ãíåçäà îïóõîëü ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ äàëåå è âñëåäñòâèå ðàñïàäåíèÿ ïåð-
âè÷íûõ îïóõîëåé ðàçâèâàåòñÿ õóäîñî÷èå, êîòîðîå,
ïî-âèäèìîìó, åñòü ÿâëåíèå ïîñëåäîâàòåëüíîå... Ïî
âîççðåíèþ ãóìîðàëüíûõ ïàòîëîãîâ, ðàêîâàÿ îïó-
õîëü åñòü ìåñòíîå âûðàæåíèå îáùåãî õóäîñî÷èÿ è
ïîòîìó, ïî èõ ìíåíèþ, íåîáõîäèìî äî îïåðàöèè
èçëå÷èòü õóäîñî÷èå; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ïî îòíÿ-
òèè îïóõîëè, îíà ñíîâà ïîêàæåòñÿ. Ïî ó÷åíèþ öåë-
ëþëÿðíîé ïàòîëîãèè... íóæíî ïðèáåãàòü ê îïåðà-
öèè â íà÷àëå áîëåçíè, äî ðàçâèòèÿ õóäîñî÷èÿ. Åñëè
îïóõîëü, ïîñëå óäàëåíèÿ åå èç îðãàíèçìà, ñíîâà
âîçâðàùàåòñÿ, òî áîëüøåþ ÷àñòüþ îò òîãî, ÷òî ê
îïåðàöèè ïðèñòóïèëè ïîçäíî èëè ÷òî âûäåëèëè èç
îðãàíèçìà íå âñå ïîðàæåííîå ðàêîì; êîãäà ðàçî-
âüåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîå õóäîñî÷èå, êîãäà ïîêà-
æóòñÿ âòîðè÷íûå ðàêîâûå îïóõîëè âî âíóòðåííèõ
îðãàíàõ, òî î êîðåííîì ëå÷åíèè íå ìîæåò áûòü è
ðå÷è" [14, ñ. 74].

Àíàëèç ðå÷è 1870 ã. ïîçâîëÿåò âûñêàçàòü ïðåä-
ïîëîæåíèå, ÷òî îñíîâíàÿ ïðîáëåìà À. È. Ïîëóíè-
íà ñîñòîÿëà íå â òîì, ÷òîáû "óñâîèòü" è îöåíèòü
âàæíîñòü íîâîãî çíàíèÿ. Ýòî êàê ðàç åìó âïîëíå
óäàëîñü. Ãëàâíîé ïðîáëåìîé À. È. Ïîëóíèíà ñòàëà
íåîáõîäèìîñòü îòêàçàòüñÿ îò ïðåæíèõ óáåæäåíèé
èëè, òî÷íåå ñêàçàòü, âåðîâàíèé. Îíè áûëè äëÿ íåãî
íå ïðîñòî ìàòåðèàëîì äëÿ ëåêöèîííûõ êóðñîâ. Îíè
ñîñòàâëÿëè îñíîâó åãî âðà÷åáíîãî ìûøëåíèÿ. Îí
èìè äóìàë è â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè äåéñòâîâàë.
Â èõ ïîñòèæåíèè ñîñòîÿë ñìûñë åãî ñòóäåí÷åñêîé
æèçíè, ñ íèìè îí ïîäíÿëñÿ íà óíèâåðñèòåòñêóþ
êàôåäðó, áëàãîäàðÿ èì îí çàâîåâàë ïðèçíàíèå ñòó-
äåíòîâ è óâàæåíèå êîëëåã. È âäðóã, áóêâàëüíî â îä-
íî÷àñüå, âñå ðóõíóëî. Ïåðåíåñòè òàêîé óäàð áåç ïî-
ñëåäñòâèé äëÿ ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé, íàó÷íîé è
âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áûëî ïî ñèëàì ëèøü âåëè-
êèì ó÷åíûì, òàêèì, êàê Ê. Ðîêèòàíñêèé.

Êîñâåííûì ñâèäåòåëüñòâîì â ïîëüçó âåðñèè î
òîì, ÷òî À. È. Ïîëóíèí íå ñòîëüêî íå ïîíÿë,
ñêîëüêî íå ïðèíÿë íîâûé âçãëÿä íà áîëåçíü, ìîæåò
ñëóæèòü ñîïîñòàâëåíèå åãî ðå÷åé 1856 è 1870 ãã. Åñ-
ëè ðå÷ü 1856 ã. ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿðêîå, ýìîöèî-
íàëüíîå, íàñûùåííîå ïîëåìèêîé è îáðàçíûìè âû-
ðàæåíèÿìè âûñòóïëåíèå, òî ðå÷ü 1870 ã. — ñóõàÿ
ñêó÷íàÿ êîíñòàòàöèÿ ôàêòîâ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå è òî, êàê À. È. Ïîëóíèí çàêîí÷èë ñâîå
âûñòóïëåíèå íà 2-ì Ñúåçäå ðóññêèõ åñòåñòâîèñïû-
òàòåëåé. Çàêîí÷èë âûðàæåíèåì ñäåðæàííîé íàäå-
æäû íà ñêîðûé ïåðåñìîòð âîçíèêøèõ ïîä âëèÿíè-
åì Ð. Âèðõîâà íîâûõ âçãëÿäîâ íà áîëåçíü. "Âîîáùå
èñòîðèÿ íàøåé íàóêè ïîêàçûâàåò, — ãîâîðèë
À. È. Ïîëóíèí, — ÷òî â ðàçíûå âðåìåíà âîççðåíèÿ

íà áîëåçíè è èõ ëå÷åíèå ìåíÿëèñü. Âîççðåíèÿ, ñî-
îòâåòñòâîâàâøèå ñîñòîÿíèþ íàóêè â äàííîå âðåìÿ,
ïîçæå áûëè îñòàâëÿåìû, êàê ñêîðî, âñëåäñòâèå óñ-
ïåõà íàóêè, îêàçûâàëèñü íåñîñòîÿòåëüíûìè. Çíàÿ
ýòî, ïðè âñåì óâàæåíèè ê ñîâðåìåííûì âîççðåíè-
ÿì, ìû íå äîëæíû èõ ïåðåöåíèâàòü, äîëæíû ïîì-
íèòü, ÷òî è îíè îòíþäü íå ïîñëåäíåå ñëîâî â íàóêå:
îäèí ôàêò, ïîäìå÷åííûé è ïðîòèâîðå÷àùèé ýòèì
âîççðåíèÿì, ìîæåò áûòü îñíîâàòåëüíûì ïîâîäîì ê
çàìåíå èõ äðóãèìè [14, ñ. 74].

Ñóäÿ ïî âñåìó, À. È. Ïîëóíèí âïëîòü äî âûõîäà
â îòñòàâêó â 1879 ã. òàê è íå ñìîã ïîëíîñòüþ ñìè-
ðèòüñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðèíÿòü "íîâûå âîççðå-
íèÿ", è ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íàëîæèëî ñâîé îòïå÷à-
òîê íà âñþ åãî äàëüíåéøóþ äåÿòåëüíîñòü, â òîì
÷èñëå è êàê çàâåäóþùåãî êàôåäðîé. Èç ñêàçàííîãî
íå ñëåäóåò, ÷òî À. È. Ïîëóíèí íå ñòàë íè÷åãî ìå-
íÿòü è ïðîäîëæèë âåñòè çàíÿòèÿ ïî-ñòàðîìó. Íà-
ïðîòèâ, óæå â 1859—1860 ãã. íà÷àëè ïðåäïðèíè-
ìàòüñÿ ïåðâûå øàãè, íàïðàâëåííûå íà ïðèâåäåíèå
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû êàôåäðû, à ãëàâ-
íîå, îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
â ñîîòâåòñòâèå ñ íîâûìè âçãëÿäàìè íà öåëè è çàäà-
÷è ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è îáùåé ïàòîëîãèè
êàê íàóê è ó÷åáíûõ äèñöèïëèí.

Ïî äàííûì Í. Ô. Ìåëüíèêîâà-Ðàçâåäåíêîâà,
"åùå âåñíîþ 1859 ã. ñòóäåíòû ñëóøàëè ãóìîðàëü-
íóþ òåîðèþ ðàçâèòèÿ áîëåçíåé, îñåíüþ æå 1859 ã.
â ëåêöèÿõ À. È. ýòà ãóìîðàëüíàÿ òåîðèÿ áîëåçíåé
áûëà çàìåíåíà öåëëþëÿðíîé" [6, ñ. 9]. Äëÿ òîãî ÷òî-
áû ìàêñèìàëüíî îáëåã÷èòü ñòóäåíòàì çàäà÷ó "ïî-
íèìàíèÿ íîâûõ âîççðåíèé", À. È. Ïîëóíèí ïåðå-
âåë íà ðóññêèé ÿçûê è îïóáëèêîâàë â ïðèëîæåíèè
ê èçäàâàâøåìóñÿ èì "Ìîñêîâñêîìó âðà÷åáíîìó
æóðíàëó" 20 èçáðàííûõ ëåêöèé Ð. Âèðõîâà ïî êóðñó
öåëëþëÿðíîé ïàòîëîãèè. Êðîìå òîãî, êàê óêàçûâàë
ñàì À. È. Ïîëóíèí, îí "íå èìåÿ ñðåäñòâ ïðèëîæèòü
ê ñîñòàâëåííîìó... èçâëå÷åíèþ ïðåâîñõîäíûå ðè-
ñóíêè, íàõîäÿùèåñÿ â ñî÷èíåíèè Âèðõîâà, ... äëÿ
ñâîèõ ñëóøàòåëåé âûäåëèë ýòè ðèñóíêè èç íåìåö-
êîãî èçäàíèÿ, íàêëåèë èõ íà ïàïêó è ïîâåñèë â àó-
äèòîðèè". "Ïðè ïîìîùè ïîäðîáíîãî îáúÿñíåíèÿ
ðèñóíêîâ, — ïðîäîëæàë äàëåå À. È. Ïîëóíèí, —
ó÷àùèåñÿ ìîãóò èìè óäîáíî ïîëüçîâàòüñÿ" [6, ñ. 9].

Â 1860 ã. ïî çàÿâêå À. È. Ïîëóíèíà ê 3 èìåâ-
øèìñÿ íà êàôåäðå ìèêðîñêîïàì áûëî ïðèîáðåòåíî
åùå 3, à â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 6 ëåò îáùåå êîëè-
÷åñòâî ìèêðîñêîïîâ äîâåäåíî äî 18. Íà÷èíàÿ ñ
1861/62 ó÷åáíîãî ãîäà óâåëè÷èëñÿ îáúåì ïðåïîäà-
âàíèÿ ýëåìåíòîâ ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè,
âêëþ÷àÿ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ñòóäåíòîâ ïî îñ-
âîåíèþ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ.
"Ïðè ïðåïîäàâàíèè Ïàòîëîãè÷åñêîé Àíàòîìèè ïî-
ñòîÿííî îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà èçìåíåíèÿ ãèñ-
òîëîãè÷åñêèå, è ñòóäåíòû ïî÷òè åæåäíåâíî óïðàæ-
íÿþòñÿ â ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ", — ãî-
âîðèòñÿ, íàïðèìåð, â îò÷åòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà çà 1861/62 ó÷åáíûé ãîä [11, ñ. 10].

Ðåøåíèÿ î âíåñåíèè ïåðå÷èñëåííûõ èçìåíåíèé
ïðèíèìàë À. È. Ïîëóíèí, è ýòîò ôàêò â âûñøåé
ñòåïåíè ïîëîæèòåëüíî åãî õàðàêòåðèçóåò. Êàê óíè-
âåðñèòåòñêèé ïðîôåññîð îí íå ìîã äîïóñòèòü è íå
äîïóñòèë, ÷òîáû åãî ëè÷íûå âíóòðåííèå òåðçàíèÿ
îòðàçèëèñü áû íà êà÷åñòâå ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ.
Êîëëåêòèâíûå âðà÷åáíûå ïðåäñòàâëåíèÿ 60-õ ãî-
äîâ XIX âåêà óæå íå äîïóñêàëè èãíîðèðîâàíèÿ âèð-
õîâñêèõ âçãëÿäîâ íà áîëåçíü è ñôîðìóëèðîâàííûõ
èì ïîäõîäîâ ê èõ èçó÷åíèþ, è À. È. Ïîëóíèí ñäå-
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ëàë âñå îò íåãî çàâèñåâøåå, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ñòó-
äåíòàì âîçìîæíîñòè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè.

Îäíàêî ïðîâîäèë â æèçíü ýòè ïðåîáðàçîâàíèÿ
À. È. Ïîëóíèí íå ñàì. Ìû òî÷íî íå çíàåì, ïî êà-
êîé ïðè÷èíå ýòî ïðîèçîøëî. Âåðîÿòíåå âñåãî, îí
ïîñ÷èòàë, ÷òî íå ñìîæåò áûòü ñòîëü óæå ýôôåêòè-
âåí, êàê ïðåæäå, è ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèåé ïðå-
îáðàçîâàíèé â îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèè ó÷åáíîãî
ïðîöåññà íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è
ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè â 60-õ ãîäàõ XIX âåêà
çàíèìàëñÿ ãëàâíûì îáðàçîì È. Ô. Êëåéí, âíà÷àëå
(â 1861—1863 ãã.) â êà÷åñòâå ëåêàðÿ, îñòàâëåííîãî
íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ïàòîëîãè-
÷åñêîé ôèçèîëîãèè äëÿ ïîäãîòîâêè äîêòîðñêîé
äèññåðòàöèè, à çàòåì (â 1864—1869 ãã.) ïîñëå çàùè-
òû äèññåðòàöèè è âîçâðàùåíèÿ ñî ñòàæèðîâêè ó
Ð. Âèðõîâà â êà÷åñòâå ïðîçåêòîðà êàôåäðû. Èìåí-
íî È. Ô. Êëåéí ãîòîâèë ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðà-
òû è ïðîâîäèë óïîìèíàâøèåñÿ âûøå çàíÿòèÿ ïî
ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè [12], ÷èòàë ëåêöèîí-
íûå êóðñû îáùåé ïàòîëîãèè è îáùåé ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè7, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèçâàííûå äî-
íåñòè äî Ñòóäåíòîâ íîâîå ïðåäñòàâëåíèå î ñóùíî-
ñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî À. È. Ïîëóíèíà, òî ïî
ìåðå òîãî, êàê íàáèðàë ñèëó è îïûò È. Ô. Êëåéí,
îí âñå áîëåå è áîëåå óäàëÿëñÿ îò íàó÷íîé è ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñòåïåííî òåðÿÿ ñâîé
ãðîìêèé ñòàòóñ ãðîçû íåâåæåñòâà è íåçíàíèÿ".
Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ 1859 ã., ò. å. ñ
òîãî ìîìåíòà, êîãäà Ê. Ðîêèòàíñêèé ïóáëè÷íî
ïðèçíàë ïîëíóþ ïðàâîòó Ð. Âèðõîâà, À. È. Ïîëó-
íèí íå îïóáëèêîâàë íè îäíîé íàó÷íîé ñòàòüè è
ëèøü îäíàæäû âûñòóïèë ïåðåä àóäèòîðèåé êîëëåã.
Èç âñåõ êàôåäðàëüíûõ êóðñîâ îí îñòàâèë çà ñîáîé
ëèøü êóðñ ÷àñòíîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Áåç-
óñëîâíî, "ðåôîðìàöèÿ, ïðîèçâåäåííàÿ øêîëîé Âèð-
õîâà", êîñíóëàñü è ýòîãî ðàçäåëà ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, íî â 60-õ ãîäàõ XIX ñòîëåòèÿ ïðèíöèïè-

àëüíî íîâîãî â ýòîé îáëàñòè áûëî åùå íåìíîãî. "Ñ
òîé ïîðû. — ïðÿìî îòìå÷àë Ñ. È. Îãíåâ, — îí ïå-
ðåñòàë èíòåðåñîâàòüñÿ ñâîèì ïðåäìåòîì è ðàáîòàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî... Â ñåìèäåñÿòûõ ãîäàõ
À. È. Ïîëóíèí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ó÷åíîãî, äàâíî
îòîøåäøåãî îò íàóêè, "áûâøåãî ÷åëîâåêà" [7, ñ. 22].
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Ì. Ã. Øóáè÷, Ë. Â. Ëîìòàòèäçå

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÌÀÊÑÈÌÎÂ: ÎÒ ÒÐÓÄÎÂ ÏÎ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ Ê ÑÎÇÄÀÍÈÞ Ó×ÅÍÈß 
Î ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÊÀÕ
Êóáàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Êðàñíîäàð

Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Ìàêñèìîâ, ìîðôîëî-
ãè÷åñêè îáîñíîâàâøèé ïðåäñòàâëåíèå î ñòâîëîâîé
êëåòêå êàê åäèíîì èñòî÷íèêå ðàçâèòèÿ âñåõ ýëå-
ìåíòîâ êðîâåòâîðåíèÿ è ìíîãèõ êëåòîê ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè (ÑÒ), áûë äîñòîéíûì ïðîäîëæàòå-
ëåì äåëà âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ âòîðîé ïîëîâèíû
XIX âåêà: Ðóäîëüôà Âèðõîâà, Èëüè Ìå÷íèêîâà,
Þëèóñà Êîíãåéìà è Ïàóëÿ Ýðëèõà [1, 6, 13, 15].

À. À. Ìàêñèìîâ ðîäèëñÿ 22 ÿíâàðÿ 1874 ã. â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ñîñòîÿòåëüíîé êóïå÷åñêîé ñå-
ìüå, ñîçäàâøåé ìàòåðèàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ñûíîì õîðîøåãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ
ïåðâûõ ýòàïîâ íàó÷íîé ðàáîòû. Óæå â ðàííåé þíî-
ñòè Ìàêñèìîâ ïðîÿâèë íåçàóðÿäíûå ñïîñîáíîñòè.
Â 1891 ã. îí áëåñòÿùå îêîí÷èë ÷àñòíóþ íåìåöêóþ
ãèìíàçèþ Êàðëà Ìàÿ è ïîñòóïèë â Âîåííî-ìåäè-

7Åùå â 1851 ã., êàê ñëåäóåò èç Äîíåñåíèÿ À. È. Ïîëó-
íèíà "â ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò", îí îáúåäèíèë ïðåïî-
äàâàíèå ëåêöèîííûõ êóðñîâ îáùåé ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè (îáùåé ïàòîëîãèè)
è ÷èòàë ñòóäåíòàì 4-ãî ïîëóãîäèÿ Îáùóþ Ïàòîëîãè÷å-
ñêóþ Àíàòîìèþ è Ïàòîëîãè÷åñêóþ Ôèçèîëîãèþ" (ÖÈ-
ÀÌ. — Ô. 418. — Îï. 358. — Ä 1. — Ë. 15).
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