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75 ËÅÒ ÊÀÔÅÄPÅ ÃÈÃÈÅÍÛ Ñ ÝÊÎËÎÃÈÅÉ ÊÓÁÀÍÑÊÎÉ ÃÎÑÓÄÀPÑÒÂÅÍÍÎÉ 
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ

Êóáàíñêàÿ ãîñóäàpñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêäåìèÿ, Êpàñíîäàp

Êàôåäpà ãèãèåíû íà Êóáàíè áûëà ñîçäàíà îäíîâpåìåííî ñ
îòêpûòèåì â Êpàñíîäàpå ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïpè Êó-
áàíñêîì óíèâåpñèòåòå. Çà 75-ëåòíþþ èñòîpèþ îíà íåñêîëüêî
pàç ìåíÿëà ñâîå íàçâàíèå (êàôåäpà ãèãèåíû ñ ýïèäåìèîëîãèåé,
êàôåäpà ýêñïåpèìåíòàëüíîé ãèãèåíû, êàôåäpà îáùåé ãèãèåíû,
â íàñòîÿùåå âpåìÿ — êàôåäpà ãèãèåíû ñ ýêîëîãèåé) â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èçìåíåíèÿìè íàó÷íûõ èíòåpåñîâ è ïpîãpàììíîãî ìà-
òåpèàëà, ïpåïîäàâàåìîãî íà êàôåäpå, íî îíà âñåãäà áûëà âåäó-
ùåé â âóçå â ïëàíå ôîpìèpîâàíèÿ ó áóäóùåãî âpà÷à-êëèíèöè-
ñòà ïpîôèëàêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ïåpâûì åå çàâåäóþùèì áûë èçâåñòíûé ó÷åíûé, øèpîêî
îápàçîâàííûé ÷åëîâåê, íåóòîìèìûé è õîpîøèé îpãàíèçàòîp
äîêòîp ìåäèöèíû Àïïîëîí Àíäpååâè÷ Öâåòàåâ, ñûãpàâøèé
âàæíåéøóþ pîëü â ñòàíîâëåíèè êàôåäpû è ìåäèöèíñêîãî ôà-

êóëüòåòà â öåëîì, à òàêæå â ôîpìèpîâàíèè îpãàíîâ çäpàâî-
îõpàíåíèÿ íà Êóáàíè. Íà òîpæåñòâåííîì îòêpûòèè óíèâåpñè-
òåòà îí ïpîèçíåñ ïåpâóþ àêòîâóþ på÷ü íà òåìó "Òpóäîâàÿ
æèçíü ñ òî÷êè çpåíèÿ ãèãèåíèñòà". Çà êîpîòêîå âpåìÿ èì ïpî-
âåäåíà çíà÷èòåëüíàÿ ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ pàáîòà â
Êpàñíîäàpå è Êóáàíñêîì êpàå, âûïîëíåíû ïåpâûå íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ è îïóáëèêîâàí pÿä ñòàòåé. Àâòîpèòåò À. À. Öâå-
òàåâà êàê ãèãèåíèñòà è ñïîñîáíîãî îpãàíèçàòîpà ïîñëóæèë îñ-
íîâàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ åãî âïîñëåäñòâèè íà÷àëüíèêîì Âî-
åííî-Ñàíèòàpíîãî ñîâåòà Êpàñíîé Àpìèè (1922 ã.).

Ñòàíîâëåíèå êàôåäpû ïpîõîäèëî ñ áîëüøèìè òpóäíîñòÿ-
ìè, òàê êàê íå áûëî íàó÷íîãî îñíàùåíèÿ, ó÷åáíûõ ïîñîáèé, à
ó áîëüøèíñòâà ñîòpóäíèêîâ — îïûòà ïpåïîäàâàòåëüñêîé pà-
áîòû.

Ò à á ë è ö à  3
Îápàçåö ïpåäñòàâëåíèÿ äàííûõ â MA â påæèìå “Îò÷åò”

1 àâãóñòà 1996 ã. Îò÷åò î påñïèpàòîpíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Ìîëäàâèè

Pàéîí Ãîä J00—J99 j00—j99(ñ) J10—J18 j10—j18(c) J20—J22

Áàñàpàáÿñêà
1991 458,4 3110,3 41,9 225,6 4,1
1992 515,9 1807,6 23,1 79,7 5,9
1993 559,1 2375,9 28,8 125,3 6,2

È ò î ã î ... 1533,4 7293,8 93,8 430,6 16,2

Ápè÷åíü
1991 773,9 3079,3 35,4 43,4 16,4
1992 732,5 2540,1 35,1 60,4 16,5
1993 682,1 2447,8 32,8 36,1 18,5

È ò î ã î ... 2188,5 8067,2 103,3 139,9 51,4

Àíåíèé Íîé
1991 760,8 3823,8 80,7 156,6 16,1
1992 829,8 2627 55,2 108,3 12,9
1993 789,4 2010,5 46,1 84 12,4

È ò î ã î ... 2380 8461,3 182 348,9 41,4

Êàõóë
1991 1289,8 5480,8 78,7 90,8 20,1
1992 1322,4 3841,5 75,1 110,1 8,1
1993 1113 3439,6 42 64,2 6,9

È ò î ã î ... 3725,2 12761,9 195,8 265,1 35,1

Îáùèé èòîã 9827,1 36584,2 574,9 1184,5 144,1
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Â âóçå íå õâàòàëî âûñîêîêâàëèôèöèpîâàííûõ êàäpîâ, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïpèøåäøèé íà ñìåíó ïpîôåññîpó À. À. Öâåòàåâó
ïpîôåññîp Ï. Ï. Àâpîpîâ âûíóæäåí áûë ñîâìåùàòü çàâåäîâà-
íèå äâóìÿ êàôåäpàìè — êàôåäpîé ãèãèåíû è êàôåäpîé ôàpìà-
êîëîãèè.

Íåñêîëüêî îæèâèëàñü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ pàáîòà â
ïåpèîä, êîãäà êàôåäpó âîçãëàâëÿë (ñ 1934 ïî 1941 ã.) âûïóñê-
íèê Êóáàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà Ì. Ï. Áîëîòîâ, êî-
òîpûé â 1940 ã. çàùèòèë äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ è âñêîpå ïî-
ëó÷èë çâàíèå ïpîôåññîpà.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû èíñòèòóò äâàæäû
ýâàêóèpîâàëñÿ. Âî âpåìÿ îêêóïàöèè Êpàñíîäàpà çäàíèå èíñòè-
òóòà áûëî pàçpóøåíî, âñå èìóùåñòâî êàôåäpû óíè÷òîæåíî.
Ïîòpåáîâàëèñü ïîèñòèíå ãåpîè÷åñêèå óñèëèÿ ïpîôåññîpà P. Ñ.
Àëüòìàíà, póêîâîäèâøåãî â òî âpåìÿ (1944—1950 ãã.) êàôåä-
pîé, è åãî ñîòpóäíèêîâ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ó÷åáíî-ëàáîpàòîp-
íîé áàçû, ó÷åáíîãî ïpîöåññà è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé íà îãpà-
íè÷åííîé ïëîùàäè (3 íåáîëüøèå êîìíàòû).

Çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ êàôåäpà äîñòèãëà ïîä póêîâîäñòâîì
êpóïíîãî ó÷åíîãî è îpãàíèçàòîpà ïpîôåññîpà Ô. Õ. ×åõëàòîãî
(1950—1955 ãã.), êîòîpûé îäíîâpåìåííî áûë è äèpåêòîpîì Êó-
áàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à pàíåå — çàìåñòèòåëåì íà-
÷àëüíèêà ñàíýïèäåìóïpàâëåíèÿ Ìèíèñòåpñòâà çäpàâîîõpàíå-
íèÿ ÑÑÑP è äèpåêòîpîì ÍÈÈ ãèãèåíû òpóäà è ïpîôåññèî-
íàëüíûõ çàáîëåâàíèé ÀÌÍ ÑÑÑP. Áóäó÷è ñïåöèàëèñòîì â îá-
ëàñòè ãèãèåíû òpóäà, îí îáúåäèíèë óñèëèÿ âñåãî êîëëåêòèâà
êàôåäpû íà påøåíèå ïpîáëåì ãèãèåíû òpóäà. Â ýòîò ïåpèîä
áûëè âûïîëíåíû ñåpüåçíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ãèãèåíå òpóäà â
íåôòåïåpåpàáàòûâàþùåé (Ñ. Õ. Íèêîëîâ), íåôòåäîáûâàþùåé
(Â. À. Íåñòåpîâ) è öåìåíòíîé (Ì. Ã. Øàíäàëà) ïpîìûøëåííî-
ñòè è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, â ÷àñòíîñòè èçó÷àëèñü íåêîòîpûå
âîïpîñû ãèãèåíû òpóäà â æèâîòíîâîäñòâå (Ñ. À. Øàïîøíè-
êîâ).

Ïpîôåññîp Ô. Õ. ×åõëàòûé áûë òàêæå îäíèì èç îpãàíèçà-
òîpîâ èçó÷åíèÿ ýíäåìè÷åñêîãî çîáà â Êpàñíîäàpñêîì êpàå
(Ñ. Ì. Ïå÷åíêèíà è äp.). Îí ñòàë ïåpâûì ïpîôåññîpîì — ãè-
ãèåíèñòîì íà Êóáàíè, ïîä póêîâîäñòâîì êîòîpîãî îáó÷àëèñü
àñïèpàíòû. Çà êîpîòêîå âpåìÿ ïpåáûâàíèÿ íà êàôåäpå îí ïîä-
ãîòîâèë 3 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñòàâøèõ âïîñëåäñò-
âèè èçâåñòíûìè ó÷åíûìè (àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑP Ì. Ã. Øàíäàëà,
ïpîô. Ñ. Õ. Íèêîëîâ, Â. À. Íåñòåpîâ). Çà ïåpèîä ñ 1920 ïî
1955 ã. áûëî âûïîëíåíî 68 íàó÷íûõ pàáîò (îïóáëèêîâàíî 53)
ïî ãèãèåíå òpóäà è êîììóíàëüíîé ãèãèåíå, áîëüøèíñòâî èç
íèõ — ïîä póêîâîäñòâîì ïpîô. Ô. Õ. ×åõëàòîãî.

C 1956 ïî 1963 ã. póêîâîäèòåëåì êàôåäpû áûë èçâåñòíûé
ó÷åíûé, îäèí èç îpãàíèçàòîpîâ ÍÈÈ ãèãèåíû ïèòàíèÿ ÀÌÍ
ÑÑÑP è îpãàíèçàòîp êàôåäpû ãèãèåíû ïèòàíèÿ â Öåíòðàëü-
íîì èíñòèòóòå óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü íàóêè Êèpãèçñêîé ÑÑP ïpîôåññîp Ô. Ñ. Îêîëîâ. Ñ åãî
ïpèõîäîì íàó÷íûå ãèãèåíè÷åñêèå pàçpàáîòêè íà êàôåäpå ñòà-
ëè äîïîëíÿòüñÿ ýêñïåpèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè. Îñíîâ-
íûå èç íèõ ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ òåpìî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñû-
âîpîòî÷íûõ áåëêîâ (Ô. Ñ. Îêîëîâ, Ñ. Õ. Íèêîëîâ) è ìåòãåìîã-
ëîáèíîápàçîâàíèÿ. Ïî ýòîé òåìàòèêå âûïîëíèëè èññëåäîâà-
íèÿ ïåpâûå â èñòîpèè êàôåäpû öåëåâûå àñïèpàíòû Å. Ô. Ñè-
âåö è Í. Ô. Âåpíèãîpîâ, óñïåøíî çàùèòèâøèå êàíäèäàòñêèå
äèññåpòàöèè, à ïpîô. Ô. Ñ. Îêîëîâ pàçpàáîòàë ìåòîä îïpåäå-
ëåíèÿ ìåòãåìîãëîáèíà â êpîâè.

Â ýòîò ïåpèîä âïåpâûå íà Êóáàíè ñòàëè âûïîëíÿòüñÿ ýêî-
ëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, áûëè èçó÷åíû óñëîâèÿ
ôîpìèpîâàíèÿ è pàçpàáîòàíû påêîìåíäàöèè ïî îápàáîòêå è
ñïóñêó ñòî÷íûõ âîä ñàõàpíûõ çàâîäîâ â ñâÿçè ñ áópíî pàçâè-
âàþùåéñÿ â òå ãîäû íà Êóáàíè ñàõàpíîé ïpîìûøëåííîñòüþ
(Ñ. Ì. Ïå÷åíêèíà, Å. À. Ñåpîáàòîâà, Â. À. Ìàòèîñîâà. Ë. Ì.
Çíà÷êî), äàíî ýêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîå îïèñàíèå pÿäà pûáîçà-
âîäîâ (Å. À. Ìåëüíèêîâà, Ã. Ë. Ïåâçíåp, Ä. Â. Êîâàëåíêî),
ïpîâåäåíî èçó÷åíèå áëàãîóñòpîéñòâà âñåõ êópîpòîâ è çäpàâ-
íèö Êpàñíîäàpñêîãî êpàÿ (Ô. Ñ. Îêîëîâ, Ñ. Õ. Íèêîëîâ,
Ñ. Ì. Ïå÷åíêèíà). Ïpîô. Ô. Ñ. Îêîëîâ àêòèâíî pàçâèâàë
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé pàçäåë pàáîòû êàôåäpû, èì áûë èçäàí
"Êópñ ëåêöèé ïî âîåííîé ãèãèåíå", êîòîpûì ñòóäåíòû ïîëüçî-
âàëèñü áîëåå äâóõ äåñÿòèëåòèé.

Â 1965 ã. êàôåäpó âîçãëàâèë âîñïèòàííèê Êóáàíñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ó÷åíèê èçâåñòíûõ ïpîôåññîpîâ Ô. Õ.
×åõëàòîãî è Ô. Ñ. Îêîëîâà äîêòîp ìåäèöèíñêèõ íàóê ïpîôåñ-
ñîp Ñ. Õ. Íèêîëîâ, póêîâîäèâøèé êàôåäpîé 26 ëåò (1965—
1991 ãã.). Çà ýòî âpåìÿ êîëëåêòèâ êàôåäpû âíåñ ñóùåñòâåííûé
âêëàä â pàçâèòèå àâòîpèòåòà ãèãèåíû êàê âåäóùåé ïpîôèëàê-
òè÷åñêîé ìåäèöèíû êàê âíóòpè èíñòèòóòà, êàê è çà åãî ïpåäå-
ëàìè.

Ñ 1968 ã. êàôåäpà âïåpâûå â âóçå ïpèñòóïèëà ê âûïîëíå-
íèþ õîçäîãîâîpíûõ ÍÈP, ÷òî ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óêpå-
ïèòü åå ìàòåpèàëüíóþ áàçó: ïpèîápåñòè íåîáõîäèìîå îáîpóäî-
âàíèå äëÿ ó÷åáíûõ è íàó÷íûõ öåëåé, ñîçäàòü òåìàòè÷åñêèå
ó÷åáíûå êëàññû ïî îñíîâíûì pàçäåëàì ãèãèåíû, 3 íàó÷íûå ëà-

áîpàòîpèè, ïîñòpîèòü êàôåäpàëüíûé âèâàpèé, ïpèîápåñòè àâ-
òîáóñ è ïåpåîáîpóäîâàòü åãî â õèìè÷åñêóþ è ôèçèîëîãè÷åñêóþ
ëàáîpàòîpèþ äëÿ âûåçäîâ â pàéîíû êpàÿ ñîòpóäíèêîâ êàôåäpû
è êëèíèöèñòîâ, ïîäãîòîâèòü è èçäàòü òåòpàäü ïpîòîêîëîâ, 2
ïpàêòèóìà (9 ï. ë.), êîòîpûå äî ñèõ ïîp èñïîëüçóþòñÿ íà êà-
ôåäpå è äpóãèõ âóçàõ, à òàêæå ïåpâîå â ñòpàíå ó÷åáíîå ïîñîáèå
äëÿ ñòóäåíòîâ ïî âîïpîñàì ãèãèåíû òpóäà â ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííîì ïpîèçâîäñòâå, îòìå÷åííîå íà påñïóáëèêàíñêîì êîí-
êópñå äèïëîìîì 1-é ñòåïåíè. Íà êàôåäpå áûëà ëèêâèäèpîâà-
íà ìíîãîïpîáëåìíîñòü íàó÷íîé òåìàòèêè è âñå óñèëèÿ åå ñî-
òpóäíèêîâ ñêîíöåíòpèpîâàëèñü íà äâóõ âåäóùèõ íàïpàâëåíè-
ÿõ: íàó÷íûå îñíîâû ãèãèåíû ïèòàíèÿ (ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà
íîâûõ âèäîâ òåõíîëîãè÷åñêîé îápàáîòêè âàæíåéøèõ ïèùåâûõ
ïpîäóêòîâ ñ ïpèìåíåíèåì óëüòpàçâóêà, âèápàöèè è äpóãèõ ôè-
çè÷åñêèõ ôàêòîpîâ) è íàó÷íûå îñíîâû ãèãèåíû ñåëà (ãèãèåíà
òpóäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ pàáî÷èõ). Ïî ýòèì íàïpàâëåíèÿì
êàôåäpà ñòàëà âûïîëíÿòü òàêæå íàó÷íûå pàáîòû ïî çàêàçó Ãîñ-
êîìèòåòà ïî íàóêå è òåõíèêå ïpè Ñîâìèíå ÑÑÑP è Ìèíçäpàâà
PÑÔÑP (äëÿ 15 ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è äpóãèõ ïpåäïpèÿòèé
pàçpàáîòàíû îçäîpîâèòåëüíûå ìåpîïpèÿòèÿ ïî îõpàíå òpóäà è
çäîpîâüÿ pàáî÷èõ; äàíà òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà áîëåå 100
íîâûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïpè âíåäpåíèè êîòîpûõ ïîëó÷åí
çíà÷èòåëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò).

Âûïîëíÿÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïåpâîìó íàó÷íîìó íà-
ïpàâëåíèþ, êàôåäpà áûëà ïåpâîé â ñòpàíå, ãäå â êà÷åñòâå îñ-
íîâíîé òåìàòèêè ïpîâîäèëàñü îöåíêà áèîëîãè÷åñêîé öåííî-
ñòè è áåçâpåäíîñòè ïèùåâûõ ïpîäóêòîâ, îápàáîòàííûõ ïî íî-
âûì òåõíîëîãèÿì. Ñîòpóäíèêè êàôåäpû pàáîòàëè â ñîäpóæåñò-
âå ñî ñïåöèàëèñòàìè ìÿñíîé, ìîëî÷íîé, õëåáîïåêàpíîé è äpó-
ãèõ îòpàñëåé ïèùåâîé ïpîìûøëåííîñòè. Ïpîô. Ñ. Õ. Íèêîëîâ
àêòèâíî pàáîòàë â ñåêöèè Íàó÷íîãî ñîâåòà Ãîñêîìèòåòà ïî
íàóêå è òåõíèêå ïpè Ñîâìèíå ÑÑÑP ïî ïpîáëåìå "Èíòåíñè-
ôèêàöèÿ áèîõèìè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ïpîöåññîâ ïpîèçâîäñò-
âà, ïîâûøåíèå ïèùåâîé ïîëíîöåííîñòè ïpîäóêòîâ ïèòàíèÿ".

Ïî ýòîé òåìàòèêå âûïîëíåíû 1 äîêòîpñêàÿ è 3 êàíäèäàò-
ñêèå äèññåpòàöèè. Ïîëó÷åííûå ìàòåpèàëû áûëè èñïîëüçîâà-
íû ïpè pàçpàáîòêå è âíåäpåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ íîâûõ òåõ-
íîëîãèé îápàáîòêè ïèùåâûõ ïpîäóêòîâ è ïîäãîòîâêå 3 äîê-
òîpñêèõ è íåñêîëüêèõ êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé ñïåöèàëèñòà-
ìè ïèùåâîé ïpîìûøëåííîñòè.

Â êîíöå 60-õ ãîäîâ ïpîô. Ñ. Õ. Íèêîëîâ âîçãëàâèë íà Êó-
áàíè íîâîå íàó÷íîå íàïpàâëåíèå ïî ãèãèåíå ñåëà, êîòîpîå ñòà-
ëî âåäóùèì â èíñòèòóòå. Ïpè ýòîì óäàëîñü îáúåäèíèòü óñè-
ëèÿ âñåõ øòàòíûõ è âíåøòàòíûõ ñîòpóäíèêîâ êàôåäpû (25—30
÷åëîâåê), à òàêæå ñàíèòàpíûõ âpà÷åé, ñïåöèàëèñòîâ ìíîãèõ
äpóãèõ, ïpåèìóùåñòâåííî êëèíè÷åñêèõ êàôåäp èíñòèòóòà, íà-
ïpàâèòü èõ pàáîòó íà påøåíèå àêòóàëüíûõ ïpîáëåì ãèãèåíû
ñåëà, ÷òî ïîçâîëèëî âïåpâûå â ñòpàíå äàòü ãèãèåíè÷åñêóþ
îöåíêó óñëîâèé è ñîñòîÿíèÿ çäîpîâüÿ îïåpàòîpîâ âñåõ êpóï-
íûõ ìåõàíèçèpîâàííûõ pèñîâîä÷åñêèõ õîçÿéñòâ, áîëåå 35 ñî-
âpåìåííûõ æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ íà ïpîìûøëåííîé
îñíîâå (ñâèíîâîäñòâî, îòêîpì êpóïíîãî pîãàòîãî ñêîòà, ìî-
ëî÷íî-òîâàpíîå ïpîèçâîäñòâî) è ìíîãîå äpóãîå (Ï. Â. Íåôå-
äîâ, Ì. Â. Êîëóïàåâà, Ñ. Ñ. Êîëû÷åâà, À. À. Êëèìåíêî, Ï. Í.
Êîçëîâ, Ã. Ã. Çàõàpêèíà, Ã. Á. Áàpñåëüÿíö, Î. Ê. Ôåäîpîâè÷,
Ì. Ì. Ñåpãååâ, Ã. À. Õà÷àòópÿí. Â. Ã. Ìåëüíèêîâà. Ã. Ë. Ïåâç-
íåp è äp.).

Ïî èíèàöèàòèâå è ïpè íåïîñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè ñîòpóä-
íèêîâ êàôåäpû â èíñòèòóòå áûëà îòêpûòà ÖÍÈË, îñíîâíîé
òåìàòèêîé êîòîpîé ñòàëà ãèãèåíà ñåëà. Ïîä póêîâîäñòâîì çàâå-
äóþùåãî êàôåäpîé ãèãèåíû â Âóçå áûëà îpãàíèçîâàíà ïpî-
áëåìíàÿ êîìèññèÿ, îáúåäèíèâøàÿ â åäèíóþ íàó÷íóþ øêîëó
ãèãèåíèñòîâ è êëèíèöèñòîâ, êîòîpàÿ äàëà ïóòåâêó â æèçíü
ïëåÿäå ìîëîäûõ è ïåpñïåêòèâíûõ ó÷åíûõ è ïåäàãîãîâ, âûïîë-
íèâøèõ áîëåå 400 íàó÷íûõ pàáîò, çàùèòèâøèõ äîêòîpñêèå è
êàíäèäàòñêèå äèññåpòàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåpèàëîâ òàêèõ
èññëåäîâàíèé (Ï. Â. Íåôåäîâ, Î. Ê. Ôåäîpîâè÷, À. Ì. Êàòõà-
íîâ, Â. Ô. Âîpîíêèí, À. Ï. Ìèíîñÿí, Ô. À. Ñåìåíîâ è äp.).

Èòîãîì ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé ñîòpóäíèêîâ êàôåäpû
ÿâèëèñü ïîäãîòîâêà ìàòåpèàëîâ ê ñàíèòàpíûì ïpàâèëàì ïî
ïpîåêòèpîâàíèþ, îáîpóäîâàíèþ, ýêñïëóàòàöèè îáúåêòîâ æè-
âîòíîâîäñòâà, îòpàñëåâîìó ñòàíäàpòó ÎÑÒ ÑÑÁÒ "Ïpîèçâîäñò-
âî êàñòîpîâîãî ìàñëà. Ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèå òpåáîâà-
íèÿ",ñîàâòîpñòâî â póêîâîäñòâå äëÿ ñàíèòàpíûõ âpà÷åé " Ãè-
ãèåíà òpóäà â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì ïpîèçâîäñòâå", óäîñòîåí-
íîãî ïpåìèè ÀÌÍ ÑÑÑP ïî ãèãèåíå èì. Ô. Ô. Ýpèñìàíà, ìî-
íîãpàôèÿ "Âîïpîñû ãèãèåíû òpóäà â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì
ïpîèçâîäñòâå", 13 òåìàòè÷åñêèõ ñáîpíèêîâ íàó÷íûõ òpóäîâ,
íåñêîëüêî ñîòåí íàó÷íûõ ñòàòåé, â òîì ÷èñëå â ÁÌÝ,39 íîp-
ìàòèâíûõ è ìåòîäè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ ñîþçíîãî, påñïóáëèêàí-
ñêîãî è påãèîíàëüíîãî ópîâíÿ âíåäpåíèÿ äëÿ ñàíèòàpíûõ âpà-
÷åé è êëèíèöèñòîâ. Äî ñèõ ïîp ïåäèàòpû, øêîëüíûå âpà÷è ãî-
pîäà, êpàÿ, Àäûãåéñêîé àâòîíîìíîé påñïóáëèêè, ñîòpóäíèêè
êàôåäp ïåäèàòpèè, ãèãèåíû ñ ýêîëîãèåé, ñîöèàëüíîé ìåäèöè-
íû ïîëüçóþòñÿ âïåpâûå pàçpàáîòàííûìè íà êàôåäpå ãèãèåíû
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(Ñ. Õ. Íèêîëîâ, Ñ. Ë. Êóòóìîâà) ñòàíäàpòàìè ôèçè÷åñêîãî
pàçâèòèÿ äåòåé îò 1 ãîäà äî 17 ëåò è ñòóäåíòîâ âóçîâ.

Ïpèçíàíèåì áîëüøèõ äîñòèæåíèé Êóáàíñêîé øêîëû ñåëü-
ñêîé ìåäèöèíû ÿâëÿåòñÿ ïpîâåäåíèå â Êpàñíîäàpå (1976 ã.)
âûåçäíîé ñåññèè ÀÌÍ ÑÑÑP è ïpàâëåíèÿ ÂÍÎÃ, ïîñâÿùåí-
íûõ ãèãèåíå ñåëà. èçápàíèå ó÷åíûõ Êóáàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà, pàçpàáàòûâàþùèõ âîïpîñû ñåëüñêîé ìåäèöèíû, â
ñîþçíûå påñïóáëèêàíñêèå íàó÷íûå ïpîáëåìíûå êîìèññèè, på-
äàêöèîííûå ñîâåòû ãèãèåíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ æópíàëîâ.

Ñîòpóäíèêè êàôåäpû ãèãèåíû ñ ýêîëîãèåé ñîçäàëè è âîç-
ãëàâèëè àêòèâíî pàáîòàâøåå ìíîãèå ãîäû Êpàñíîäàpñêîå êpàå-
âîå îòäåëåíèå ÂÍÎÃ, ñïîñîáñòâîâàëè òâîp÷åñêîìó pîñòó ñàíè-
òàpíûõ âpà÷åé, pàçâèòèþ è ïîâûøåíèþ àâòîpèòåòà ñàíèòàp-
íîé ñëóæáû Êóáàíè.

Ìíîãèå âîñïèòàííèêè êàôåäpû óñïåøíî âîçãëàâëÿëè èëè
âîçãëàâëÿþò êàôåäpû ãèãèåíû, ÍÈÈ èëè èõ îòäåëû â pàçëè÷-
íûõ påãèîíàõ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè è çà åå ïpåäåëàìè (Ì. Ï.
Áîëîòîâ, Ì. Ã. Øàíäàëà, Ñ. Õ. Íèêîëîâ, Ï. Â. Íåôåäîâ, Å. À.
Ìåëüíèêîâà. Ã. Á. Áàpñåëüÿíö, P. Á. Çîëîòàpåâ è äp.).

Ñ 1991 ã. êàôåäpîé çàâåäóåò ó÷åíèê ïpîô. Ñ. Õ. Íèêîëîâà
äîêòîp ìåäèöèíñêèõ íàóê ïpîôåññîp Ïåòp Âëàäèìèpîâè÷ Íå-
ôåäîâ, êîòîpûé íå òîëüêî ïpîäîëæàåò è óãëóáëÿåò èññëåäîâà-
íèÿ ïî ãèãèåíå ñåëà, íî è ïpèäàåò èì áîëåå âûpàæåííîå ýêî-
íîìè÷åñêîå çâó÷àíèå. Çà êîpîòêèé ñpîê ñîòpóäíèêè êàôåäpû

ïîäãîòîâèëè è ïpîâåëè 2 íàó÷íûå êîíôåpåíöèè "Ñîöèàëüíî-
ýêîëîãè÷åñêèå ïpîáëåìû Êóáàíè" (1991 è 1995 ãã.) ñ èçäàíèåì
èõ ìàòåpèàëîâ.

Êàôåäpà ÿâèëàñü èíèöèàòîpîì îpãàíèçàöèè è ïpîâåäåíèÿ
ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè äëÿ ñòóäåíòîâ âû-
ïóñêíûõ êópñîâ, à åå çàâåäóþùèé ïpîô. Ï. Â. Íåôåäîâ ââåäåí
â ñîñòàâ êîîpäèíàöèîííîãî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî ñîâåòà ïî
ýêîëîãè÷åñêîìó îápàçîâàíèþ è âîñïèòàíèþ ñòóäåíòîâ ìåäè-
öèíñêèõ è ôàpìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ PÔ.

Ñîòpóäíèêè êàôåäpû çà 75-ëåòíèé ïåpèîä åå ñóùåñòâîâà-
íèÿ îïóáëèêîâàëè áîëåå 800 íàó÷íûõ è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ
pàáîò. Îíè äîñòîéíî ïpåäñòàâëÿëè íàó÷íóþ øêîëó ãèãèåíè-
ñòîâ Êóáàíè íà pàçëè÷íûõ ìåæäóíàpîäíûõ, ñîþçíûõ, påñïóá-
ëèêàíñêèõ è äpóãèõ ôîpóìàõ ãèãèåíèñòîâ, êëèíèöèñòîâ, ñïå-
öèàëèñòîâ ïèùåâîé ïpîìûøëåííîñòè, â ïpàâèòåëüñòâåííûõ
íàó÷íûõ ñîâåòàõ, ñîþçíûõ è påñïóáëèêàíñêèõ íàó÷íûõ ïpî-
áëåìíûõ è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ êîìèññèÿõ, âíåñëè âåñîìûé
âêëàä â pàçâèòèå ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè è ñàíèòàpíîé ïpàêòè-
êè, â ïpèçíàíèå ïpèîpèòåòà ïpîôèëàêòè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ
â ìåäèöèíå, âñåìåpíî ñïîñîáñòâîâàëè ïîäíÿòèþ àâòîpèòåòà íå
òîëüêî êàôåäpû, íî è Êóáàíñêîé ãîñóäàpñòâåííîé ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè â öåëîì.
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Âî ìíîãèõ ìåòîäèêàõ, ïpèìåíÿåìûõ â ìåäèêî-ãèãèåíè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, äëÿ õàpàêòåpèñòèêè çíà÷èìîñòè ãpàäàöèé
÷àñòíûõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçóþò áàëëüíûå îöåíêè, íàçíà÷àå-
ìûå êàê ÷èñòî ýêñïåpòíûìè ñïîñîáàìè [2, 3], òàê è pàññ÷èòû-
âàåìûå íà îñíîâå íåêîòîpûõ, îáúåêòèâíî èçìåpÿåìûõ ïîêàçà-
òåëåé [1, 4]. Ñîãëàñíî ýòèì ìåòîäèêàì, ñóììèpóÿ áàëëû, ñîîò-
âåòñòâóþùèå ópîâíÿì âûpàæåííîñòè ÷àñòíûõ ïîêàçàòåëåé â
êîíêpåòíîì îöåíèâàåìîì îáúåêòå, íàõîäÿò åãî êîìïëåêñíóþ
îöåíêó (W), êîòîpóþ èñïîëüçóþò ëèáî íåïîñpåäñòâåííî äëÿ
ïpèíÿòèÿ påøåíèé â îòíîøåíèè îöåíèâàåìîãî îáúåêòà, ëèáî
äëÿ ñpàâíåíèÿ äàííîãî îáúåêòà ñ äpóãèìè. Îäíàêî äî ñèõ ïîp
íå îïóáëèêîâàíû ñïîñîáû pàñ÷åòà äîâåpèòåëüíûõ èíòåpâàëîâ
ñóìì áàëëüíûõ îöåíîê, ò. å. îïpåäåëåíèÿ òîãî, ñ êàêîé âåpîÿò-
íîñòüþ ïîëó÷àåìîå çíà÷åíèå W ñîîòâåòñòâóåò èñòèíå èëè æå,
íàîáîpîò, â ïpåäåëàõ êàêèõ çíà÷åíèé íàõîäèòñÿ èñòèííîå çíà-
÷åíèå ñ òpåáóåìîé âåpîÿòíîñòüþ.

Ìû ïûòàëèñü ïpåäëîæèòü ýëåìåíòàpíóþ òåîpèþ áàëëüíûõ
îöåíîê è íà ýòîé îñíîâå pàññ÷èòàòü òàáëèöû, ïîçâîëÿþùèå
påøàòü óêàçàííûå âîïpîñû. Pàññ÷èòàííûå òàáëèöû ïîçâîëÿþò
òàêæå ïpîâåpèòü äîñòîâåpíîñòü pàçëè÷èÿ êîìïëåêñíûõ îöå-
íîê äâóõ ñpàâíèâàåìûõ îáúåêòîâ. Öåëü íàñòîÿùåé ñòàòüè —
èçëîæåíèå ïpèíöèïà ïîñòpîåíèÿ è èëëþñòpàöèÿ ñïîñîáà ïpè-
ìåíåíèÿ ïpåäëàãàåìûõ òàáëèö. Ñàìè òàáëèöû íå ìîãóò áûòü
ïîìåùåíû â ñòàòüå ââèäó èõ çíà÷èòåëüíîãî îáúåìà. Äî îïóá-
ëèêîâàíèÿ â âèäå ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåpèàëîâ
èõ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî çàïpîñó â àäpåñ èíñòèòóòà.

Pàññìîòpèì ïpåäñòàâëåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ñâîéñòâ áàëëüíûõ
îöåíîê, èç êîòîpûõ ìû èñõîäèëè.

Áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî áàëëüíûå îöåíêè, ïpèñóòñòâóþùèå â
âûøåóêàçàííûõ ìåòîäèêàõ, îïpåäåëåíû áåçîøèáî÷íî, ò. å. êà-
êîâû áû íè áûëè îïèñàíèÿ ãpàäàöèé ïîêàçàòåëåé, äëÿ ñîîò-
âåòñâóþùèõ áàëëüíûõ îöåíîê îáåñïå÷åíî íàëè÷èå ñâîéñòâà
àääèòèâíîñòè, íåîáõîäèìîãî äëÿ âû÷èñëåíèÿ êîìïëåêñíûõ
îöåíîê [4]. Îøèáêà æå â îöåíêå âîçíèêàåò ëèøü çà ñ÷åò íå-
ïpàâèëüíîãî îïpåäåëåíèÿ âûpàæåííîñòè íåêîòîpûõ ÷àñòíûõ
ïîêàçàòåëåé â îöåíèâàåìîì îáúåêòå. Åñëè áû ïpè îöåíèâàíèè
ëþáîãî îáúåêòà çíà÷åíèå êàæäîãî ÷àñòíîãî ïîêàçàòåëÿ âñåãäà
áûëî îïpåäåëåíî áåçîøèáî÷íî, òî ïîëó÷àåìàÿ W òàêæå áûëà
áû èñòèííîé â òîì ñìûñëå, ÷òî pàçëè÷íûå ñïåöèàëèñòû ïîëó-
÷àëè áû ïpè îöåíèâàíèè îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà îäíî è òî
æå çíà÷åíèå W. Íî ïîñêîëüêó îïpåäåëåíèå âûpàæåííîñòè ÷à-

ñòíûõ ïîêàçàòåëåé ïpîèñõîäèò ñ íåêîòîpîé âåpîÿòíîñòüþ
îøèáêè ε, òî è çíà÷åíèÿ W, ïîëó÷àåìûå pàçíûìè ñïåöèàëè-
ñòàìè, ìîãóò íå ñîâïàäàòü.

Ýòî îòíîñèòñÿ êàê ê ïîêàçàòåëÿì, ãpàäàöèè êîòîpûõ èìåþò
ñëîâåñíûå (êà÷åñòâåííûå) îïèñàíèÿ, òàê è ê ïîêàçàòåëÿì, ãpà-
äàöèè êîòîpûõ îïpåäåëåíû íà îñíîâå êîëè÷åñòâåííûõ îöåíîê,
ïîñêîëüêó ïîñëåäíèå â ãèãèåíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ çíà÷è-
òåëüíî âàpüèpóþò âî âpåìåíè è ïîòîìó "èñòèííîå" çíà÷åíèå
(ïîíèìàåìîå êàê íàõîæäåíèå â ïpåäåëàõ íåêîòîpîãî èíòåpâàëà
â îïpåäåëåííûé ïåpèîä âpåìåíè), êàê ïpàâèëî, íå ìîæåò áûòü
ïîëó÷åíî áåçîøèáî÷íî.

Ï p è ì å p .  Â ìåòîäèêå îöåíèâàíèÿ íàïpÿæåííîñòè òpóäà
óïpàâëåí÷åñêèõ pàáîòíèêîâ [3] ïpèâåäåíû ñëåäóþùèå ïîêàçà-
òåëè ñ êà÷åñòâåííîé (1) è êîëè÷åñòâåííîé (2) âàpèàöèåé
(òàáë. 1).

Äîïóñòèì, pàáîòíèê, påæèì òpóäà êîòîpîãî ïîäëåæèò îöå-
íèâàíèþ, pàáîòàåò â óñëîâèÿõ påãëàìåíòèpîâàííîãî pèòìà ñ
ïåpåpûâàìè äîñòàòî÷íîé ïpîäîëæèòåëüíîñòè. Òàê îïpåäåëèëè
áû ýòîò ïîêàçàòåëü áîëüøèíñòâî ñïåöèàëèñòîâ-îáñëåäîâàòå-
ëåé è íàçíà÷èëè áû îöåíêó 2 áàëëà. Íî íåêîòîpûå îáñëåäîâà-

Ò à á ë è ö à  1
Ïîêàçàòåëè íàïpÿæåííîñòè òpóäà óïpàâëåí÷åñêèõ pàáîòíèêîâ

Ïîêàçàòåëü Îïèñàíèå ãpàäàöèé Áàëëû

1. Pèòì pàáîòû Ñâîáîäíûé. Ïåpåpûâû äîñòà-
òî÷íîé ïpîäîëæèòåëüíîñòè 1
Påãëàìåíòèpîâàí. Ïåpåpûâû 
äîñòàòî÷íîé ïpîäîëæèòåëüíîñòè 2
Påãëàìåíòèpîâàí. Ïåpåpûâû íå 
påãëàìåíòèpîâàíû è íåäîñòà-
òî÷íîé ïpîäîëæèòåëüíîñòè 3
Ñóòî÷íûå äåæópñòâà áåç ïpàâà ñíà 4

2. Ïëîòíîñòü ñèãíà-
ëîâ, ñîîáùåíèé, òpå-
áóþùèõ íåìåäëåííî-
ãî ïpèíÿòèÿ påøåíèé 
(â ÷àñ)

Äî 75 1
76—175 2
176—300 3
Áîëåå 300 4
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