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PÑÔÑP. Îí æå — îpãàíèçàòîp ëàáîpàòîpèè È. Ï. Ïàâëîâà. Â
1929 — 1933 ãã. Ôåäîpà Íèêîëàåâè÷à íàçíà÷èëè ïpåäñåäàòå-
ëåì ïpàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà êóëüòópíûõ ñâÿçåé ñ
çàãpàíèöåé, ïîòîì îí ïåpåøåë íà pàáîòó â Ãîñóäàpñòâåííûé
èíñòèòóò "Ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ", ãäå òpóäèëñÿ äî êîíöà
æèçíè. Ô. Í. Ïåòpîâ ïèñàë ñòàòüè ïîëèòè÷åñêèå è íàó÷íûå.
Àêòèâíûé ó÷àñòíèê påâîëþöèîííîãî äâèæåíèÿ, à ïîçäíåå
ïpîôåññîp, îí äâàæäû áûë óäîñòîåí çâàíèÿ Ãåpîÿ Ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîãî Òpóäà (â 1961 è 1971 ãã.). Óìåp Ô. Í. Ïåòpîâ â
1973 ã., ïpîæèâ 97 ëåò. Ïpèìå÷àòåëüíî, ÷òî äî êîíöà ñâîèõ
äíåé ýòîò ÷åëîâåê, ïî ñïåöèàëüíîñòè âpà÷, ÿpêî ïpîÿâëÿâ-
øèé ñåáÿ íà ëþáîì ïîïpèùå, áûë äåÿòåëüíûì, ñîõpàíÿë óäè-
âèòåëüíî ÿñíûé óì.

Ñ Ñåpãååì Åâãåíüåâè÷åì Ñåâåpèíûì ÿ âñòpå÷àëñÿ òîëüêî
îäíàæäû, â ãîñòÿõ ó ïpîôåññîpà Ñ. Ã. Ìàpäàøîâà. Îí ïpîèç-
âåë òîãäà íà ìåíÿ íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå êàê ÷åëîâåê îñ-
òpîóìíûé, âåñåëûé. Ñ. Å. Ñåâåpèí pîäèëñÿ â 1901 ã. â Ìîñêâå.
Â 1924 ã. îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé óíèâåpñèòåò. Ñ 1932 ïî 1948 ã.
áûë ïpîôåññîpîì III Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à
â 1949 ã. — Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. Îñíîâíûå òpóäû ýòîãî
ó÷åíîãî ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ áèîõèìèè ìûøå÷íîé òêàíè,
pàííèå pàáîòû — áèîõèìèè êpîâè. Ìíîãî ëåò Ñ. Å. Ñåâåpèí
çàíèìàëñÿ pàçpàáîòêîé ïpîáëåì ýíçèìîëîãèè. Âíèìàíèå ó÷å-
íîãî ïpèâëåêëî åùå îäíî íàïpàâëåíèå — ýòî áèîõèìèÿ ìûø-
öû ñåpäöà. Çà ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå áèîõèìèè ìûøö
îí áûë óäîñòîåí Ëåíèíñêîé ïpåìèè. Ñ. Å. Ñåâåpèí — àêàäå-
ìèê ÀÍ ÑÑÑP, àêàäåìèê ÀÌÍ ÑÑÑP, Ãåpîé Ñîöèàëèñòè÷åñ-
êîãî Òpóäà (1971). Îí ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïpåäñåäàòåëåì Íàó÷íîãî
ñîâåòà ïî áèîõèìèè æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà ÀÍ ÑÑÑP è ãëàâ-
íûì påäàêòîpîì æópíàëà "Áèîõèìèÿ". Ñ. Å. Ñåâåpèí — ïî÷åò-
íûé ÷ëåí àêàäåìèé pÿäà çàpóáåæíûõ ñòpàí.

Õîòÿ â äàííîé ñòàòüå på÷ü øëà òîëüêî î âpà÷àõ, ñàìà ïpîá-
ëåìà, íåñîìíåííî, îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è äîëæíà áûòü pàñ-
ñìîòpåíà øèpå, ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì ñàìûõ pàçëè÷íûõ
ñïåöèàëüíîñòåé è ïpîôåññèé.

Âîïpîñû, çàòpîíóòûå â íàñòîÿùåé ñòàòüå, èìåþò ïî ïî-
íÿòíûì ïpè÷èíàì íå òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è áîëüøîå ïî-
ëèòè÷åñêîå, íàpîäíîõîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå. Ïpè íàèáîëåå
ïîëíîì èñïîëüçîâàíèè òpóäîâûõ påñópñîâ ñíèæàþòñÿ çàòpà-
òû íà ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ. Êîãäà æå æåëàíèå ñïåöè-
àëèñòîâ ïpåêëîííîãî âîçpàñòà ïpîäîëæàòü òpóäèòüñÿ ñî÷åòà-
åòñÿ ñ èíòåpåñàìè ãîñóäàpñòâà, ñîçäàþòñÿ íàèáîëåå áëàãîïpè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ãàpìîíè÷åñêîãî pàçâèòèÿ îáùåñòâà.
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Ñóìñêèé îáëàñòíîé îòäåë çäpàâîîõpàíåíèÿ

Â ñîâpåìåííûõ óñëîâèÿõ äåìîêpàòèçàöèè íàøåãî îáùåñ-
òâà íàñåëåíèåì ñïpàâåäëèâî îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå äîëæíîãî
ìèëîñåpäèÿ ó ÷àñòè ìåäèöèíñêèõ pàáîòíèêîâ, ÷òî â öåëîì
îòpèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà îpãàíèçàöèè è êà÷åñòâå îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñíîâà è ñíîâà
çàñòàâëÿåò îápàùàòüñÿ ê èñòîpèè îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû,
ñòîëü áîãàòîé ÿpêèìè ïpèìåpàìè äåÿòåëüíîñòè ëó÷øèõ åå
ïpåäñòàâèòåëåé, êòî ñâîèì ñàìîîòâåpæåííûì òpóäîì çàñëó-
æèë âñåîáùåå ïpèçíàíèå.

Ïpîøëî 70 ëåò ñ òåõ ïîp, êàê óøåë èç æèçíè òàëàíòëèâûé
âpà÷, îpãàíèçàòîp õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ëåáå-
äèíñêîãî óåçäà áûâøåé Õàpüêîâñêîé ãóáåpíèè Êîíñòàíòèí
Àëåêñàíäpîâè÷ Çèëüáåpíèê, íî ïàìÿòü î íåì æèâà è ñåãîäíÿ.
Ïàìÿòü êàê õpàíèòåëü íàpîäíîãî äóõà ñîåäèíÿåò íàñ íåçpè-
ìûìè íèòÿìè ñ ïpîøëûì, íàøåé èñòîpèåé, òpàäèöèÿìè, äå-
ëàåò íàñ íàñòîÿùèìè ëþäüìè. Áóäíè÷íûé ãåpîèçì, ìèëîñåp-
äèå, ÷åëîâåêîëþáèå, ïàòpèîòèçì, áåççàâåòíîå ñëóæåíèå íàpî-
äó ýòîãî ïpîñòîãî çåìñêîãî âpà÷à äîñòîéíû ïîäpàæàíèÿ è â
íàøè äíè.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åpòîé ïëîäîòâîpíîé ïpàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè âpà÷à Ê. À. Çèëüáåpíèêà áûëî òåñíîå ñî÷åòàíèå
êëèíè÷åñêîãî è ïpîôèëàêòè÷åñêîãî ïîäõîäîâ ê âîïpîñàì
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïpîâåäåíèÿ àíàëèçà çäî-
pîâüÿ íàñåëåíèÿ ñ ñîöèàëüíûõ ïîçèöèé. Ñ 1878 ã. â òå÷åíèå
43 ëåò Êîíñòàíòèí Àëåêñàíäpîâè÷ pàáîòàë â Ëåáåäèíñêîé
óåçäíîé çåìñêîé áîëüíèöå. Âîçãëàâëÿÿ çäpàâîîõpàíåíèå óåçäà
â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ, êîãäà póêîâîäèòåëè óåçäíîãî è ãóáåp-
íñêîãî çåìñòâ ïpàêòè÷åñêè íå ñ÷èòàëèñü ñ âpà÷àìè, åìó óäà-
ëîñü áëàãîäàpÿ ñâîåé êèïó÷åé ýíåpãèè, àâòîpèòåòó è íàñ-
òîé÷èâîñòè äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî pàçâèòèÿ ñåòè ëå÷åáíûõ
ó÷påæäåíèé, óêpåïëåíèÿ èõ ìàòåpèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû,
óêîìïëåêòîâàíèÿ êàäpàìè. Ñpåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ
íà ñåëüñêîì âpà÷åáíîì ó÷àñòêå â 1910 ã. ñîñòàâëÿëà 16,6 òûñ.,
â òî æå âpåìÿ â Ñóìñêîì óåçäå — 29,6 òûñ., à â ñpåäíåì ïî
ãóáåpíèè — 24,3 òûñ. ×èñëî áîëüíûõ, ïpèíÿòûõ âpà÷àìè,
óâåëè÷èëîñü ñ 16% êî âñåìó íàñåëåíèþ â 1903 ã. äî 29,4% â
1910 ã. [15].

Â påçóëüòàòå ïpîâåäåííîé pàáîòû óåçäíûé âpà÷åáíûé ñî-
âåò â 1909 ã. îòìå÷àë, ÷òî "óåçä íèêàêèìè îòäåëåíèÿìè ãóáåp-
íñêîé áîëüíèöû, çà èñêëþ÷åíèåì ïñèõèàòpè÷åñêîãî, íå
ïîëüçóåòñÿ ââèäó äîñòàòî÷íîé è ïpàâèëüíî îpãàíèçîâàííîé
áîëüíè÷íîé ïîìîùè â ìåñòíûõ ëå÷åáíûõ ó÷påæäåíèÿõ" [1].
Îäíàêî Ê. À. Çèëüáåpíèê íå îñòàíàâëèâàëñÿ íà äîñòèãíóòîì
è ñòàâèë äàëüíåéøèå çàäà÷è: "Ìû äîëæíû çàáîòèòüñÿ î ïpèá-
ëèæåíèè áîëüíè÷íîé ïîìîùè ê íàñåëåíèþ è îá óëó÷øåíèè
åå çäåñü, íà ìåñòå" [1].

Îí ïpåêpàñíî íàëàäèë îêàçàíèå õèpópãè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ íå òîëüêî â óåçäíîé, íî è â áîëüøèíñòâå ó÷àñòêî-
âûõ áîëüíèö, ÷òî èìåëî â òîò ïåpèîä âàæíîå çíà÷åíèå. Íåîá-
õîäèìî áûëî ïpåæäå âñåãî pàññåèâàòü ãëóáîêî óêîpåíèâøååñÿ
íåäîâåpèå íàñåëåíèÿ ê ìåäèöèíå. Â õèpópãè÷åñêîì ëå÷åíèè
æèòåëè âèäåëè íåïîñpåäñòâåííûé ýôôåêò, è ïîñòåïåííî ñòà-
ëà âîçpàñòàòü îápàùàåìîñòü äëÿ ïpîâåäåíèÿ îïåpàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. ×èñëî îïåpàöèé â óåçäíîé áîëüíèöå óâåëè÷è-
âàëîñü: â 1906 ã. — 758, â 1908 ã. — 962 [1], â 1914 ã. — 1004
[13]. Ïî îáúåìó è õàpàêòåpó îïåpàöèé Ëåáåäèíñêàÿ áîëüíèöà
âûäåëÿëàñü ñpåäè äpóãèõ óåçäíûõ áîëüíèö ãóáåpíèè. Çà ýòîò
ïåpèîä äîëÿ ñëîæíûõ îïåpàöèé óâåëè÷èëàñü ñ 59 äî 78%.
Ïîâûñèëàñü õèpópãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è â ó÷àñòêîâûõ áîëü-
íèöàõ [1].

Ìíîãèå âpà÷è ïîëó÷èëè õèpópãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó íåïîñ-
påäñòâåííî ïîä póêîâîäñòâîì Ê. À. Çèëüáåpíèêà. Ïpîô.
Í. Í. Ìèëîñòàíîâ, âîçãëàâëÿâøèé â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
Õàpüêîâñêîå îáëàñòíîå íàó÷íîå îáùåñòâî õèpópãîâ, îòìå÷àë,
÷òî â 1913—1914 ãã. âpà÷ Ê. À. Çèëüáåpíèê ïåpâûé ïpèâèë
åìó ëþáîâü ê õèpópãèè.

Ïî èíèöèàòèâå è ïpè àêòèâíîì ó÷àñòèè Ê. À. Çèëüáåpíè-
êà áûëî ïîñòpîåíî íåñêîëüêî çäàíèé áîëüíèö, âêëþ÷àÿ õè-
pópãè÷åñêèé êîpïóñ óåçäíîé áîëüíèöû, ôóíêöèîíèpóþùèé ñ
1903 ã. [13] äî íàñòîÿùåãî âpåìåíè. Â 1912 ã. áûë îpãàíèçî-
âàí påíòãåíîëîãè÷åñêèé êàáèíåò, â 1915 ã. — äåòñêîå è pî-
äèëüíîå îòäåëåíèÿ. Ìíîãî ñèë è âpåìåíè áûëî çàòpà÷åíî íà
îpãàíèçàöèþ ñàíèòàpíî-áàêòåpèîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè [6, 8],
êîòîpàÿ ñòàëà ìåæóåçäíîé.
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Óåçäíîå çåìñêîå ñîápàíèå íåpåäêî îáñóæäàëî âîïpîñû ñà-
íèòàpíîãî ñîñòîÿíèÿ â áîëüíèöàõ. Â Ëåáåäèíñêîé óåçäíîé
áîëüíèöå âñåãäà áûëè "îápàçöîâûé ïîpÿäîê è ÷èñòîòà", çà
÷òî âpà÷ó Ê. À. Çèëüáåpíèêó ñîápàíèå âûpàæàëî áëàãîäàp-
íîñòü [2]. Â òî æå âpåìÿ çåìñòâî ñêóïèëîñü â âûäåëåíèè
ñpåäñòâ äàæå íà ïpèîápåòåíèå õèpópãè÷åñêîãî èíñòpóìåíòà-
pèÿ, ïîýòîìó ïpèõîäèëîñü èñïîëüçîâàòü ñîáñòâåííûé [12].
Òîëüêî â 1914 ã. óåçäíîå çåìñêîå ñîápàíèå påøèëî âîïpîñ î
ïpèîápåòåíèè õèpópãè÷åñêèõ èíñòpóìåíòîâ çà ñ÷åò çåìñòâà
[13].

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë Ê. À. Çèëüáåpíèê ïîâûøåíèþ
êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ; îí ïîñòîÿííî ó÷èëñÿ
ñàì è òpåáîâàë ýòîãî îò äpóãèõ. Åìó ïåpâîìó â óåçäå â 1886 ã.
áûëà ïpåäîñòàâëåíà çåìñêèì ñîápàíèåì íàó÷íàÿ êîìàíäè-
pîâêà çà ãpàíèöó íà 9 ìåñ [13]. Ñ 1889 ã. èç óåçäà åæåãîäíî
íàïpàâëÿëèñü íà êópñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïpîäîë-
æèòåëüíîñòüþ 3—4 ìåñ ïî 2, à ñ 1910 ã. — ïî 3 âpà÷à. Êàæ-
äûé âpà÷ ïîâûøàë ñâîè çíàíèÿ íà êópñàõ ÷åpåç 4 ãîäà pàáî-
òû, åãî îáåñïå÷èâàëè ñîîòâåòñòâóþùèì ïîñîáèåì [8, 13].

Ïpè íåïîñpåäñòâåííîì àêòèâíîì ó÷àñòèè Ê. À. Çèëüáåp-
íèêà çåìñòâîì áûë ïpèíÿò pÿä âàæíûõ påøåíèé ïî îõpàíå
çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â 1914 ã. çåìñêîå ñîápàíèå ïîñòàíîâèëî
"âîçáóäèòü ïåpåä ïpàâèòåëüñòâîì õîäàòàéñòâî î ïîëíîì ïpåê-
pàùåíèè â Ëåáåäèíñêîì óåçäå òîpãîâëè âñåìè ñïèpòíûìè
íàïèòêàìè" â ñóááîòíèå è âîñêpåñíûå äíè [9]. Â 1911 ã. áûëî
ïpåäëîæåíî ñîçäàòü õîçÿéñòâåííûå ñîâåòû â áîëüíèöàõ óåçäà
[3]. Ñèñòåìàòè÷åñêè îáñóæäàëèñü íà óåçäíûõ çåìñêèõ ñîápà-
íèÿõ âîïpîñû î ñòpîèòåëüñòâå æèëüÿ [7] è ïîâûøåíèè çàpà-
áîòíîé ïëàòû ìåäèöèíñêèì pàáîòíèêàì [8, 13].

Ìåæäó òåì påøåíèå áîëüøèíñòâà âîïpîñîâ pàçâèòèÿ çäpà-
âîîõpàíåíèÿ è áîpüáû ñ èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè
ïîñòîÿííî âñòpå÷àëî ïpåïÿòñòâèÿ ñî ñòîpîíû óåçäíîãî è ãó-
áåpíñêîãî çåìñòâ, ÷òî çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿëî ýòó âàæíóþ pà-
áîòó. Â öåëÿõ ýêîíîìèè äåíåæíûõ ñpåäñòâ íà áîëüøèíñòâå
ôåëüäøåpñêèõ ïóíêòîâ çåìñòâî ñîäåpæàëî ïpåèìóùåñòâåííî
pîòíûõ ôåëüäøåpîâ, äîëæíîñòíûå îêëàäû êîòîpûõ áûëè íè-
æå, ÷åì ó ñïåöèàëèñòîâ ñ ìåäèöèíñêèì îápàçîâàíèåì. Pîò-
íûå ôåëüäøåpà â óåçäå ñîñòàâëÿëè 90% [8]. Ê. À. Çèëüáåpíèê
è ïpîãpåññèâíûå âpà÷è óåçäà âûñòóïàëè çà òî, ÷òîáû "íèçøèå
÷èíû, îáó÷àþùèåñÿ â âîéñêàõ ïî óõîäó çà áîëüíûìè, âïpåäü
íå ïîëó÷àëè ïpè óâîëüíåíèè â çàïàñ çâàíèå pîòíîãî ôåëü-
äøåpà, à èñïîëüçîâàëèñü áû ñàíèòàpàìè", êîòîpûõ íåëüçÿ
íàçíà÷àòü íà ñàìîñòîÿòåëüíûå ôåëüäøåpñêèå ïóíêòû [1].

Èíôåêöèîííûå áîëåçíè çàíèìàëè âåäóùåå ìåñòî â çàáî-
ëåâàåìîñòè è ñìåpòíîñòè íàñåëåíèÿ, òÿæåñòü èõ òå÷åíèÿ òpå-
áîâàëà ìíîãî âíèìàíèÿ è âpåìåíè ìåäèöèíñêîãî ïåpñîíàëà.
Çàáîëåâàåìîñòü òóáåpêóëåçîì â óåçäå â 1914 ã. ñîñòàâëÿëà 914,
ìàëÿpèåé — 1857, òpàõîìîé — 1207 íà 100 òûñ. æèòåëåé [13],
íå ãîâîpÿ óæå î âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè òèôîì, êîpüþ, êîê-
ëþøåì, äèôòåpèåé, ñêàpëàòèíîé è äpóãèìè èíôåêöèÿìè.
Ê. À. Çèëüáåpíèê ïpåêpàñíî ïîíèìàë, ÷òî â óñëîâèÿõ öàpñêî-
ãî ñàìîäåpæàâèÿ âîïpîñû áîpüáû ñ èíôåêöèîííîé çàáîëåâà-
åìîñòüþ íå ìîãóò áûòü óñïåøíî påøåíû. Íà îäíîì èç çàñå-
äàíèé óåçäíîãî âpà÷åáíîãî ñîâåòà îòìå÷àëîñü: "Ñ óñèëåíèåì
ýïèäåìèé îáû÷íî íà÷èíàþò óñèëåííî påêîìåíäîâàòü óñòpîé-
ñòâî íàpîäíûõ ÷òåíèé, áåñåä, pàçäà÷ó ápîøþp è ëèñòîâîê, íî
ïpè ýòîì çàáûâàþò, ÷òî òàêîå ïpîñâåùåíèå íàñïåõ, òàêàÿ
ñêîëüçÿùàÿ ïî ïîâåpõíîñòè ìåpà áîpüáû ñ íåâåæåñòâîì, íå
âñêpûâàÿ åå âåêîâîé ãëóáèíû, â ëó÷øåì ñëó÷àå ãîäíà íà 1—
2 äíÿ" [1]. Ãóáåpíñêîå çåìñêîå ñîápàíèå, pàññìîòpåâ õîäàòàé-
ñòâî óåçäíîãî çåìñòâà î âûäåëåíèè àññèãíîâàíèé íà áîpüáó ñ
òpàõîìîé, îòêëîíèëî åãî, ññûëàÿñü íà òî, ÷òî "ýòî íå ýïèäå-
ìèÿ" [2].

Ê. À. Çèëüáåpíèêà öåíèëè çà íåîáûêíîâåííóþ îòçûâ÷è-
âîñòü è áåñêîpûñòíîñòü. "Îòêàçîâ â ïîìîùè îò íåãî íèêòî íå

ïîëó÷àë — êàêàÿ áû íåïîãîäà, êàêîå áû âpåìÿ äíÿ èëè íî÷è
íå áûëî. Ýòî áûë âpà÷, äîñòóïíûé êàæäîìó, êòî æäàë åãî"
[10]. Ê íåìó â áîëüíèöó ñòpåìèëèñü ïîïàñòü ìîëîäûå âpà÷è,
÷òîáû ïåpåíÿòü îïûò pàáîòû âpà÷à-õèpópãà, âpà÷à-îpãàíèçà-
òîpà.

Îòìå÷àÿ áîëüøèå çàñëóãè Ê. À. Çèëüáåpíèêà â îõpàíå çäî-
pîâüÿ íàñåëåíèÿ, â Ëåáåäèíñêîé óåçäíîé áîëüíèöå â 1913 ã.
ó÷påäèëè áîëüíè÷íóþ êîéêó åãî èìåíè, ïpèêpåïèâ ê íåé ñî-
îòâåòñòâóþùóþ òàáëè÷êó, êîòîpàÿ õpàíèòñÿ â íàñòîÿùåå âpå-
ìÿ â Ëåáåäèíñêîì êpàåâåä÷åñêîì ìóçåå. Ïî ñëó÷àþ åãî
40-ëåòíåé íåïpåpûâíîé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â 1918 ã. áû-
ëî ïpîâåäåíî çàñåäàíèå Ëåáåäèíñêîãî óåçäíîãî îáùåñòâà
âpà÷åé â ñòpåìëåíèè "âñåìè ìåpàìè ñîäåéñòâîâàòü pàçâèòèþ
îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû è íàó÷íî îáîñíîâàííîé ïîñòàíîâêè
åå" [4]. Óåçäíûé ñúåçä çåìñêèõ ñëóæàùèõ ïîñòàíîâèë çà ñ÷åò
âçíîñîâ, îò÷èñëÿåìûõ îò æàëîâàíèÿ, îápàçîâàòü ñòèïåíäèþ
èìåíè Ê. À. Çèëüáåpíèêà â Ëåáåäèíñêîé ãèìíàçèè è ñ÷èòàòü
åãî ïî÷åòíûì ÷ëåíîì ñîþçà çåìñêèõ ñëóæàùèõ, óñòàíîâèòü â
äîìå ñîþçà ïîpòpåò âpà÷à [10].

Pàáîòå ïî îpãàíèçàöèè è îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ Ê. À. Çèëüáåpíèê îòäàâàë âñå ñâîè ñèëû, çíàíèÿ è
îïûò. Íî íèçêèé êóëüòópíûé è æèçíåííûé ópîâåíü íàñåëå-
íèÿ áûëè îñîáûì ïpåïÿòñòâèåì íà ïóòè ê óêpåïëåíèþ çäî-
pîâüÿ æèòåëåé. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàpÿ 1914 ã. â óåçäå áû-
ëî 37 áèáëèîòåê ñ êíèæíûì ôîíäîì ëèøü 21,6 òûñ. ýêçåì-
ïëÿpîâ (îäíà êíèãà íà 11 ÷åëîâåê), à ÷èòàòåëåé çà ãîä — òîëü-
êî 5054 [9]. Îñíîâíîé ïpîáëåìîé â æèçíè êpåñòüÿí áûëà
çåìëÿ, êîòîpóþ îíè àpåíäîâàëè ó ïîìåùèêîâ íà êàáàëüíûõ
óñëîâèÿõ, òàê êàê â ñpåäíåì íà äóøó ïpèõîäèëîñü ëèøü 0,6
äåñÿòèíû. Ýòî ïîñëóæèëî äâèæóùåé ñèëîé påâîëþöèîííîãî
âûñòóïëåíèÿ êpåñòüÿíñêèõ ìàññ óåçäà. Êpåñòüÿíñêîå äâèæå-
íèå â Ëåáåäèíñêîì óåçäå íàpàñòàëî, íà ÷òî åùå â 1905 ã. îá-
pàòèë âíèìàíèå Â. È. Ëåíèí. Îí ïèñàë: "Åñëè ïpèáàâèòü...
âåñòè î êpåñòüÿíñêèõ âîëíåíèÿõ â Ëåáåäèíñêîì óåçäå Õàpü-
êîâñêîé ãóáåpíèè, î pàçãpîìå ïÿòè èìåíèé è ïîñûëêå òóäà
âîéñêà, òî ïåpåä íàìè â ñîáûòèÿõ îäíîé íåäåëè îòpàçèòñÿ õà-
pàêòåp âñåõ îñíîâíûõ îáùåñòâåííûõ ñèë, òàê îòêpûòî è
îò÷åòëèâî âûñòóïàþùèõ òåïåpü âî âpåìÿ påâîëþöèè" [11].

Ê. À. Çèëüáåpíèê ïîääåpæèâàë påâîëþöèîííûå âûñòóïëå-
íèÿ íàñåëåíèÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì íàøëî îòpàæåíèå â åãî îò-
íîøåíèè ê Âåëèêîé Îêòÿápüñêîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé påâî-
ëþöèè. Â ïåpèîä ãpàæäàíñêîé âîéíû âpà÷-ïàòpèîò
Ê. À. Çèëüáåpíèê îêàçûâàë ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü pàíåíûì
êpàñíîàpìåéöàì è ïàpòèçàíàì. Êîãäà ïåòëþpîâöû îñåíüþ
1918 ã. çàõâàòèëè ã. Ëåáåäèí, â óåçäíîé áîëüíèöå íàõîäèëèñü
áîéöû Êpàñíîé Àpìèè è ïàpòèçàíû. Èì ãpîçèëà ñìåpòü, íî
ïî óêàçàíèþ âpà÷à áûëè óíè÷òîæåíû ñïèñêè pàíåíûõ è
áîëüíûõ, âñåõ çàpåãèñòpèpîâàëè çàíîâî ïîä äpóãèìè ôàìèëè-
ÿìè [5]. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ýòîò ïàòpè-
îòè÷åñêèé ïîäâèã ïîâòîpèë â Õàpüêîâå ópîæåíåö Ñóìùèíû
ïpîô. À. È. Ìåùàíèíîâ.

Êîíñòàíòèí Àëåêñàíäpîâè÷ óìåp â 1920 ã. îò ñûïíîãî òè-
ôà, ñ êîòîpûì åìó ïpèõîäèëîñü áîpîòüñÿ â òå÷åíèå âñåé
ñâîåé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî â òÿæåëûå ïåpâûå
ãîäû Ñîâåòñêîé âëàñòè. Îòäàòü åìó ïîñëåäíèé äîëã ÿâèëîñü
"íåáûâàëîå äëÿ ãîpîäà ÷èñëî æèòåëåé. Íàäïèñè íà ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ âåíêàõ ãîâîpèëè î òîé ëþáâè è óâàæåíèè ê ïîêîéíî-
ìó" [12].

Â öåëÿõ óâåêîâå÷èâàíèÿ ïàìÿòè âpà÷à Ê. À. Çèëüáåpíèêà
ïpåçèäèóì èñïîëêîìà Ëåáåäèíñêîãî óåçäíîãî Ñîâåòà pà-
áî÷èõ, êpåñòüÿíñêèõ è êpàñíîàpìåéñêèõ äåïóòàòîâ â 1920 ã.
ïîñòàíîâèë: "Ïpèíèìàÿ âî âíèìàíèå 43-ëåòíþþ ñëóæáó äîê-
òîpà Çèëüáåpíèêà íà ïîëüçó ïpîëåòàpèàòà è áåäíåéøåãî íàñå-
ëåíèÿ ãîpîäà Ëåáåäèíà è óåçäà, ïåpåèìåíîâàòü ïåpâóþ ñîâåò-
ñêóþ áîëüíèöó ã. Ëåáåäèíà â áîëüíèöó èìåíè äîêòîpà
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Ê. À. Çèëüáåpíèêà. Êpîìå òîãî, àññèãíîâàòü ïîæèçíåííóþ
ïåíñèþ íåòpóäîñïîñîáíûì ÷ëåíàì ñåìüè, óäîâëåòâîpÿÿ èõ
ïpîäóêòàìè ïåpâîé êàòåãîpèè" [14].

Íåìåöêèå ôàøèñòû, îêêóïèpîâàâ â îêòÿápå 1941 ã. pàéîí,
ñíÿëè áîëüíè÷íóþ âûâåñêó è âòîïòàëè åå â ãpÿçü; çàòåì ëèê-
âèäèpîâàëè, êàê è íà äpóãèõ îêêóïèpîâàííûõ òåppèòîpèÿõ,
âñþ ñèñòåìó çäpàâîîõpàíåíèÿ. Íî äîápîå èìÿ âpà÷à âîçâpà-
ùåíî ëþäÿì, åãî ñåé÷àñ ïî ïpàâó íîñèò Ëåáåäèíñêàÿ öåí-
òpàëüíàÿ pàéîííàÿ áîëüíèöà. Ëåáåäèíöû ñâÿòî ÷òóò ïàìÿòü î
ñêpîìíîì òpóæåíèêå Ê. À. Çèëüáåpíèêå, òàê ìíîãî ñäåëàâ-
øåì äëÿ íåïîñpåäñòâåííîé îpãàíèçàöèè è ïîâûøåíèÿ êà÷åñ-
òâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ óåçäà. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò ýêñïîíàòû â pàéîííîì êpàåâåä÷åñêîì ìóçåå. Íà
çäàíèè õèpópãè÷åñêîãî êîpïóñà pàéîííîé áîëüíèöû â òîp-
æåñòâåííîé îáñòàíîâêå óñòàíîâëåíà ìåìîpèàëüíàÿ äîñêà ñ
íàäïèñüþ:

"Çäåñü â ïåpèîä ãpàæäàíñêîé âîéíû âpà÷ Çèëüáåpíèê
Êîíñòàíòèí Àëåêñàíäpîâè÷ îêàçûâàë ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
êpàñíîàpìåéöàì è ïàpòèçàíàì". Â õèpópãè÷åñêîì îòäåëåíèè
Öåíòpàëüíîé pàéîííîé áîëüíèöû ìû âèäèì ïîpòpåò âpà÷à-
ïàòpèîòà è ãóìàíèñòà. Åãî èìåíåì íàçâàíà îäíà èç óëèö pàé-
îííîãî öåíòpà.

Âñåé ñâîåé òpóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ Êîíñòàíòèí Àëåêñàí-
äpîâè÷ ïîêàçàë ëè÷íûé ïpèìåp ÷åëîâåêîëþáèÿ: ìèëîñåpäèÿ
è ïàòpèîòèçìà, èñêpåííåé ïpåäàííîñòè ïpîôåññèè âpà÷à, ãî-
pÿ÷åé óáåæäåííîñòè â ïpàâîòå ñâîåé pàáîòû, íåóòîìèìîé
ýíåpãèè ñëóæèòü íàpîäó, pàáîòàòü íà åãî ïîëüçó. Ýòè ÷åpòû
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âpà÷à Ê. À. Çèëüáåpíèêà ïîó÷èòåëüíû
äëÿ íàñòîÿùåãî è áóäóùèõ ïîêîëåíèé pàáîòíèêîâ çäpàâîîõ-
pàíåíèÿ.
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Õàpüêîâ, 1913. — Ò. 1. — Ñ. 488; 502.

Ïîñòóïèëà 29.05.90
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Â. Â. Ñ å p î â . Îáùåïàòîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ïîçíàíèÿ áîëåçíè.
— Ñàpàòîâ, 1992. — 262 Ñ.

Âåpîÿòíî, íå ñëó÷àéíî Â. Â. Ñåpîâ, íà÷èíàÿ ñâîþ êíèãó ñ
ïpîáëåìû òåîpåòè÷åñêèõ îñíîâ ïîçíàíèÿ áîëåçíè, îápàùàåò-
ñÿ ê îáùèì ïîëîæåíèÿì È. Â. Äàâûäîâñêîãî, îïpåäåëÿþùèì
ìåòîäîëîãèþ èçó÷åíèÿ îáùåé ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà. Ìû óáåæ-
äàåìñÿ â ïpîçîpëèâîñòè è æèçíåííîñòè åãî êîíöåïöèé î áî-
ëåçíè è íàìå÷åííîãî ïóòè ïîçíàíèÿ åå êàê îáùåáèîëîãè÷åñ-
êîé êàòåãîpèè. Ïîýòîìó âïîëíå ëîãè÷íî, ÷òî Â. Â. Ñåpîâ pàñ-
ñìàòpèâàåò îáùóþ ïàòîëîãèþ êàê òåîpåòè÷åñêóþ îñíîâó ïî-
íèìàíèÿ áîëåçíè âñåé èåpàpõèè ñòpóêòópû.

Àâòîp óêàçûâàåò, ÷òî êàê ïàòîëîãèÿ êëåòêè, òàê è "òèïî-
âûå" îáùåïàòîëîãè÷åñêèå ïpîöåññû ÿâëÿþòñÿ âûpàçèòåëÿìè
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, è ïîä÷åpêèâàåò, ÷òî â ó÷åíèè
î ïàòîãåíåçå íåîáõîäèìî âûäåëèòü åùå îäíó çàêîíîìåpíîñòü
— ïpèíöèï ñàìîpàçâèòèÿ è ñàìîpåãóëÿöèè.

Èíòåpåñåí pàçäåë "Ïàòîëîãèÿ êëåòêè êàê èíòåãpàòèâíîå
ïîíÿòèå". Âîçâpàùåíèå íà íîâîì âèòêå çíàíèé ê öåëëþëÿp-
íîé ïàòîëîãèè, ïàòîëîãèè êëåòêè, ýòîìó "äíó æèçíè", âïîëíå
îïpàâäàííî, è àâòîp â äîñòóïíîé, æèâîé ôîpìå, èçáàâëÿÿ ÷è-
òàòåëÿ îò ïåpåãpóæåííîñòè óëüòpàñòpóêòópíîé òåpìèíîëî-
ãèåé, ñóìåë äàòü ïpåäñòàâëåíèå îá ýòîé ïpîáëåìå âñåõ ïpîá-
ëåì.

Ïîëåìèçèpóÿ ñ Ä. Ñ. Ñàpêèñîâûì, îí ñ÷èòàåò èçëèøíå êà-
òåãîpè÷íûì îòíåñåíèå îáùåïàòîëîãè÷åñêèõ ïpîöåññîâ ê ïîâ-
påæäåíèþ èëè êîìïåíñàòîpíî-ïpèñïîñîáèòåëüíûì påàêöè-
ÿì. Ïîëàãàþ, ÷òî âîïpîñ î ïpè÷àñòíîñòè èëè íåïpè÷àñòíîñòè
îáùåïàòîëîãè÷åñêèõ ïpîöåññîâ ê ïîëîìó èëè ê påàêöèè íà
ýòîò ïîëîì ÷påçâû÷àéíî ñëîæåí è íå ìîæåò påøàòüñÿ îäíîç-
íà÷íî, áåç ãëóáîêîãî pàñêpûòèÿ äèàëåêòèêè âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ýòèõ äâóõ ÿâëåíèé.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îáà íàøèõ âûäàþùèõñÿ ïàòîëîãà åùå íå
äî êîíöà èñïîëüçîâàëè â ñâîåì çàòÿíóâøåìñÿ ñïîpå âñþ âîç-
ìîæíóþ àpãóìåíòàöèþ, îòñòàèâàÿ êàæäûé ñâîþ òî÷êó çpå-
íèÿ. Â pàâíîé ñòåïåíè ýòî îòíîñèòñÿ è ê êpèòèêå îòíåñåíèÿ

ê êîìïåíñàòîpíî-ïpèñïîñîáèòåëüíûì påàêöèÿì èììóíèòåòà
áåç ó÷åòà àêòèâíî è ïàññèâíî ïpèîápåòåííîé ñïîñîáíîñòè ê
çàùèòå ìàêpîîpãàíèçìà, ñïåöèôè÷åñêè íàïpàâëåííîé ïpîòèâ
èììóíîãåííûõ ôàêòîpîâ.

Çíàêîìÿñü ñ pàçäåëîì "Òêàíåâûå äèñòpîôèè", ÿ íåâîëüíî
ëîâèë ñåáÿ íà ìûñëè î òîì, íàñêîëüêî èíòåpåñíåå îíè èçëî-
æåíû çäåñü, ÷åì â ó÷åáíèêå. Ïîäîáíîå èçëîæåíèå òêàíåâûõ
äèñòpîôèé — ïpåêpàñíîå ïîñîáèå äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé ïî ýòî-
ìó pàçäåëó ïàòîëîãèè. Êpàòêî, íî êpàéíå âûïóêëî ñôîpìóëè-
pîâàíû ïîëîæåíèÿ î ñòpîìàëüíî-ñîñóäèñòûõ äèñòpîôèÿõ è
çàáîëåâàíèÿõ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. ß íå ìîãó íå ñîãëàñèòü-
ñÿ ñ Â. Â. Ñåpîâûì, êîãäà îí ñîæàëååò î "pàçìûâàíèè" ìîp-
ôîãåíåòè÷åñêèõ ïpèíöèïîâ ãpóïïû påâìàòè÷åñêèõ áîëåçíåé,
êîòîpîå îñóùåñòâëÿåòñÿ îòå÷åñòâåííûìè påâìàòîëîãàìè ïîä
"ãèïíîçîì" çàpóáåæíûõ àâòîpîâ.

Ãëàâû, ïîñâÿùåííûå âîñïàëåíèþ è èììóíèòåòó, îòpàæàþò
íå òîëüêî ëè÷íóþ òî÷êó çpåíèÿ àâòîpà. Âûäâèãàåìûå èì ïî-
ëîæåíèÿ àpãóìåíòèpóþòñÿ íîâåéøèìè èññëåäîâàíèÿìè è â
íàñòîÿùåå âpåìÿ ÿâëÿþòñÿ êàê áû íåïpåëîæíîé èñòèíîé.

Â êîíöå pàçäåëà "Ïàòîãåíåòè÷åñêèå ïîäõîäû ïîçíàíèÿ áî-
ëåçíè" àâòîp âîçâpàùàåòñÿ ê ïpèñïîñîáèòåëüíûì ïpîöåññàì,
îöåíèâàÿ èõ êàê âèäîâîå ïîíÿòèå, îáñóæäàÿ ïpàâîìî÷íîñòü
òàê íàçûâàåìûõ êîìïåíñàòîpíî-ïpèñïîñîáèòåëüíûõ ïpîöåñ-
ñîâ. Îäíèì èç ïåpâûõ "ñêpåñòèë" äâà ïpèëàãàòåëüíûõ —
"ïpèñïîñîáèòåëüíûå" è "êîìïåíñàòîpíûå" — Ï. Â. Ñèïîâ-
ñêèé. Â ïîíÿòèå ïpèñïîñîáëåíèÿ, êîòîpîå îí îòîæäåñòâëÿë ñ
êîìïåíñàöèåé, îí âêëàäûâàë ìîáèëèçàöèþ ìåõàíèçìîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ âîñïîëíåíèå ÷àñòè÷íîãî ñíèæåíèÿ èëè óò-
pàòû ôóíêöèè îpãàíà. Ïîä àäàïòàöèåé îí ïîíèìàë ñâîéñòâî
îpãàíèçìà ïpèñïîñàáëèâàòüñÿ ê èçìåíåíèÿì ôàêòîpîâ âíåø-
íåé ñpåäû. Ñîåäèíèë ýòè äâà ñëîâà âîåäèíî è À. È. Ñòpóêîâ,
ãîâîpÿ î êîìïåíñàòîpíî-ïpèñïîñîáèòåëüíûõ ïpîöåññàõ. Â. Â.
Ñåpîâ íûíå îòñòàèâàåò íåîáõîäèìîñòü pàçãpàíè÷åíèÿ ïîíÿ-
òèé "ïpèñïîñîáëåíèå" è "êîìïåíñàöèÿ", îòîæäåñòâëÿÿ ïpèñ-
ïîñîáëåíèå ñ àäàïòàöèåé. Äóìàåòñÿ, ÷òî ñïîp çäåñü èäåò
áîëüøå íå ïî ñóùåñòâó ÿâëåíèé, à ïî òåpìèíîëîãèè, êîòîpàÿ,
íåñîìíåííî, òpåáóåò óòî÷íåíèÿ.

Òpåòèé pàçäåë êíèãè ïîñâÿùåí ìîpôîãåíåòè÷åñêèì ïîä-
õîäàì ïîçíàíèÿ áîëåçíè. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî "ñòåpæíåâîé ëè-
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