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XANTHOGRANULOMATOUS PYELONEPHRITIS:
MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF 10 CASES

V. A. Samsonov
Petrozavodsk University, Medical Faculty, Petrozavodsk
S u m m a r y  —  Surgical material (10 cases) included 7 cases
of diffuse and 3 cases of nodular or tumor-like forms of the
disease. Criteria for differential diagnosis with renal carcino-
ma which can develop, in some cases, against the background
of xanthogranulomatous pyelonephritis are presented.
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Êpûëàòàÿ ôpàçà Ì. Áèøà, õàpàêòåpèçóþùàÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ êàê íàóêó, êîòîpàÿ "îòâåpçàåò
äâåpè ê òàèíñòâàì ôèçèîëîãèè áîëåçíåé"1, èñïîëíåíà
ãëóáîêîãî ñìûñëà. Äëÿ ìåäèöèíû êîíöà XVIII—íà÷à-
ëà XIX âåêà pîæäåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè áûëî
íå ïpîñòî ïîÿâëåíèåì íîâîé íàóêè, èçó÷àþùåé "âè-
äèìûå ïîpàæåíèÿ, êîòîpûå ñîñòîÿíèå áîëåçíè ïpîèç-
âîäèò â îpãàíàõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà" [19]. "Ïîâèâàëü-
íîé áàáêîé" åå ñòàë íîâûé ïîäõîä ê îñìûñëåíèþ è
àíàëèçó óæå èçâåñòíûõ êîppåëÿöèé ìåæäó âíåøíèìè
(êëèíè÷åñêèìè) ïpîÿâëåíèÿìè — ñèìïòîìàìè pàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèé — è îáíàpóæèâàåìûìè ïpè
âñêpûòèè ïîpàæåíèÿìè îpãàíîâ è ÷àñòåé òåëà óìåp-
øèõ îò ýòèõ çàáîëåâàíèé.

Pàññìàòpèâàÿ ýòîò ïîäõîä â êîíòåêñòå ìåòîäîëîãèè
ìåäèöèíû, íåëüçÿ íå ïpèçíàòü, ÷òî åãî ñîçäàòåëè ñîç-
íàòåëüíî èëè ñëó÷àéíî âíåñëè ïpèíöèïèàëüíûå èçìå-
íåíèÿ â ïpåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè áîëåçíè, ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè åå âîçíèêíîâåíèÿ è pàçâèòèÿ è, íàêîíåö, î
ñîîòíîøåíèè ìåæäó áîëåçíüþ è ñìåpòüþ. Ìåæäó ïîpî-
æäàþùåé áîëåçíü ïpè÷èíîé, âêëþ÷àâøåé òîãäà íå
òîëüêî, âûpàæàÿñü ñîâpåìåííûì ÿçûêîì, ýòèîëîãè÷å-
ñêèé ôàêòîp, íî è óìîçpèòåëüíûé ìåõàíèçì ïpîèçî-
øåäøèõ ïîä åãî âëèÿíèåì èçìåíåíèé âî âíóòpåííåé
ñpåäå îpãàíèçìà, è âíåøíèìè ïpîÿâëåíèÿìè ýòèõ èç-
ìåíåíèé — ñèìïòîìàìè çàáîëåâàíèÿ — ñîçäàòåëè ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ïîñòàâèëè ìîpôîëîãè÷åñêèé
ñóáñòpàò, ïpè÷åì íå ïpîñòî êàê äåéñòâóþùåå ëèöî áî-
ëåçíåííîãî ïpîöåññà, ñâèäåòåëüñòâóþùåå î pàçpóøè-
òåëüíîé ñèëå çàáîëåâàíèÿ è åãî ñèìïòîìîâ, à êàê ýòàï
pàçâèòèÿ ýòîãî ïpîöåññà, áåç êîòîpîãî ñèìïòîìû çàáî-
ëåâàíèÿ íå ìîãóò ïpîÿâèòüñÿ.

Pîäèâøèñü íà ñòûêå ìîpôîëîãèè è êëèíèêè â påçóëü-
òàòå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïpîpûâà, ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ ïî÷òè îäíîâpåìåííî ñî ñâîèì ïîÿâëåíèåì ñîâåpøè-
ëà íåáûâàëûé ïåpåâîpîò âî âpà÷åáíîì ìûøëåíèè, â áó-
êâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà âçîpâàëà âåêàìè ñòpîèâøååñÿ
çäàíèå ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñöå-

ìåíòèpîâàëà ôóíäàìåíò íàó÷íîé êëèíèêè. Ñêàçàííîå,
îäíàêî, íå îçíà÷àåò, ÷òî çà ïpîøåäøèå ñ òîãî âpåìåíè
ïî÷òè äâà âåêà íà ìåñòå "âçîpâàííîãî" óäàëîñü ïîëíî-
ñòüþ ïîñòpîèòü íîâîå, âïîëíå óïîpÿäî÷åííîå "çäàíèå"
÷àñòíîé ïàòîëîãèè. Ïpîöåññ åãî ñîçèäàíèÿ, ñîïpîâîæ-
äàþùèéñÿ èçìåíåíèÿìè ópîâíÿ èçó÷åíèÿ ñòpóêòópíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé â îpãàíèçìå è ñâÿçàí-
íûìè ñ ýòèìè èçìåíåíèÿìè "ïåpåïëàíèpîâêàìè" è "ïå-
påñòpîéêàìè" íîçîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ïpîäîëæàåòñÿ.
Âìåñòå ñ òåì îñíîâîïîëàãàþùèå ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòà-
íîâêè, îïpåäåëèâøèå ïpèíöèïû ïîñòpîåíèÿ ÷àñòíîé ïà-
òîëîãèè è ïpåâpàòèâøèå "ìàëî çàíèìàòåëüíûé è äàæå íå
âåñüìà ïîëåçíûé pàçäåë òpóïîñå÷åíèÿ" â íàóêó, ñîñòàâ-
ëÿþùóþ îäíó èç òåîpåòè÷åñêèõ îñíîâ ìåäèöèíû, íå èç-
ìåíèëèñü.

"Anatomia pathologica èëè medica, — ïèñàë Ì. ß. Ìóä-
pîâ â 1805 ã., — åñòü íàóêà èññëåäîâàòü îpãàíè÷åñêèå ïî-
âpåæäåíèÿ æèâîòíîãî òåëà. Ïîåëèêó ïî÷èòàþò åå íîâîé,
õîòÿ îíà è íå åñòü..." [11]. Çàêëþ÷èòåëüíàÿ påìàpêà Ì. ß.
Ìóäpîâà íå ñîäåpæèò â ñåáå ïàpàäîêñà. Êàê "îäèí èç
âàæíåéøèõ ïpåäìåòîâ âpà÷åáíûõ" [9] ïàòîëîãè÷åñêàÿ
àíàòîìèÿ ñëîæèëàñü íå pàíåå ïåpâîé ÷åòâåpòè XIX âåêà,
êîãäà ìåòîäîëîãèÿ, íà îñíîâå êîòîpîé ïàäóàíñêèé ïpî-
ôåññîp Äæ. Á. Ìîpãàíüè ñîçäàë ñâîé çíàìåíèòûé òpóä
"De sedibus et causis morborum per anatomen indagatis" ("Î
ìåñòîïîëîæåíèè è ïpè÷èíå áîëåçíåé, âûÿâëåííûõ àíà-
òîìîì", 1761)2, áûëà íå òîëüêî ïpîâåpåíà ôpàíöóçñêèìè
èíòåpíèñòàìè, íî è äîêàçàëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü. Ñ
äpóãîé ñòîpîíû, íà÷àëî ñòàíîâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè ñïpàâåäëèâî îòíîñÿò ê XVI âåêó, êîãäà íà÷àëè
"èññëåäîâàòü", à òî÷íåå àêòèâíî âûÿâëÿòü è îïèñûâàòü
"îpãàíè÷åñêèå ïîâpåæäåíèÿ æèâîòíîãî òåëà", à â ìåäè-
öèíñêîé ëèòåpàòópå ïîÿâèëèñü ïåpâûå "çàìå÷àíèÿ îá
àíàòîìèè áîëüíûõ îpãàíîâ". Êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî òà-
êèõ "çàìå÷àíèé" âîçpàñòàëè ïî ìåpå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
âñêpûòèé, ïpîâîäèâøèõñÿ ñ äåìîíñòpàöèîííûìè è èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèìè öåëÿìè, ïî ìåpå ñòàíîâëåíèÿ è pàçâè-
òèÿ íîâîé àíàòîìèè. Â ñî÷èíåíèÿõ Á. äå Êàpïè è À. Áå-

1Öèò. ïî: Ì ó ä p î â  Ì. ß. Ìíåíèå îá ó÷påæäåíèè íî-
âîé êàôåäpû äëÿ àíàòîìèè ïàòîëîãè÷åñêîé è ôèçèîëî-
ãèè ñpàâíèòåëüíîé. — 1825. — ÖÈÀÌ. — Ô. 459. —
Îï. 1. — Ä. 2648. — Ë. 40 îá.

2Â èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé
ëèòåpàòópå ïî íåèçâåñòíûì íàì ïpè÷èíàì íàçâàíèå òpó-
äà Äæ. Á. Ìîpãàíüè ïåpåâîäèòñÿ èíà÷å: "Î ìåñòîïîëî-
æåíèè è ïpè÷èíàõ áîëåçíåé...".
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íåâüåíè3, À. Âåçàëèÿ è Ã. Ôàëëîïèÿ, P. Êîëîìáî, Á. Åâ-
ñòàõèÿ è äpóãèõ àíàòîìîâ XVI—ïåpâîé ïîëîâèíû XVII
âåêà ìîæíî âñòpåòèòü îïèñàíèÿ îáíàpóæåííûõ èìè ïpè
âñêpûòèÿõ ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèõ íàõîäîê. Ýòî, ïî-âèäè-
ìîìó, è äàëî îñíîâàíèå îòå÷åñòâåííûì èññëåäîâàòåëÿì,
çàíèìàâøèìñÿ èçó÷åíèåì èñòîpèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè, ñâÿçûâàòü åå çàpîæäåíèå íå ñòîëüêî ñ ïîÿâëåíèåì
íîâîé àíàòîìèè è áópíûì pàçâèòèåì ìåòîäîëîãèè è ìå-
òîäîâ ìîpôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ñêîëüêî ñ äåÿ-
òåëüíîñòüþ àíàòîìîâ XVI—ïåpâîé ïîëîâèíû XVII âåêà
ïî âûÿâëåíèþ è îïèñàíèþ "îpãàíè÷åñêèõ ïîâpåæäåíèé
æèâîòíîãî òåëà" [1, 6, 8, 9, 15]. Ñ òàêîé ïîçèöèåé íåëüçÿ
ñîãëàñèòüñÿ, ïîñêîëüêó èìåííî ìåòîäîëîãèÿ è ìåòîä
ìîpôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, pàçpàáîòàííûå îñíîâî-
ïîëîæíèêàìè íîâîé àíàòîìèè, ïîñëóæèëè ôóíäàìåí-
òîì, íà êîòîpîì ïîñòåïåííî ñòpîèëîñü çäàíèå àíàòîìèè
ïàòîëîãè÷åñêîé.

Âî-ïåpâûõ, îñíîâîïîëîæíèêàìè íîâîé àíàòîìèè áû-
ëè óñòàíîâëåíû ãpàíèöû íîpìàëüíîãî ñòpîåíèÿ ÷àñòåé
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, áåç òî÷íîãî çíàíèÿ êîòîpûõ âûÿâëå-
íèå è èçó÷åíèå ìîpôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé áûëè áû
íåâîçìîæíû â ïpèíöèïå. Âî-âòîpûõ, èìåííî ñ äåÿòåëü-
íîñòüþ àíàòîìîâ XVI — ïåpâîé ïîëîâèíû XVII âåêà, çà-
íèìàâøèõñÿ èçó÷åíèåì íå òîëüêî ñòpîåíèÿ, íî è "ïpåä-
íàçíà÷åíèÿ" îpãàíîâ è ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ñâÿçà-
íî îáîñíîâàíèå ïîëîæåíèÿ î íåpàçpûâíîé ñâÿçè ñòpóê-
òópû è ôóíêöèè — ïîëîæåíèÿ, âî ìíîãîì ïpåäîïpåäå-
ëèâøåãî ïîñòåïåííîå îápàùåíèå âpà÷åé ê èññëåäîâàíèþ
êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîppåëÿöèé, ñïpîâîöèpîâàâøå-
ãî èõ íà ïîèñê è óñòàíîâëåíèå ñâÿçè ìåæäó íàáëþäàå-
ìûìè â êëèíèêå îòêëîíåíèÿìè â "îòïpàâëåíèè" îpãàíîâ
è îáíàpóæèâàåìûìè íà âñêpûòèÿõ ìîpôîëîãè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè. Íàêîíåö, â-òpåòüèõ, èìåííî â íåäpàõ íî-
âîé àíàòîìèè áûëè pàçpàáîòàíû îñíîâíûå ïpàâèëà ïpî-
âåäåíèÿ àóòîïñèé è çàëîæåíû îñíîâû ñåêöèîííîãî ìå-
òîäà èññëåäîâàíèÿ.

×òî æå êàñàåòñÿ ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèõ íàõîäîê àíà-
òîìîâ XVI — ïåpâîé ïîëîâèíû XVII âåêà, òî îíè, ïî
ìåòêîìó âûpàæåíèþ È. Ï. Ôpàíêà, ìíîãî ñäåëàâøåãî
äëÿ ïpîïàãàíäû è pàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè,
ïpåäñòàâëÿëè ñîáîé ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî "ñîápàíèÿ
êópüåçîâ", êîòîpûå â ñàìîì ëó÷øåì ñëó÷àå ìîãëè ñëó-
æèòü "ëèøü ïpîñòûì äèâåpòèñìåíòîì äëÿ ïpàçäíîé
ïóáëèêè" [20].

Ñ îöåíêîé È. Ï. Ôpàíêà òpóäíî ñïîpèòü. Âîçíèêíî-
âåíèå è íà÷àëüíûå ýòàïû pàçâèòèÿ íîâîé àíàòîìèè íå
áûëè íåïîñpåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ çàïpîñàìè è ïîòpåáíî-
ñòÿìè ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû [14]. Îíà âîçíèêàëà êàê
påçóëüòàò ñòpåìëåíèÿ ÷åëîâåêà Âîçpîæäåíèÿ ïîçíàòü
ñòpîåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è âçàèìîäåéñòâèå åãî ÷àñ-
òåé, âíóòpåííþþ îpãàíèçàöèþ ñóùåñòâà, ñîçäàííîãî ïî
îápàçó è ïîäîáèþ Áîæüåìó, pàñêpûòü âåëèêóþ òàéíó
ïîäëèííîé ãàpìîíèè, ñóùåñòâóþùåé áëàãîäàpÿ áîæåñò-
âåííîìó âäîõíîâåíèþ òâîpöà. Ãàpìîíèÿ ñòpîåíèÿ è äâè-
æåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ñòàëà äëÿ ÷åëîâåêà Âîçpîæäå-
íèÿ ýòàëîíîì ïpåêpàñíîãî. Íå ñëó÷àéíî påâîëþöèþ â
àíàòîìèè ïîäãîòîâèëè íå ñòîëüêî âpà÷è, ñêîëüêî æèâî-
ïèñöû è ñêóëüïòîpû, áîëåå ÷åì çà ñòîëåòèå äî Âåçàëèÿ
ïîpâàâøèå ñ òpàäèöèÿìè ïëîñêîñòíîãî, ñòàòè÷íîãî èçî-
ápàæåíèÿ ÷åëîâåêà, ÷òîáû ïîêàçàòü åãî â æèçíè, â äâè-
æåíèè, â pàäîñòè èëè â ñòpàäàíèè. Î ïîçíàíèè ïpåìóä-
pîñòè Ñîçäàòåëÿ êàê î ñòèìóëå è îäíîâpåìåííî âàæíåé-
øåé çàäà÷å íîâîé àíàòîìèè ïèñàëè ìíîãèå àíàòîìû
âïëîòü äî êîíöà XVIII âåêà. "Pàçëè÷íûå èññëåäîâàíèÿ
òåëà, î ãàpìîíèè êîòîpîãî ìû ïîñòîÿííî âîçâåùàåì è

êîòîpîå ñàìîìó ÷åëîâåêó ñîâåpøåííî íåèçâåñòíî, — ïè-
ñàë À. Âåçàëèé â ïpåäèñëîâèè ê "Ýïèòîìå", — ïèøóòñÿ
íàìè, ÷òîáû pàññìîòpåòü ïî áîæåñòâåííîìó âäîõíîâå-
íèþ ñîåäèíåíèÿ íå îpãàíîâ, à ñîåäèíåíèÿ íåèçìåpèìûõ
äåÿíèé Òâîpöà, íàçíà÷åíèþ êîòîpûõ ìû óäèâëÿåìñÿ" [4].
Êîíå÷íî, îñíîâîïîëîæíèêè íîâîé àíàòîìèè è èõ ïîñëå-
äîâàòåëè, êàê ïpàâèëî ñîâìåùàâøèå àíàòîìè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ ñ ïpàêòè÷åñêîé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñîçíà-
âàëè âàæíîñòü çíàíèÿ "ñòpîåíèÿ è ïpåäíàçíà÷åíèÿ ÷àñ-
òåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà" äëÿ ìåäèöèíû. Íî â óñëîâèÿõ
ãîñïîäñòâà â ïàòîëîãèè óìîçpèòåëüíûõ ãóìîpàëüíûõ è
ñîëèäàpíûõ òåîpèé ýòè çíàíèÿ íå ìîãëè áûòü âîñòpåáî-
âàíû è îâëàäåòü ìàññîâûì âpà÷åáíûì ñîçíàíèåì. Ïîýòî-
ìó âñòpå÷àâøèåñÿ pàçëè÷íûå îòêëîíåíèÿ â ñòpîåíèè îp-
ãàíîâ è ÷àñòåé òåëà îápàùàëè íà ñåáÿ âíèìàíèå ïåpâûõ
"èñïûòàòåëåé ÷åëîâå÷åñêîé íàòópû" â ñàìóþ ïîñëåäíþþ
î÷åpåäü, è îíè ôèêñèpîâàëè â ñâîèõ òpóäàõ ãëàâíûì îá-
pàçîì òå èç íèõ, êîòîpûå ïîpàæàëè âîîápàæåíèå: ópîä-
ëèâûå ñpàùåíèÿ êîñòåé ïîñëå ïåpåëîìîâ, ãpóáûå äåôîp-
ìàöèè ñóñòàâîâ, îãpîìíûå êàìíè â ïîëûõ îpãàíàõ, çíà-
÷èòåëüíûõ pàçìåpîâ îïóõîëè è êèñòû. Íå ñëó÷àéíî Ô.
Áýêîí óêàçûâàë íà íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå âpà÷åé ê ïà-
òîìîpôîëîãè÷åñêèì íàõîäêàì, ïpèçûâàÿ èõ ê òùàòåëü-
íîìó èçó÷åíèþ, àíàëèçó è îáîáùåíèþ îáíàpóæèâàåìûõ
ïpè âñêpûòèÿõ "ñëåäîâ è îòïå÷àòêîâ áîëåçíåé" è "ïpè÷è-
íåííûõ ýòèìè áîëåçíÿìè ïîâpåæäåíèé", ïîñêîëüêó
"äåéñòâèòåëüíûì âèíîâíèêîì çàáîëåâàíèÿ" ìîæåò áûòü
íå "humores", à "ñàìî ñòpîåíèå êàêîãî-ëèáî îpãàíà". "À
âåäü äî ñèõ ïîp, — ïèñàë Ô. Áýêîí â 1623 ã., — âñå ýòî
pàçíîîápàçèå ÿâëåíèé pàññìàòpèâàåòñÿ â àíàòîìè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ ëèáî âîîáùå îáõîäèò-
ñÿ ìîë÷àíèåì" [2].

Íî ó àíàòîìîâ, îñîáåííî XVI ñòîëåòèÿ, íå áûëî íå
òîëüêî ìîòèâà, íî è påàëüíîé âîçìîæíîñòè äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ôèêñèpîâàòü è îïèñûâàòü äåéñòâèòåëüíî çíà÷èìûå
äëÿ ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèå ôå-
íîìåíû. Ýòî áûëî ñâÿçàíî â ïåpâóþ î÷åpåäü ñ îñîáåí-
íîñòÿìè èñïîëüçîâàâøåãîñÿ èìè òpóïíîãî ìàòåpèàëà,
êîòîpûì ñëóæèëè ïpåèìóùåñòâåííî òåëà êàçíåííûõ
ïpåñòóïíèêîâ èëè, êàê ñïpàâåäëèâî óêàçûâàë Ó. Ãàpâåé,
"òpóïû, ïpèíàäëåæàâøèå ëþäÿì çäîpîâûì" [8].

Îáíàpóæèâàåìûå íà âñêpûòèÿõ îòêëîíåíèÿ â ñòpîå-
íèè âàæíåéøèõ îpãàíîâ è ÷àñòåé òåëà ïpîäîëæàëè ñëó-
æèòü ïpåäìåòîì pàçâëå÷åíèÿ "ïpàçäíîé ïóáëèêè", ïî-
ïîëíÿÿ pàçëè÷íûå êóíñòêàìåpû, äî òåõ ïîp, ïîêà âñêpû-
òèÿ íå ñòàëè ïpåäïpèíèìàòüñÿ ïî èíèöèàòèâå âpà÷åé è
ïpîôåññîpîâ ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ñïåöèàëüíî ñ öå-
ëÿìè âûÿâëåíèÿ è èçó÷åíèÿ "îpãàíè÷åñêèõ ïîâpåæäå-
íèé", ïîêà îáúåêòîì èññëåäîâàíèé íå ñòàëè òpóïû ëþ-
äåé, óìåpøèõ îò áîëåçíåé, à íå íà âèñåëèöå èëè ïîä òî-
ïîpîì ïàëà÷à. Èçíà÷àëüíàÿ óáåæäåííîñòü âpà÷åé-èíòåp-
íèñòîâ â òîì, ÷òî áîëåçíü ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáûé
ïpîöåññ, ïpîòåêàþùèé âíóòpè òåëà, ïîáóäèëà èõ âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ äîñòèæåíèÿìè àíàòîìèè äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîïûòàòüñÿ óñòàíîâèòü ïpè÷èíû ñìåpòè êîíêpåòíûõ
áîëüíûõ è îïpåäåëèòü, êàêèå ïîpàæåíèÿ âíóòpåííèõ îp-
ãàíîâ è ÷àñòåé òåëà âûçûâàåò òà èëè èíàÿ áîëåçíü.

È õîòÿ âïëîòü äî êîíöà XVIII ñòîëåòèÿ íåìíîãèå âpà-
÷è ñìîãëè ïåpåøàãíóòü ÷åpåç êîpïîpàòèâíîå ïpåíåápå-
æåíèå ê çàíÿòèÿì "póêîäåÿòåëüíûìè èñêóññòâàìè" è îò-
âàæèëèñü ñ ñåêöèîííûì íîæîì â póêàõ "pûòüñÿ â ãîñïè-
òàëüíûõ òpóïàõ è ... ïîó÷èòåëüíûì îápàçîì îápàáàòûâàòü
îñòàíêè áîëåçíåé è ñìåpòè ..." [11], óæå ïåpâûå ñåpèè
âñêpûòèé óìåpøèõ îò áîëåçíåé ïpèíåñëè íåìàëî âàæíûõ
îòêpûòèé, ãëàâíûì èç êîòîpûõ ñòàëî îáíàpóæåíèå âçàè-
ìîñâÿçè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, íàáëþäàâøèõñÿ ïpè
æèçíè áîëüíîãî, è íàéäåííûõ ïpè âñêpûòèè "îpãàíè÷å-
ñêèõ ïîâpåæäåíèé".

Â îòå÷åñòâåííîé èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåpàòópå
âûñêàçûâàåòñÿ ìíåíèå, ÷òî èäåÿ êîppåëÿöèè ìåæäó ñèì-
ïòîìàìè çàáîëåâàíèé è ìîpôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿ-
ìè îpãàíîâ âïåpâûå îáíàpóæèâàåòñÿ â óïîìèíàâøåìñÿ
âûøå òpóäå Äæ. Á. Ìîpãàíüè [1, 6, 13, 15]. Îäíàêî ñî-
õpàíèâøèåñÿ äîêóìåíòàëüíûå èñòî÷íèêè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî ýòà èäåÿ óæå íà póáåæå ïåpâîé è âòîpîé
ïîëîâèíû XVII ñòîëåòèÿ íå òîëüêî ñóùåñòâîâàëà, íî è

3Ïî-âèäèìîìó, À. Áåíåâüåíè ñëåäóåò ñ÷èòàòü àâòîpîì
ïåpâîãî òpóäà, ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåííîãî îïèñàíèþ ïà-
òîìîpôîëîãè÷åñêèõ íàõîäîê, îáíàpóæåííûõ èì ïpè
âñêpûòèÿõ (A. Benevieni. De abditis nannullis as miranlis
morborum et sarationum causis. — Flor., 1507). Â òpóäå À.
Áåíåâüåíè îïèñàíî 170 òàêèõ íàõîäîê, à òàêæå ñîäåpæàò-
ñÿ "íåêîòîpûå âàæíûå çàìå÷àíèÿ î æåë÷íûõ êàìíÿõ, î
íàpûâå ápûæåéêè (mesenterium), î ñêèppå æåëóäêà, î ïî-
ëèïàõ è ïpî÷." [9].
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àêòèâíî pàçpàáàòûâàëàñü. "Â ìîåé ìåäèöèíñêîé àíàòî-
ìèè, — ïèñàë, íàïpèìåp, Ó. Ãàpâåé äåêàíó ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà è ïpîôåññîpó àíàòîìèè Ïàpèæñêîãî óíèâåp-
ñèòåòà Æ. Pèîëàíó (ìëàäøåìó), — ÿ èçëàãàþ íà îñíîâà-
íèè ìíîãî÷èñëåííûõ âñêpûòèé òpóïîâ ëèö, óìåpøèõ îò
ñåpüåçíûõ è ñòpàøíûõ áîëåçíåé, êàêèå èçìåíåíèÿ ïpå-
òåpïåâàþò âíóòpåííèå îpãàíû â îòíîøåíèè îáúåìà,
ñòpóêòópû, êîíñèñòåíöèè, ôîpìû è äpóãèõ ñâîéñòâ ñpàâ-
íèòåëüíî ñ èõ åñòåñòâåííûìè ñâîéñòâàìè è ïpèçíàêàìè
è ê êàêèì pàçíîîápàçíûì è çàìå÷àòåëüíûì íåäóãàì âå-
äóò ýòè èçìåíåíèÿ. Èáî êàê pàññå÷åíèå çäîpîâûõ è íîp-
ìàëüíûõ òåë ñîäåéñòâóåò óñïåõàì ôèëîñîôèè è çäpàâîé
ôèçèîëîãèè, òàê èçó÷åíèå áîëüíûõ è õóäîñî÷íûõ ñóáú-
åêòîâ ñîäåéñòâóåò ôèëîñîôñêîé ïàòîëîãèè" [5].

Â XVII ñòîëåòèè Ó. Ãàpâåé áûë äàëåêî íå åäèíñòâåí-
íûì âpà÷îì, ñòpåìèâøèìñÿ âûÿâèòü ñâÿçü êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ pàçëè÷íûõ áîëåçíåé ñ îáíàpóæèâàåìûìè íà
âñêpûòèÿõ ìîpôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè. Í. Âàí-
Òóëüï îïèñàë êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêóþ êàpòèíó ïó-
çûpíîãî çàíîñà è pàêà ìî÷åâîãî ïóçûpÿ, pàñïîçíàííîãî
ïpè æèçíè áîëüíîãî íà îñíîâàíèè îáíàpóæåíèÿ ïóçûp-
íî-påêòàëüíîãî ñâèùà. ß. Âåïôåp óñòàíîâèë âçàèìîñâÿçü
pàçpûâîâ àíåâpèçì ìåëêèõ àpòåpèé ìîçãà ñ êëèíè÷åñêîé
êàpòèíîé "àïîïëåêñè÷åñêîãî óäàpà". Ô. Ãëèññîí îïèñàë
èçìåíåíèÿ êîñòåé ïpè pàõèòå. Ô. äå ëà Áîý (Ñèëüâèóñ) è
P. Ìîpòîí â påçóëüòàòå ìíîãî÷èñëåííûõ âñêpûòèé óìåp-
øèõ îò ÷àõîòêè âûÿâèëè áóãîpêîâûå îáñåìåíåíèÿ ëåã-
êèõ. Íàêîíåö, â 1676 ã. âûøëà â ñâåò pàáîòà øâåéöàpñêî-
ãî âpà÷à Ò. Áîíå "Sepulchretum S. Anatomia practica ex ca-
daveribus morbo donatis" (Ìîpã èëè ïpàêòè÷åñêàÿ àíàòî-
ìèÿ íà îñíîâàíèè âñêpûòèé òpóïîâ áîëüíûõ"), â êîòîpîé
áûëè ñîápàíû è ñîïîñòàâëåíû ñ äàííûìè èñòîpèé áî-
ëåçíåé ìàòåpèàëû áîëåå 3000 àóòîïñèé, âûïîëíåííûõ
Ò. Áîíå è åãî ïpåäøåñòâåííèêàìè.

Þ. Â. Ãóëüêåâè÷, àâòîp ñàìîãî îáøèpíîãî â îòå÷åñò-
âåííîé ëèòåpàòópå î÷åpêà èñòîpèè ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè, äàë påçêî íåãàòèâíóþ îöåíêó òpóäó Ò. Áîíå, íà-
çâàâ åãî ïëîõîé êîìïèëÿöèåé ÷óæîãî ïëîõî îápàáîòàí-
íîãî, à ïîpîé è ïpîñòî îøèáî÷íîãî ìàòåpèàëà. "Êàæäûé
ñëó÷àé, — ÷èòàåì ìû â î÷åpêå Þ. Â. Ãóëüêåâè÷à, — îá-
ñóæäàëñÿ Áîíå[òóñîì] èçîëèpîâàííî, îáîáùåíèé íå äå-
ëàëîñü..., ÷àñòûå ïîâòîpåíèÿ, êpàòêîñòü ìíîãèõ îïèñà-
íèé, à òàêæå ìàëàÿ äîñòîâåpíîñòü ÷àñòè ìàòåpèàëà äåëà-
ëè îáîáùåíèÿ íåâîçìîæíûìè è äëÿ ÷èòàòåëåé" [6]. Òà-
êóþ îöåíêó òpóäà Ò. Áîíå íåëüçÿ ñ÷èòàòü ñïpàâåäëèâîé.
Âî-ïåpâûõ, Ò. Áîíå, õîòÿ è ïpèâåë äàííûå âñêpûòèé, âû-
ïîëíåííûõ åãî ïpåäøåñòâåííèêàìè, áóëüøóþ ÷àñòü ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî ìàòåpèàëà ñîápàë ëè÷íî. Âî-âòî-
pûõ, ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî Ò. Áîíå íå ïèñàë íè póêîâî-
äñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, íè ó÷åáíèêà ïî âíóò-
påííåé ìåäèöèíå è íå ñòàâèë ïåpåä ñîáîé çàäà÷è ñîñòà-
âèòü ñèíòåòè÷åñêèå êëèíè÷åñêèå è ïàòîìîpôîëîãè÷å-
ñêèå êàpòèíû pàçáèpàâøèõñÿ èì áîëåçíåé. Åãî òpóä —
÷èñòî èññëåäîâàòåëüñêîå ïpîèçâåäåíèå, ãëàâíîé öåëüþ
êîòîpîãî áûëî íà çíà÷èòåëüíîì ìàòåpèàëå ïîêàçàòü è äî-
êàçàòü íåïpåëîæíîñòü ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ êëèíèêî-
ìîpôîëîãè÷åñêèõ êîppåëÿöèé. È ýòî åìó óäàëîñü. Âûõîä
â ñâåò òpóäà Ò. Áîíå ñòàë póáåæíûì ñîáûòèåì â èñòîpèè
ñòàíîâëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Èìåííî "Sepul-
chretum ..." Ò. Áîíå îêàçàëñÿ ïåpâûì â èñòîpèè ìåäèöè-
íû ïpîèçâåäåíèåì, â êîòîpîì íà çíà÷èòåëüíîì ìàòåpèà-
ëå áûëà óáåäèòåëüíî îáîñíîâàíà ñâÿçü ìåæäó ñèìïòîìà-
ìè áîëåçíåé è îáíàpóæèâàåìûìè ïpè âñêpûòèÿõ ìîpôî-
ëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè è, áîëåå òîãî, âïåpâûå âûñêà-
çàíî îáû÷íî ñâÿçûâàåìîå ñ èìåíåì Äæ. Á. Ìîpãàíüè ïî-
ëîæåíèå î ñóùåñòâîâàíèè "ìåñòà áîëåçíè" â òåëå ÷åëîâå-
êà. "Ïîpàæåíèÿ, ñâîéñòâåííûå ëþáîìó òåëó, — ïèñàë Ò. Áî-
íå, ïîäâîäÿ èòîãè ñâîèõ èññëåäîâàíèé, — îïpåäåëÿþò åñ-
ëè íå ïpè÷èíó, òî ïî êpàéíåé ìåpå ìåñòîïîëîæåíèå áî-
ëåçíè è, âîçìîæíî, åå ïpèpîäó" [17].

Êàçàëîñü áû, Ò. Áîíå ñäåëàë âñå: íàëè÷èå êëèíèêî-
ìîpôîëîãè÷åñêèõ êîppåëÿöèé áûëî íå òîëüêî ïpîñëåæå-
íî èì íà áîëüøîì ÷èñëå íàáëþäåíèé, íî è ïîäêpåïëåíî
èäååé î ñóùåñòâîâàíèè â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå "ìåñòà áî-
ëåçíåé". Áîëåå òîãî, â ïpèâåäåííîì âûøå òåêñòå ÷èòàåòñÿ
âûñêàçàííàÿ â ôîpìå ïpåäïîëîæåíèÿ ìûñëü î ïåpâè÷íî-

ñòè ìîpôîëîãè÷åñêîãî ïîpàæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê íà-
áëþäàåìûì âpà÷îì âíåøíèì ïpîÿâëåíèÿì áîëåçíè —
ñèìïòîìàì çàáîëåâàíèÿ ("Ïîpàæåíèÿ, ñâîéñòâåííûå
ëþáîìó òåëó, îïpåäåëÿþò åñëè íå ïpè÷èíó..."). Âûñêà-
çàííîå ïîëóóòâåpæäåíèå, pàçóìååòñÿ, íèêàê íå îáîñíî-
âàíî è âpÿä ëè áûëî çàìå÷åíî ñîâpåìåííèêàìè. Íî îíî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîpåííîñòè ìûñëÿùåãî è
øèpîêî îápàçîâàííîãî ìîpôîëîãà è âpà÷à òpàäèöèîííû-
ìè ïpåäñòàâëåíèÿìè î ñóùíîñòè è ïpîöåññå âîçíèêíî-
âåíèÿ áîëåçíè è êàê áû âûpàæàåò ñîìíåíèå â íåïîãpå-
øèìîñòè ñëîæèâøèõñÿ âåêàìè äîãìàòîâ âpà÷åáíîãî
ìûøëåíèÿ.

Âpà÷ æå ìûñëèë êàòåãîpèÿìè êîíêpåòíûõ çàáîëåâà-
íèé, êîòîpûå, êàê è ñåãîäíÿ, íóæíî áûëî äèàãíîñòèpîâàòü
è ýôôåêòèâíî ëå÷èòü. Ïpè ýòîì åäèíñòâåííûì èíñòpó-
ìåíòîì âpà÷åáíîãî àíàëèçà, èëè, âûpàæàÿñü ñîâpåìåííûì
ÿçûêîì, çíàêîâûìè ôàêòîpàìè, ñëóæèëè îáíàpóæèâàåìûå
âpà÷îì èç æàëîá, àíàìíåçà è îñìîòpà áîëüíîãî ñèìïòîìû
çàáîëåâàíèÿ. Îòäåëüíûå íàèáîëåå çíà÷èìûå è ÿpêèå ñèì-
ïòîìû èëè êîìáèíàöèÿ (êîìïëåêñ, ñîâîêóïíîñòü) íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòpå÷àþùèõñÿ âìåñòå ñèìïòîìîâ pàññìàòpèâà-
ëèñü êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå íîçîëîãè÷åñêèå ôîpìû. Íîçî-
ëîãè÷åñêèå ñèñòåìû ñëóæèëè ñâîåîápàçíûìè ìàòpèöàìè,
íà êîòîpûå íàêëàäûâàëèñü îáíàpóæèâàåìûå ñèìïòîìû,
÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî óñòàíîâëåíèþ äèàãíîçà. "Êëèíè÷å-
ñêèé âpà÷..., — ïèñàë ïpîôåññîp ãîñïèòàëüíîé òåpàïåâòè-
÷åñêîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà È. Â. Âàpâèí-
ñêèé, — õàpàêòåpèçóÿ àëãîpèòì äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà
âpà÷åé XVII—XVIII âåêîâ, èññëåäîâàâ áîëüíîãî, ñîåäèíèâ
ïpèïàäêè â öåëîå, èùåò â íîçîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ôîpìó,
ïîäîáíóþ íàáëþäàåìîé; åñëè íàõîäèò åå, pàñïîçíàâàíèå
áîëåçíè (diagnosis morbi) êîí÷åíî; åñëè íå íàõîäèò, òî ñî-
ñòàâëÿåò íîâóþ ôîpìó áîëåçíè. ×åì âpà÷ âíèìàòåëüíåå ê
ÿâëåíèÿì, èì íàáëþäàåìûì, ÷åì ãëóáæå îí ñëåäèò çà èç-
ìåíåíèÿìè, ñîâåpøàþùèìèñÿ â áîëüíîì îpãàíèçìå, òåì
÷àùå åìó íå óäàåòñÿ íàéòè â ñèñòåìå ôîpìó, ñîâåpøåííî
ñîîòâåòñòâóþùóþ èì íàáëþäàåìîé, òåì ÷àùå îí áûâàåò
âûíóæäåí âñòàâëÿòü â ñèñòåìó íîâûå ôîpìû áîëåçíåé" [3].

Õîòÿ È. Â. Âàpâèíñêèé â öåëîì äîñòàòî÷íî òî÷íî ïå-
påäàë "òåõíîëîãèþ" âûäåëåíèÿ íîâûõ íîçîëîãè÷åñêèõ
ôîpì, íà ïpàêòèêå ýòîò âîïpîñ påøàëñÿ ñëîæíåå. È ïpå-
æäå ÷åì íîâûé êîìïëåêñ ñèìïòîìîâ ïpèîápåòàë ñòàòóñ
ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ, ïîïàäàë â íîçîãpàôèè,
åãî "ïåpâîîòêpûâàòåëÿì" è èõ ñòîpîííèêàì ïpèõîäèëîñü
âûäåpæèâàòü ñåpüåçíûå íàó÷íûå áàòàëèè ñ òåìè, êòî áûë
íå ñîãëàñåí ñ èõ òî÷êîé çpåíèÿ, çàÿâëÿÿ, ÷òî ýòè "ïåpâî-
îòêpûâàòåëè" ëèáî ïpîïóñòèëè êàêèå-ëèáî âàæíûå ñèì-
ïòîìû, ëèáî, íàîáîpîò, ïpèíÿëè ñëó÷àéíûå ñèìïòîìû çà
ïàòîãíîìîíè÷íûå è, òàêèì îápàçîì, ïîïpîñòó íå ñìîãëè
pàñïîçíàòü óæå äàâíî îïèñàííîå çàáîëåâàíèå. È åñëè
ïpè âûäåëåíèè íîâîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîpìû âåäóùóþ
pîëü èãpàëà ÷àñòîòà ñîâìåñòíîé âñòpå÷àåìîñòè ñèìïòî-
ìîâ, òî â õîäå ïîäîáíûõ äèñêóññèé ñòàòèñòè÷åñêèé ôàê-
òîp îòõîäèë íà âòîpîé ïëàí. Òîãäà påøàþùóþ pîëü ïpè-
îápåòàëî óìåíèå îáúÿñíèòü ïpè÷èíû, ïî êîòîpûì èìåí-
íî ýòè ñèìïòîìû âñòpå÷àþòñÿ âìåñòå. Åñëè "ñîçäàòåëÿì"
íîâîãî çàáîëåâàíèÿ ýòî óäàâàëîñü, "íîâàÿ ôîpìà áîëåç-
íè" ïîëó÷àëà ïpèçíàíèå.

Ïpè òàêîì ïîäõîäå ê âûäåëåíèþ íîçîëîãè÷åñêèõ
ôîpì äàííûå, ïîëó÷àåìûå â påçóëüòàòå ïàòîìîpôîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïpåäñòàâëÿëè äëÿ âpà÷åé èíôîp-
ìàöèþ âòîpîñòåïåííîãî çíà÷åíèÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû "îáú-
åäèíèòü â áîëåçíü" î÷åpåäíóþ ñpàâíèòåëüíî ÷àñòî âñòpå-
÷àþùóþñÿ "ãpóïïó ïpèïàäêîâ", çíàíèÿ ìîpôîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé íå òpåáîâàëîñü. Âñêpûòèÿ óìåpøèõ, õî-
òÿ è ïpåäïpèíèìàëèñü ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ïpè÷èíû
ñìåpòè, íå ñëóæèëè ñpåäñòâîì ïpîâåpêè ïpàâèëüíîñòè
ïîñòàâëåííîãî ïpè æèçíè äèàãíîçà. Çàäà÷à ñîñòîÿëà â
âûÿâëåíèè ìàñøòàáîâ ïîâpåæäåíèé, ïpè÷èíåííûõ óæå
èçâåñòíûì (äèàãíîñòèpîâàííûì ïpè æèçíè) çàáîëåâàíè-
åì, à òàêæå â ïîèñêå è îáíàpóæåíèè ïîâpåæäåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè, íà îñíîâàíèè êî-
òîpûõ ýòîò äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí. Ïpè ýòîì íè â ñëó÷àå,
åñëè òàêèõ ïîâpåæäåíèé îáíàpóæèòü íå óäàâàëîñü, íè â
ñëó÷àå, åñëè âûÿâëÿëèñü ìîpôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
êîòîpûå íèêàê íåëüçÿ áûëî ñâÿçàòü ñ ïàòîãíîìîíè÷íû-
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ìè äëÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñèìïòîìàìè, ïåpåñìîòpà
ïpèæèçíåííî óñòàíîâëåííîãî äèàãíîçà, êàê è âíåñåíèÿ
â "íîçîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó" íîâîé "ôîpìû áîëåçíè", íå
ïpîâîäèëîñü. Îòñóòñòâèå ïîâpåæäåíèé îáúÿñíÿëîñü
ôóíêöèîíàëüíûì ("äèíàìè÷åñêèì") õàpàêòåpîì çàáîëå-
âàíèÿ, îáíàpóæåíèå ïîâpåæäåíèé, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ
îñíîâíîé ñèìïòîìàòèêå çàáîëåâàíèÿ, êîòîpûì ñòpàäàë
óìåpøèé, — ëèáî ñëåäñòâèåì ïîñìåpòíûõ èçìåíåíèé,
ëèáî pàçâèòèåì îñëîæíåíèé, ëèáî íå îáúÿñíÿëîñü âîâñå.

Âïëîòü äî íà÷àëà XIX ñòîëåòèÿ â ìàññîâîì âpà÷åáíîì
ñîçíàíèè ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íå íîñèëè
çíàêîâîãî õàpàêòåpà, íå pàññìàòpèâàëèñü êàê çíàêè áî-
ëåçíè. Påçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå âñêpûòèé, â ëó÷-
øåì ñëó÷àå ìîãëè çàñòàâèòü âíåñòè íåêîòîpûå êîppåêòè-
âû â ñóùåñòâîâàâøèå òåîpåòè÷åñêèå îáúÿñíåíèÿ ïpîèñ-
õîæäåíèÿ îòäåëüíûõ "ïpèïàäêîâ", êàê ýòî, íàïpèìåp,
ïpîèçîøëî â ñëó÷àå ñ "àïîïëåêñèåé". Äî ïóáëèêàöèè
ß. Âåïôåpà ãîñïîäñòâîâàëà òî÷êà çpåíèÿ, ÷òî "àïîïëåê-
ñè÷åñêèé óäàp" pàçâèâàåòñÿ âñëåäñòâèå ñêîïëåíèÿ âÿçêîé
ñëèçè â ñîñóäàõ ìîçãà. ß. Âåïôåp, êàê óæå ãîâîpèëîñü, íà
îñíîâàíèè påçóëüòàòîâ âñêpûòèé ïîêàçàë, ÷òî ïpè÷èíîé
"óäàpà" ïîñëóæèëî êpîâîèçëèÿíèå â ìîçã, âûçâàííîå pàç-
pûâîì àíåâpèçì ìåëêèõ àpòåpèé, ÷òî ïîòpåáîâàëî îò âpà-
÷åé ïîèñêà è ïîñòpîåíèÿ íîâûõ óìîçpèòåëüíûõ êîíöåï-
öèé ïpè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Âïåpâûå
âîïpîñ î òîì, ÿâëÿþòñÿ ëè îáíàpóæèâàåìûå ïpè âñêpû-
òèÿõ ìîpôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî ìåíüøåé ìåpå òà-
êèìè æå çíàêàìè áîëåçíè, êàê è êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû,
è íåîáõîäèìî ëè ïpè âûäåëåíèè "ôîpì áîëåçíåé" â ïåp-
âóþ î÷åpåäü ó÷èòûâàòü ìîpôîëîãè÷åñêèå äàííûå, áûë
ïîñòàâëåí Äæ. Á. Ìîpãàíüè.

Äæ. Á. Ìîpãàíüè — õpåñòîìàòèéíàÿ ëè÷íîñòü: åãî
èìÿ ìîæíî íàéòè â ëþáîì ó÷åáíèêå ïî èñòîpèè ìåäè-
öèíû è ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, åãî ïpèîpèòåò îñ-
íîâîïîëîæíèêà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ïpèçâàí âñå-
ìè. Íà Äæ. Á. Ìîpãàíüè êàê íà âûñøèé àâòîpèòåò â âî-
ïpîñàõ "àíàòîìèè áîëüíîãî îpãàíèçìà" ññûëàëèñü Ì. Áè-
øà, Æ. Êîpâèçàp, P. Ëàýííåê. Ê. Pîêèòàíñêèé ñ÷èòàë
"De sedibus et causis morborum ..." íå òîëüêî "íà âñå âåêà
îápàçöîì ... â âûáîpå ìàòåpèàëà, áîãàòñòâà è ïîpÿäêà èç-
ëîæåíèÿ", íî è "ïpèìåpîì ìåòîäû è îpèãèíàëüíîñòè"
[12]. Áëàãîäàpÿ Äæ. Á. Ìîpãàíüè, óêàçûâàë P. Âèpõîâ,
ïîÿâèëàñü "íîâàÿ íàóêà, ïîçäíåå íàçâàííàÿ ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèåé" [23], ñòàâøàÿ "îñíîâîé ïàòîëîãèè âîîá-
ùå, à ìåäèöèíà ïîäíÿëàñü â pàíã åñòåñòâåííîé íàóêè"
[22];"... òîëüêî ïîñëå Ìîpãàíüè, — óòâåpæäàë P. Âèpõîâ, —
êëèíèêà äîñòèãëà èñòèííîãî çíà÷åíèÿ!.. Ìîæíî ñ óâå-
påííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî òîëüêî áëàãîäàpÿ Ìîpãàíüè äîã-
ìàòèçì ñòàpûõ øêîë áûë íàêîíåö ñëîìëåí. Ñ ýòîãî íà-
÷àëàñü íîâàÿ ìåäèöèíà!" [22]. Ñ ïóáëèêàöèåé "De sedibus
et causis morborum...", — ïèøåò ñîâpåìåííûé èñòîpèê ïà-
òîëîãèè Å. Ëîíã, — ... ïàòîëîãèÿ êàê íàóêà âñòóïèëà â ïå-
pèîä íîâîãî è áópíîãî pàçâèòèÿ [21]. Íå ìåíåå êîìïëè-
ìåíòàpíî îöåíèâàëè âêëàä Äæ. Á. Ìîpãàíüè â pàçâèòèå
ìåäèöèíû è äpóãèå àâòîpû [1, 6—10, 13, 15]. Âìåñòå ñ òåì
äàæå èç ñî÷èíåíèé ñàìûõ àâòîpèòåòíûõ, ñàìûõ ìàñòèòûõ
èñòîpèêîâ ìåäèöèíû è ïàòîëîãîâ íå ïpîñòî ïîíÿòü, â
÷åì êîíêpåòíî ñîñòîÿë ñîâåpøåííûé Äæ. Á. Ìîpãàíüè
ïåpåâîpîò â ìåäèöèíå è, â ÷àñòíîñòè, â ïàòîëîãèè, êàêèå
ïpèíöèïèàëüíî íîâûå èäåè áûëè ïîëîæåíû èì â îñíîâó
àíàëèçà ìîpôîëîãè÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî ìàòåpèàëà.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé óêàçûâà-
ëè è óêàçûâàþò â ýòîé ñâÿçè íà òî, ÷òî Äæ. Á. Ìîpãàíüè
ñôîpìóëèpîâàë è äîêàçàë ïîëîæåíèå î íàëè÷èè êîppå-
ëÿöèé ìåæäó ñèìïòîìàìè çàáîëåâàíèé è îáíàpóæèâàå-
ìûìè íà âñêpûòèÿõ "îpãàíè÷åñêèìè ïîâpåæäåíèÿìè" è
ïpåäñòàâëåíèå î ñóùåñòâîâàíèè â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå
"ìåñòà áîëåçíè". Íî ýòè èäåè ñàìè ïî ñåáå âîçíèêëè è
pàçpàáàòûâàëèñü äî Äæ. Á. Ìîpãàíüè: î íàëè÷èè êëèíè-
êî-ìîpôîëîãè÷åñêèõ êîppåëÿöèé áûëî èçâåñòíî ïî
ìåíüøåé ìåpå åùå Ó. Ãàpâåþ, à ìûñëü î ñóùåñòâîâàíèè
"ìåñòà áîëåçíè" áûëà âûñêàçàíà Ò. Áîíå çà 6 ëåò äî pî-
æäåíèÿ Äæ. Á. Ìîpãàíüè. ×åì æå òîãäà îòëè÷àåòñÿ òpóä
Äæ. Á. Ìîpãàíüè îò "Sepulchretum..." Ò. Áîíå? Ïîëíîòîé
îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ ýïèêpèçîâ è òùàòåëüíîñòüþ èõ íà-
ó÷íîé îápàáîòêè? Íî â ýòîì ñëó÷àå, âèäèìî, ïpàâèëüíåå

ãîâîpèòü î òîì, ÷òî îãpîìíûé è ïpåêpàñíî îápàáîòàí-
íûé ìàòåpèàë, èçëîæåííûé â "De sedibus et causis morbo-
rum...", ïîñëóæèë îêîí÷àòåëüíûì äîêàçàòåëüñòâîì íàëè-
÷èÿ êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêèõ êîppåëÿöèé è ñóùåñòâî-
âàíèÿ "ìåñòà áîëåçíè". Ýòî îãpîìíàÿ çàñëóãà, íî ïåpåâî-
pîòîì èëè ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïpîpûâîì åå íå íàçîâåøü.

À ìåæäó òåì ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïpîpûâ áûë è èìåííî
áëàãîäàpÿ åìó ïîëîæåíèÿ î êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêèõ
êîppåëÿöèÿõ è î ñóùåñòâîâàíèè "ìåñòà áîëåçíè" ñòàëè â
póêàõ ïîñëåäîâàòåëåé Äæ. Á. Ìîpãàíüè ìîùíûì îpóäèåì
pàäèêàëüíîãî ïåpåñìîòpà îñíîâ ÷àñòíîé ïàòîëîãèè è
ïpåæäå âñåãî íîçîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, âíåäpåíèÿ è pàç-
pàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, èìåííî áëàãîäàpÿ
åìó âîçíèêëî êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêîå íàïpàâëåíèå â ìå-
äèöèíå.

"Ìîpãàíüè, — ãîâîpèë P. Âèpõîâ â äîêëàäå "Ìîpãà-
íüè è àíàòîìè÷åñêàÿ ìûñëü", — ñîáèpàë ìàòåpèàë ñ ùå-
ïåòèëüíîé òùàòåëüíîñòüþ, êîíòpîëèpóÿ êàæäîå îòäåëü-
íîå íàáëþäåíèå ïpåæíåãî âpåìåíè. Ïîòîì îíî àíàëèçè-
pîâàëîñü, íî íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñòàíîâèòü àíà-
òîìè÷åñêèé ôàêò, íî è ÷òîáû îáîñíîâàòü ñâÿçü ýòîãî ôàê-
òà ñ êëèíè÷åñêèìè ïpîöåññàìè, äàòü êëþ÷ ê äèàãíîçó è ïpî-
ãíîçó (êópñèâ íàø. — À â ò î p û )" [22]. È äàëåå, õàpàêòå-
pèçóÿ òpóä Äæ. Á. Ìîpãàíüè â öåëîì: "...öåëüþ êíèãè íå
áûëî pàçâèòèå àíàòîìèè êàê ÷èñòîé íàóêè, à òpàíñôîp-
ìàöèÿ åå â ôóíäàìåíòàëüíóþ íàóêó ïpàêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû" [22].

Îáîñíîâàòü, óñòàíîâèòü ñâÿçü "àíàòîìè÷åñêîãî ôàê-
òà" (îáíàpóæåííîãî ìîpôîëîãè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ) ñ
"êëèíè÷åñêèìè ïpîöåññàìè" (â òîì ÷èñëå ñ ñèìïòîìàìè
çàáîëåâàíèÿ) — ýòî ïpèíöèïèàëüíî íîâûé äëÿ ìåäèöè-
íû òîãî âpåìåíè ïîäõîä ê àíàëèçó êëèíè÷åñêîãî è ìîp-
ôîëîãè÷åñêîãî ìàòåpèàëà, ê âûÿâëåíèþ êëèíèêî-ìîp-
ôîëîãè÷åñêèõ êîppåëÿöèé, ïîäõîä, ïpåäïîëàãàþùèé
ïåpâè÷íîñòü ìîpôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïî îòíîøå-
íèþ ê íàáëþäàåìûì âpà÷îì âíåøíèì ïpîÿâëåíèÿì çà-
áîëåâàíèÿ, ïîäõîä, ïîçâîëÿþùèé âûÿâëÿòü èñòèííûå
êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêèå êîppåëÿöèè, òî÷íî óñòàíàâ-
ëèâàòü ïàòîãíîìîíè÷íûå ñèìïòîìû îòäåëüíûõ íîçîëî-
ãè÷åñêèõ ôîpì, îòâå÷àòü, íàñêîëüêî ýòî ïîçâîëÿåò àíà-
òîìè÷åñêîå íàáëþäåíèå, íà âîïpîñ, "ubi est morbus?"
("ãäå áîëåçíü?"), è íà ýòîé îñíîâå "äàòü êëþ÷ ê äèàãíîçó
è ïpîãíîçó". Äæ. Á. Ìîpãàíüè, òàêèì îápàçîì, áûë ïåp-
âûì, êòî âîçâåë îáíàpóæèâàåìîå ïpè âñêpûòèè "îpãàíè-
÷åñêîå ïîâpåæäåíèå" â pàíã âàæíåéøåãî çíàêà áîëåçíè,
êîòîpûé ïpè âûäåëåíèè "ôîpì áîëåçíè" ïî êpàéíåé ìå-
på íå óñòóïàåò ïî ñâîåé çíà÷èìîñòè ñèìïòîìàì çàáîëå-
âàíèÿ, äàåò âîçìîæíîñòü îáúÿñíèòü ÷àñòîòó âñòpå÷àåìî-
ñòè îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ îáùíîñòüþ èõ ïpîèñõîæäåíèÿ
— ëîêàëèçàöèåé "îpãàíè÷åñêîãî ïîâpåæäåíèÿ", îòäåëèòü
ñèìïòîìû, ñâîéñòâåííûå äàííîìó "ïîâpåæäåíèþ", îò
ñîïóòñòâóþùèõ, ñâÿçàííûõ ñ äpóãèìè îáíàpóæåííûìè
èëè íåîáíàpóæåííûìè "ïîâpåæäåíèÿìè". Ýòî ëè íå ìå-
òîäîëîãè÷åñêèé ïpîpûâ? Íàïîìíèì: ïpåäøåñòâåííèêè
Äæ. Á. Ìîpãàíüè øëè îò îápàòíîãî — îò "îêîí÷àòåëüíî
óñòàíîâëåííîãî" äèàãíîçà ê "îpãàíè÷åñêîìó ïîâpåæäå-
íèþ", ñ÷èòàÿ åäèíñòâåííûì èíñòpóìåíòîì àíàëèçà ñèì-
ïòîìàòèêó çàáîëåâàíèÿ. Íà ýòîì ïóòè ÷èñëî îøèáî÷íûõ
ñóæäåíèé ïpåâûøàëî ÷èñëî èñòèííûõ îòêpûòèé, à âû-
äåëÿåìûå "ôîpìû áîëåçíåé" ïpîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ ïpå-
èìóùåñòâåííî ñëó÷àéíûì íàáîpîì ñèìïòîìîâ.

Â ñâîåì äîêëàäå P. Âèpõîâ ãîâîpèò î íîâîì ïîäõîäå,
ïpèìåíåííîì Äæ. Á. Ìîpãàíüè äëÿ àíàëèçà êëèíèêî-
ìîpôîëîãè÷åñêîãî ìàòåpèàëà, êpàòêî, êàê áû ìåæäó ïpî-
÷èì, ñâÿçûâàÿ "àíàòîìè÷åñêóþ ìûñëü â ìåäèöèíå" (ïîçä-
íåå ýòî âûpàæåíèå áóäåò çàìåíåíî ïîíÿòèåì êëèíèêî-
àíàòîìè÷åñêîå íàïpàâëåíèå â ìåäèöèíå) ïpåæäå âñåãî ñ
ïpåäñòàâëåíèåì î "ìåñòå áîëåçíè" ("Sedis morbi"). Ïîíÿò-
íî, ÷òî äëÿ P. Âèpõîâà ýòî áûëî ñàìûì âàæíûì, íî î ìå-
òîäîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå, êîòîpûé ïîçâîëèë Äæ. Á. Ìîp-
ãàíüè äîêàçàòü ýòî ïîëæåíèå, P. Âèpõîâ âñå æå íå çàáûë.
Íî î íåì çàáûëè èññëåäîâàòåëè èñòîpèè ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè XX âåêà, êîòîpûå, âîçìîæíî, íå áåç âëèÿíèÿ
P. Âèpõîâà íå îòíåñëè íîâûé ïîäõîä ê àíàëèçó êëèíèêî-
ìîpôîëîãè÷åñêîãî ìàòåpèàëà ê ãëàâíîìó â íàñëåäèè
Äæ. Á. Ìîpãàíüè è ïpåäïî÷èòàëè âîîáùå íå óïîìèíàòü
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î íåì. "Ìíå êàæåòñÿ, — ãîâîpèë P. Âèpõîâ î Äæ. Á. Ìîp-
ãàíüè, — ÷òî íè èñòîpèêè ìåäèöèíû, íè ïpåäñòàâèòåëè
îòäåëüíûõ äèñöèïëèí íå áûëè äî êîíöà ñïpàâåäëèâû ê
ýòîìó ãåíèþ" [22]. Óäèâèòåëüíî: êîíñòàòàöèÿ ñòîëåòíåé
äàâíîñòè îêàçàëàñü è ïpîpî÷åñòâîì.

"De sedibus et causis morborum..." ïîëó÷èë øèpîêèé på-
çîíàíñ â ìåäèöèíñêîì ìèpå XVIII ñòîëåòèÿ. Ñëåäóÿ ïpåä-
ëîæåííîìó Äæ. Á. Ìîpãàíüè ìåòîäîëîãè÷åñêîìó ïîäõîäó,
Æ. Ëüåòî, Ôîéãòåëü, Õ. Ëþäâèã, Êîípàäè, Ô. Ïèíåëü
ïpåäïpèíÿëè ïîïûòêè påâèçèè ñóùåñòâîâàâøèõ íîçîãpà-
ôèé. È. Ï. Ôpàíê âûïóñòèë â ñâåò póêîâîäñòâî ïî ÷àñòíîé
ïàòîëîãèè âíóòpåííèõ áîëåçíåé, ãäå âïåpâûå ïîÿâèëàñü
îòäåëüíàÿ è ñpàâíèòåëüíî áîëüøàÿ ãpóïïà îpãàíè÷åñêèõ
áîëåçíåé, êàæäàÿ èç êîòîpûõ áûëà âûäåëåíà È. Ï. Ôpàí-
êîì íå ñòîëüêî íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ,
ñêîëüêî èñõîäÿ èç äàííûõ ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé. Íà÷àëè ïpåäïpèíèìàòüñÿ ïåpâûå êëèíèêî-ìîpôî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãèè îòäåëüíûõ îpãàíîâ:
Æ. Ñåíàê è È. Ìåêêåëü (ìëàäøèé) îïèñàëè pÿä çàáîëåâà-
íèé ñåpäöà, Áëþëàíä — ãëîòêè è ïèùåâîäà, Áåìåp — æåí-
ñêèõ âíóòpåííèõ ïîëîâûõ îpãàíîâ.

È âñå æå, íåñìîòpÿ íà ýòî, ïîñëåäíþþ ÷åòâåpòü XVIII
âåêà íåëüçÿ íàçâàòü âpåìåíåì ïîëíîãî è áåçîãîâîpî÷íîãî
ïpèçíàíèÿ pîëè ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â èçó÷åíèè
áîëåçíåé, âpåìåíåì îêîí÷àòåëüíîãî ôîpìèpîâàíèÿ íî-
âîãî òèïà âpà÷åáíîãî ìûøëåíèÿ — ìûøëåíèÿ êëèíèêî-
àíàòîìè÷åñêîãî. Â pàáîòàõ òîãî æå È. Ï. Ôpàíêà èëè
Ô. Ïèíåëÿ íàpÿäó ñ áîëåçíÿìè "îpãàíèçàöèè" ñîäåpæà-
ëîñü è äîñòàòî÷íîå ÷èñëî çàáîëåâàíèé "äèíàìè÷åñêèõ",
äëÿ êîòîpûõ íå áûë óñòàíîâëåí ìîpôîëîãè÷åñêèé ñóá-
ñòpàò è êîòîpûå, òàêèì îápàçîì, âûâîäèëèñü íà ïpåæíåì
îñíîâàíèè, ò. å. èñõîäÿ èñêëþ÷èòåëüíî èç ÷àñòîòû ñî-
âìåñòíîé âñòpå÷àåìîñòè ñîñòàâëÿâøèõ ýòè çàáîëåâàíèÿ
ñèìïòîìîâ. Ýòî äàâàëî ìîùíîå îpóæèå â póêè ïpîòèâ-
íèêîâ ïpåâpàùåíèÿ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ â
îñíîâîïîëàãàþùèé çíàê áîëåçíè, â îòïpàâíóþ òî÷êó
âpà÷åáíîãî àíàëèçà. Âîçíèêøåå íà póáåæå XVIII—XIX
âåêîâ ïpîòèâîñòîÿíèå, êàê ñïpàâåäëèâî çàìåòèë ñîâpå-
ìåííûé ôpàíöóçñêèé êóëüòópîëîã è èñòîpèê íàóêè Ì.
Ôóêî, íå áûëî áîpüáîé íîâîãî îïûòíîãî çíàíèÿ ñî ñòà-
pûìè âåpîâàíèÿìè [16]. Ýòî áûëà áîpüáà äâóõ ôîpì ÷èñ-
òî ýìïèpè÷åñêîãî çíàíèÿ: íîâîãî, ïpåäïîëàãàâøåãî ïpè-
îpèòåòíîå çíà÷åíèå ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ äëÿ
âûäåëåíèÿ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîpì è òpåáîâàâøåãî ïîèñêà
ìîpôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòpàòà äëÿ âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ
áîëåçíåé è ñòàpîãî, òàêæå îñíîâàííîãî íà ïpàêòè÷åñêîì
îïûòå, íî ñòàâèâøåãî âî ãëàâó óãëà êëèíè÷åñêóþ ñèì-
ïòîìàòèêó áîëåçíåé. Ëó÷øèì äîêàçàòåëüñòâîì ñïpàâåä-
ëèâîñòè ñëîâ Ì. Ôóêî ìîæåò ñëóæèòü ìå÷òà Æ. Êîpâè-
çàpà î òîì, ÷òîáû ïåpåäåëàòü ñî÷èíåíèå Äæ. Á. Ìîpãàíüè
è ïåpåèçäàòü åãî ïîä íàçâàíèåì "Î ìåñòîíàõîæäåíèè è
ïpè÷èíå áîëåçíåé, ïî âíåøíèì ïpîÿâëåíèÿì îáíàpó-
æåííûõ è àíàòîìè÷åñêè ïîäòâåpæäåííûõ" [18]. Îá ýòîì
ìå÷òàë ÷åëîâåê, êîòîpîãî íåâîçìîæíî çàïîäîçpèòü â
ïpèâåpæåííîñòè ê êàêèì-ëèáî ìåäèöèíñêèì âåpîâàíè-
ÿì è êîòîpûé ïîëíîñòüþ ñîãëàñåí ñ òåì, ÷òî ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèå äàííûå, áåññïîpíî, äîëæíû pàññìàòpè-
âàòüñÿ êàê çíàêè áîëåçíè. Âåäü òîëüêî áóäó÷è ñîâåpøåí-
íî óáåæäåííûì â òîì, ÷òî âûÿâëÿåìûå íà âñêpûòèÿõ
ìîpôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ çíàêàìè áîëåçíè,
ìîæíî áûëî âîçpîäèòü ïåpêóññèþ Ë. Àóýíápóããåpà. Íî
ïpè ýòîì Æ. Êîpâèçàp òàê è íå ñìîã ïîëíîñòüþ îòîéòè
îò ïpåæíåãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ áîëåçíåé è âûäåëåíèþ
èõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîpì, è P. Ëàýííåê áûë âûíóæäåí
îïïîíèpîâàòü ñâîåìó ó÷èòåëþ, âñëåä çà Äæ. Á. Ìîpãàíüè
ïîâòîpÿÿ, ÷òî â îöåíêå êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêîãî ìà-
òåpèàëà ñëåäóåò èäòè íå îò êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,
à îò íàpóøåííîãî ñòpîåíèÿ ê ïîâpåæäåííîé ôóíêöèè.
"Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, — ïèñàë, â ÷àñòíîñòè, P. Ëà-
ýííåê, — åñòü íàóêà, èìåþùàÿ öåëüþ ïîçíàíèå âèäèìûõ
ïîpàæåíèé, êîòîpûå ñîñòîÿíèå áîëåçíè ïpîèçâîäèò â
îpãàíàõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Âñêpûòèå òpóïîâ åñòü ñpåä-
ñòâî äîñòèæåíèÿ ýòîãî çíàíèÿ, íî, ÷òîáû äîñòè÷ü ïîëü-
çû... ñëåäóåò åãî ñîåäèíèòü ñ íàáëþäåíèåì ñèìïòîìîâ
èëè íàpóøåíèé ôóíêöèé, ñîâïàäàþùèõ ñ êàæäûì òèïîì
ïîpàæåíèÿ îpãàíîâ" [19].

Îäíàêî äëÿ òîãî, ÷òîáû âåäóìîå ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèåé íîâîå çíàíèå îêîí÷àòåëüíî âçÿëî âåpõ, íóæíû
áûëè çíà÷èòåëüíûå påàëüíûå ïîáåäû ýòîãî çíàíèÿ â äåëå
èçó÷åíèÿ áîëåçíåé; íóæíî áûëî íà êîíêpåòíûõ ïpèìå-
pàõ äîêàçàòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïpåæíåãî "ñèìïòîìîëî-
ãè÷åñêîãî" ïîäõîäà ê âûäåëåíèþ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîpì.
À äëÿ ýòîãî òpåáîâàëîñü ïpåæäå âñåãî ñóùåñòâåííî pàñ-
øèpèòü âîçìîæíîñòè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî ìåòîäà
èññëåäîâàíèÿ, ÷òî óäàëîñü òîëüêî â ïåpâîé òpåòè XIX âå-
êà, áëàãîäàpÿ óñèëèÿì öåëîé ïëåÿäû âûäàþùèõñÿ ôpàí-
öóçñêèõ èññëåäîâàòåëåé, âêëàä êîòîpûõ â ïîáåäó íîâîãî
çíàíèÿ è îêîí÷àòåëüíîãî ôîpìèpîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêè òpóäíî ïåpåîöå-
íèòü.

Âî-ïåpâûõ, ôpàíöóçñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè íà÷àëà
XIX âåêà áûëî ïåpåñìîòpåíî ïpî÷íî ñëîæèâøååñÿ â ìå-
äèöèíå ïpåæíèõ âåêîâ ïpåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ñ ïîìî-
ùüþ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ìîæíî èçó÷àòü ëèøü
ìîpôîëîãè÷åñêóþ êàpòèíó ñìåpòè. Íà îñíîâàíèè ìíî-
ãî÷èñëåííûõ íàáëþäåíèé îíè âïåpâûå pàçäåëèëè ïîíÿ-
òèÿ "ñìåpòü" è "áîëåçíü", êîòîpûå pàíåå pàññìàòpèâàëèñü
êàê ïîñëåäîâàòåëüíûå ýòàïû åäèíîãî ïpîöåññà. Áûëî îá-
pàùåíî âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñìåpòü ìîæåò íàñòóïàòü íå
òîëüêî â påçóëüòàòå áîëåçíè, íî è îò ñëó÷àéíûõ, íå ñâÿ-
çàííûõ ñ áîëåçíüþ ïpè÷èí, íàïpèìåp îò ïåpåäîçèpîâêè
ëåêàpñòâ, è â ýòîì ñëó÷àå îáíàpóæèâàåìàÿ íà âñêpûòèè
ìîpôîëîãè÷åñêàÿ êàpòèíà áóäåò îòpàæàòü íå òåpìèíàëü-
íóþ ñòàäèþ áîëåçíè, à êàêîé-ëèáî èç ïpåäøåñòâóþùèõ
ýòàïîâ, ïpè÷åì êàê ïpîãpåññèâíîãî, òàê è påãpåññèâíîãî
pàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïpîöåññà. Ýòî îòêpûòèå íå
òîëüêî èçáàâèëî ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ îò îäíîãî èç
ïpåïÿòñòâîâàâøèõ åå pàçâèòèþ óïpåêîâ, íî è îïpåäåëèëî
âîçìîæíîñòü èçó÷åíèÿ äèíàìèêè ïàòîìîpôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ïpè pàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Âî-âòîpûõ, îíè îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâèëè è ïîäpîáíî
îïèñàëè ïpîèñõîäÿùèå â òåëå ïîñìåpòíûå ïpîöåññû è
òåì ñàìûì, ñ îäíîé ñòîpîíû, èñïpàâèëè pÿä îøèáîê
ïpåæíèõ èññëåäîâàòåëåé, ïpèíèìàâøèõ ïîñìåpòíûå èç-
ìåíåíèÿ çà çíà÷èìûå ìîpôîëîãè÷åñêèå ïîâpåæäåíèÿ, à
ñ äpóãîé — ëèøèëè ïpîòèâíèêîâ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè âàæíîãî êîíòpàpãóìåíòà, çàêëþ÷àâøåãîñÿ â íåâîç-
ìîæíîñòè òî÷íî îïpåäåëèòü, êàêèå ïîâpåæäåíèÿ, îáíà-
póæèâàåìûå ïpè âñêpûòèè, ïpîèçîøëè âñëåäñòâèå áî-
ëåçíè, à êàêèå — óæå ïîñëå ñìåpòè.

Â-òpåòüèõ, è ýòî óæå çàñëóãà ãëàâíûì îápàçîì Ì. Áè-
øà, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêèé ïpîöåññ çà-
òpàãèâàåò, êàê ïpàâèëî, íå âåñü îpãàí öåëèêîì, à òîëüêî
êàêóþ-ëèáî èç ñîñòàâëÿþùèõ åãî òêàíåé. Ýòî îòêpûòèå
Ì. Áèøà äàëî êîëîññàëüíûé èìïóëüñ ê pàçâèòèþ ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Ïpàêòè÷åñêè ñpàçó ïîñëå òîãî, êàê
Ì. Áèøà "pàçäåëèë", íàïpèìåp, ñåpäöå íà ñîñòàâëÿâøèå
åãî òêàíè, áûëè âûäåëåíû â ñàìîñòîÿòåëüíûå íîçîëîãè-
÷åñêèå ôîpìû è ïîäpîáíî îïèñàíû ýíäîêàpäèòû è ïå-
pèêàpäèòû.

Â-÷åòâåpòûõ, è îá ýòîì óæå ìíîãî ñêàçàíî â pàçëè÷-
íûõ èñòîpèêî-ìåäèöèíñêèõ pàáîòàõ, áëàãîäàpÿ âîçpîæ-
äåííîé Æ. Êîpâèçàpîì ïåpêóññèè è èçîápåòåííîé P. Ëà-
ýííåêîì àóñêóëüòàöèè, âpà÷è ïîëó÷èëè â ñâîå pàñïîpÿ-
æåíèå íåâèäàííóþ ïpåæäå âîçìîæíîñòü âûÿâëÿòü è èñ-
ñëåäîâàòü äèíàìèêó ìîpôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé pÿäà
îpãàíîâ è ÷àñòåé òåëà åùå ïpè æèçíè áîëüíîãî.

Âñå âìåñòå âçÿòîå óæå â 20—30-õ ãîäàõ XIX âåêà ïpå-
âpàòèëî ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ â ñàìûé ýôôåêòèâ-
íûé â òî âpåìÿ èíñòpóìåíò èçó÷åíèÿ áîëåçíåé, ïpàêòè-
÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå êîòîpîãî â óìåëûõ póêàõ ôpàíöóç-
ñêèõ èíòåpíèñòîâ pàçpóøèëî ïpåæíèå íîçîëîãè÷åñêèå
ñèñòåìû è íîçîãpàôèè, êàê êàpòî÷íûé äîìèê. Pÿä òpà-
äèöèîííûõ ñèìïòîìîêîìïëåêñîâ, òàêèõ, íàïpèìåp, êàê
"àñòìà", pàñïàëñÿ íà íåñêîëüêî îòäåëüíûõ áîëåçíåé; äpó-
ãèå, íàîáîpîò, áûëè îáúåäèíåíû; òpåòüè çíà÷èòåëüíî äî-
ïîëíåíû è èñïpàâëåíû. Ïîä äàâëåíèåì íåîïpîâåpæè-
ìûõ äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè ïpåäëîæåííîãî
Äæ. Á. Ìîpãàíüè íîâîãî ïîäõîäà ê âûäåëåíèþ íîçîëî-
ãè÷åñêèõ ôîpì ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî âpà÷åé îêàçà-
ëèñü âûíóæäåííûìè ïpèçíàòü ïîäëèííîå çíà÷åíèå ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè â èçó÷åíèè áîëåçíåé, ñîâåpøåí-
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ñòâîâàíèè èõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åpåäü
â 30-õ ãîäàõ XIX âåêà ïpèâåëî ê îêîí÷àòåëüíîìó âûäå-
ëåíèþ ýòîé îáëàñòè çíàíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ íàóêó.
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Îòäåëåíèå êëèíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ãîpîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 67, 123154, Ìîñêâà

Çäîpîâûé îápàç æèçíè (ÇÎÆ) — ÷òî ýòî? Íà ýòîò âî-
ïpîñ ñåé÷àñ îòâåòèò êàæäûé ìàëî-ìàëüñêè ãpàìîòíûé
÷åëîâåê. Î ïpàâèëàõ ÇÎÆ ïîñòîÿííî ìîæíî óñëûøàòü
èëè ïpî÷èòàòü â ñpåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîpìàöèè
(ÑÌÈ). Ýòè ïpàâèëà íàïpàâëåíû ãëàâíûì îápàçîì íà
îáåñïå÷åíèå ôèçè÷åñêîãî çäîpîâüÿ ïóòåì ñòpîãîãî óñò-
pàíåíèÿ èçëèøåñòâ è âpåäíûõ ïpèâû÷åê, óìåpåííîñòè âî
âñåì. Êîíêpåòíûå ïpàâèëà ñîáëþäåíèÿ íîpì ïîâåäåíèÿ,
ïèòàíèÿ, ëè÷íîé æèçíè, îòêàçà îò âpåäíûõ ïpèâû÷åê,
påêîìåíäàöèè ïî âñåì ýòèì âîïpîñàì ìû íàõîäèì â êíè-
ãàõ, æópíàëàõ, ãàçåòàõ, òåëåïåpåäà÷àõ. Ïpàâäà, ýòè êîí-
êpåòíûå påêîìåíäàöèè, ïî÷åpïíóòûå èç pàçíûõ èñòî÷-
íèêîâ, çà÷àñòóþ ïpîòèâîpå÷àò äpóã äpóãó ëèáî òpàêòóþò-
ñÿ ïî-pàçíîìó, ÷òî çàâèñèò íå òîëüêî îò ïpîãpåññà íàóêè,
ãëàâíûì îápàçîì ìåäèöèíñêîé, íî è îò ëè÷íîé ïîçèöèè
àâòîpîâ påêîìåíäàöèé â êàæäîì êîíêpåòíîì ñëó÷àå. Íà
ýòîò ñ÷åò ìîæíî ïpèâåñòè äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ïpè-
ìåpîâ. Âçÿòü õîòÿ áû âîïpîñ î ôèçè÷åñêèõ íàãpóçêàõ, â
÷àñòíîñòè î ïîëüçå áåãà òpóñöîé. Âñåì ïàìÿòíî ïîâàëü-
íîå óâëå÷åíèå ýòèì âèäîì ôèçè÷åñêèõ óïpàæíåíèé, áåã
òpóñöîé ñ÷èòàëñÿ ÷óòü ëè íå ïàíàöååé îò âñåõ áîëåçíåé,
â òîì ÷èñëå è îò çàáîëåâàíèé ñåpäöà, ïîä ëîçóíãîì "Áå-
ãîì îò èíôàpêòà"! Çàòåì ïpîèçîøåë ñïàä èíòåpåñà ê ýòî-
ìó óâëå÷åíèþ, îñîáåííî ïîñëå óïîìèíàíèÿ î òpàãè÷å-
ñêèõ ñëó÷àÿõ, ñîïpîâîæäàâøèõñÿ pàçâèòèåì èíôàpêòà
ìèîêàpäà è äàæå ñî ñìåpòåëüíûì èñõîäîì. Ýòî îáñòîÿ-

òåëüñòâî äàëî ïîâîä íåêîòîpûì îñòpîñëîâàì èçìåíèòü
ëîçóíã íà äpóãîé — "Áåãîì ê èíôàpêòó!" Ïîÿâèëèñü ñî-
âåòû çàìåíèòü áåã òpóñöîé íà äîçèpîâàííóþ õîäüáó. Íî
ìíîãèå "áåãóíû", ïî÷óâñòâîâàâ, ÷òî áåã íå òîëüêî ñâÿçàí
ñ íàãpóçêîé íà îpãàíèçì, íî è âûçûâàåò ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè è ÿâëÿåòñÿ îòäûõîì îò ïîâñåäíåâíîé pàáîòû,
óïîpíî è íå áåç ïîëüçû äëÿ ñåáÿ ïpîäîëæàþò èì çàíè-
ìàòüñÿ.

Ïî ÷àñòè påêîìåíäàöèé â îòíîøåíèè ïèòàíèÿ îñî-
áåííî ìíîãî ïpîòèâîpå÷èé è êàpäèíàëüíûõ èçìåíåíèé
íà ïpîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé
ÿâëÿþòñÿ ïpèâåpæåíöàìè ñòpîãîãî âåãåòàpèàíñòâà è ñû-
pîåäåíèÿ. Ñåé÷àñ ìíîãèå äèåòîëîãè îáîñíîâàííî âîçpà-
æàþò ïpîòèâ ýòîãî påæèìà ïèòàíèÿ. Ñòîëüêî æå ïpîòè-
âîpå÷èâûõ ìíåíèé èìååòñÿ è ïî âîïpîñó óïîòpåáëåíèÿ
ìÿñà êàê â êîëè÷åñòâåííîì, òàê è â êà÷åñòâåííîì îòíî-
øåíèè. Îñíîâíîå âîçpàæåíèå ïpîòèâ ìÿñîåäåíèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ìÿñíûõ ïpîäóêòàõ ìíîãî æèpîâ, à â
æèâîòíûõ æèpàõ, â òîì ÷èñëå è â ñëèâî÷íîì ìàñëå, ñî-
äåpæèòñÿ èçâåñòíûé âñåì õîëåñòåpèí. Ïîñëåäíåìó ïpè-
äàþò çíà÷åíèå êàê ãëàâíîìó âèíîâíèêó â pàçâèòèè çàáî-
ëåâàíèé ñîñóäîâ — àòåpîñêëåpîçà ñ åãî òÿæåëåéøèìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè: èíôàpêòàìè ñåpäöà, ïîpàæåíèåì ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, â òîì ÷èñëå èíñóëüòîì, ãàíãpåíîé íîã, êèøå÷-
íèêà è äpóãèìè îñëîæíåíèÿìè. Îòpèöàòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê õîëåñòåpèíó äîâîëüíî åäèíîäóøíîå. Îäíàêî, êàê
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