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Íåêðîëîã

ËÅÂ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÈ× ÑÎÊÎËÎÂ

èì áûëà çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ, à â 1970 ãîäó — äîêòîðñêàÿ
äèññåðòàöèÿ. Ñ 1970 ãîäà äî ñàìîé ñìåðòè Ë. Ê. Ñîêîëîâ ðà-
áîòàë â ñèñòåìå ×åòâåðòîãî Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ÌÇ ÑÑÑÐ
— íûíå Ïðàâèòåëüñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà ÐÔ.

Íàó÷íàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Ë. Ê. Ñîêîëîâà
íà÷àëàñü â ëàáîðàòîðèè ãàñòðîýíòåðîëîãèè ÐÀÌÍ, ñîçäàííîé
è âîçãëàâëÿåìîé â òî âðåìÿ âûäàþùèìñÿ âðà÷îì è ó÷åíûì,
àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ Â. Õ. Âàñèëåíêî. Áóäó÷è çíàþùèì
âðà÷îì, îáÿçàòåëüíûì, ÷óòêèì è î÷åíü îòçûâ÷èâûì ÷åëîâå-
êîì, Ëåâ Êîíñòàíòèíîâè÷ âñêîðå ñòàë îäíèì èç ëþáèìûõ
ó÷åíèêîâ Â. Õ. Âàñèëåíêî. Â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ Ë. Ê. Ñîêîëîâ
îäíèì èç ïåðâûõ ïðèñòóïèë ê èçó÷åíèþ âîçìîæíîñòåé ãàñ-
òðîñêîïèè è ÿâèëñÿ îñíîâàòåëåì âàæíåéøåãî íàïðàâëåíèÿ
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû — ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé ýíäîñêî-
ïèè. Ë. Ê. Ñîêîëîâ ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â îñâîåíèè è
âíåäðåíèè â ñòðàíå ìåòîäà ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãè-
îãðàôèè, êîëîíîñêîïèè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì è ïðè íå-
ïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùè-
åñÿ ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ â óðãåíòíûõ ñèòó-
àöèÿõ. Ë. Ê. Ñîêîëîâ îäíèì èç ïåðâûõ â ñòðàíå ðàçðàáîòàë
ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû è îöåíèë âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ â àìáóëàòîðíîé ïðàêòèêå, íà÷èíàÿ ñ
ïåðâûõ øàãîâ è çàêàí÷èâàÿ ñåðèåé ðàáîò, ñèñòåìàòè-
çèðóþùèõ ìíîãîëåòíèé îïûò èõ ïëàíîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ.
Ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Â. Õ. Âàñèëåíêî îäíèì èç
ïåðâûõ â ñòðàíå îí çàíÿëñÿ âîïðîñàìè ýíäîñêîïè÷åñêîé è
êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàííåãî ðàêà æåëóäêà. Èì ðàçðà-
áîòàíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñåìèîòèêà ïðåäðàêîâûõ èçìåíåíèé
è ðàííåãî ðàêà æåëóäêà.

Ïåðó Ë. Ê. Ñîêîëîâà ïðèíàäëåæàò áîëåå ÷åì 160 íàó÷íûõ
òðóäîâ, âêëþ÷àÿ 9 ìîíîãðàôèé, ôàêòè÷åñêè îòðàæàþùèõ âñå
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâðåìåííîé ýíäîñêîïèè. Ïîä åãî ðó-
êîâîäñòâîì âûïîëíåíî 26 êàíäèäàòñêèõ è 4 äîêòîðñêèõ äèñ-
ñåðòàöèè, âîñïèòàíû ìíîãèå ïîêîëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ îðäè-
íàòîðîâ è âðà÷åé.

Ðàáîòàÿ â Ïðàâèòåëüñòâåííîì ìåäèöèíñêîì öåíòðå ñâû-
øå 20 ëåò, Ë. Ê. Ñîêîëîâ ñîçäàë è âîçãëàâèë ýôôåêòèâíî
ôóíêöèîíèðóþùóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ ñëóæáó, äî ïîñëåäíåãî
âðåìåíè îñòàâàëñÿ êîíñóëüòàíòîì åãî ïîäðàçäåëåíèé.

Íà 62-ì ãîäó óøåë èç æèçíè Ëåâ Êîíñòàíòèíîâè÷ Ñîêî-
ëîâ, ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé ýíäîñêîïèè Ó÷åáíî-íàó÷íîãî öåíòðà ïðè Ïðàâèòåëü-
ñòâåííîì ìåäèöèíñêîì öåíòðå Ðîññèè.

Ëåâ Êîíñòàíòèíîâè÷ Ñîêîëîâ ðîäèëñÿ â 1932 ãîäó â Ìîñ-
êâå. Â 1956 ãîäó îêîí÷èë I Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòè-
òóò èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà è â òå÷åíèå òðåõ ëåò ðàáîòàë ó÷àñòêî-
âûì âðà÷îì îäíîé èç ìîñêîâñêèõ ïîëèêëèíèê. Ïîñëå ó÷åáû
â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå íà÷àë ðàáîòàòü â ëàáîðàòîðèè ãàñ-
òðîýíòåðîëîãèè ÐÀÌÍ íà áàçå êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè
âíóòðåííèõ áîëåçíåé ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Â 1965 ãîäó
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Ëåâ Êîíñòàíòèíîâè÷ Ñîêîëîâ èìåë ìíîãî ó÷åíèêîâ è
ïîñëåäîâàòåëåé. Ïðè âñåé ñâîåé çàíÿòîñòè îí áûë ÷åëîâåêîì
èñêëþ÷èòåëüíîé äîáðîòû, ñêðîìíîñòè è îòçûâ÷èâîñòè, î÷åíü

âåðíûì â äðóæáå, âñåãäà ãîòîâûì îêàçàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ
è ÷åëîâå÷åñêóþ ïîìîùü. Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î íåì íàâñåãäà îñòà-
íåòñÿ ñ íàìè.
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