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ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ ÏÅÒÐÎÂÍÀ ÊÀËÀØÍÈÊÎÂÀ (1924-1993 ãã.)

Òðàãè÷åñêè óøëà èç æèçíè ïðîôåññîð Åêàòåðèíà Ïåòðîâ-
íà Êàëàøíèêîâà, óðîæäåííàÿ Ôåðèíãåð, âûäàþùèéñÿ
ó÷åíûé, õîðîøî èçâåñòíûé ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè
ïðåæäå âñåãî ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè ïî ïëàöåíòîëîãèè.

Îíà ðîäèëàñü â Íèæíåì Íîâãîðîäå â ñåìüå ñëóæàùèõ,
ïðåäêè êîòîðûõ áûëè êîðåííûìè ïåòåðáóðæöàìè. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ I Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â 1948
ã. Å. Ï. Êàëàøíèêîâà áûëà çà÷èñëåíà â àñïèðàíòóðó ïî ñïå-
öèàëüíîñòè “ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ” ïðè Èíñòèòóòå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû ÀÌÍ. Â 1954 ã. îíà çàùèòèëà
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó “Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ
âåíå÷íûõ àðòåðèé ñåðäöà ÷åëîâåêà”. Â 1951-1962 ãã. Åêà-
òåðèíà Ïåòðîâíà ðàáîòàëà âðà÷îì-ïðîçåêòîðîì â Âîåííî-ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ. Ì. Êèðîâà, ãäå åþ áûë ñîáðàí
ìàòåðèàë äëÿ äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè íà òåìó “Èçìåíåíèÿ
ñåðäöà ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêàõ è çàòÿæíîì ñåïòè÷åñêîì
ýíäîêàðäèòå â óñëîâèÿõ àíòèáàêòåðèàëüíîãî è õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ. Âëèÿíèå ðåâìîêàðäèòà íà èñõîä áåðåìåííîñòè
ïîñëå êîìèññóðîòîìèè” (1970).

Ñ 1962 ã. áîëåå 30 ëåò æèçíü è äåÿòåëüíîñòü Å. Ï. Êàëàø-
íèêîâîé áûëè òåñíî ñâÿçàíû ñ Èíñòèòóòîì àêóøåðñòâà è ãè-
íåêîëîãèè èì. Ä. Î. Îòòà ÐÀÌÍ, ãäå îíà áûëà ñòàðøèì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì, à ñ 1971 ã. çàâåäîâàëà ëàáîðàòîðèåé

íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ìîðôîëîãèè. Â 1986 ã. Åêà-
òåðèíå Ïåòðîâíå áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà.

Å. Ï. Êàëàøíèêîâà, èçâåñòíûé ñïåöèàëèñò-ìîðôîëîã,
ñîçäàëà íîâîå íàïðàâëåíèå â îáëàñòè ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè — ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû àäàï-
òàöèè ñèñòåìû ïëîä — ïëàöåíòà, îíà àâòîð áîëåå 200
íàó÷íûõ ðàáîò è 3 ìîíîãðàôèé. Åé ïðèíàäëåæèò ñîâðåìåí-
íàÿ êîíöåïöèÿ ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íà îñíîâå êî-
òîðîé ñîçäàíà êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ.
Ïîä ðóêîâîäñòâîì Åêàòåðèíû Ïåòðîâíû è ñ åå íåïîñðåä-
ñòâåííûì ó÷àñòèåì àêóøåðàìè è ãèíåêîëîãàìè èçó÷àþòñÿ
ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñíîâû íàðóøåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóí-
êöèè, ðàçðàáîòàíû íîâûå ìåòîäû è ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèþ ïîçäíèõ òîêñèêîçîâ, ñàõàðíîãî äèàáåòà, áåñïëîäèÿ,
íåâûíàøèâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé, èíôåêöèîííîé è èì-
ìóííîé ïàòîëîãèè. Ïðîãðàììà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, ïðåäëîæåííàÿ Å. Ï. Êàëàøíèêîâîé, ïðåäóñ-
ìàòðèâàëà âûðàáîòêó íîâûõ íîðìàòèâîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû ïëîäà (íîâîðîæäåííîãî)
â ñîâðåìåííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Ìíîãèå ãîäû Åêàòåðèíà Ïåòðîâíà îêàçûâàëà øèðîêóþ
êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü â äèàãíîñòèêå ãèíåêîëîãè÷åñêîãî è
ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà, ñ åå ó÷àñòèåì åùå â 1962 ã. áûëà
îðãàíèçîâàíà Öåíòðàëüíàÿ ïåðèíàòàëüíàÿ ïðîçåêòóðà
Ëåíèíãðàäà. Å. Ï. Êàëàøíèêîâà àêòèâíî ãîòîâèëà êàäðû ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ, ïîä åå ðóêîâîäñòâîì èëè ïðè åå êîíñóëüòà-
öèè âûïîëíåíî 15 äèññåðòàöèé, èç íèõ 5 äîêòîðñêèõ. Íåêî-
òîðûå åå ó÷åíèêè ñòàëè ðóêîâîäèòåëÿìè îòäåëîâ è êàôåäð.

Åêàòåðèíà Ïåòðîâíà ìíîãèå ãîäû ÿâëÿëàñü ÷ëåíîì ïðàâ-
ëåíèÿ Âñåñîþçíîãî è Ëåíèíãðàäñêîãî (Ïåòåðáóðãñêîãî) îá-
ùåñòâ ïàòîëîãîàíàòîìîâ, ÷ëåíîì íåñêîëüêèõ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ ñîâåòîâ ïî ïðèñóæäåíèþ ó÷åíûõ ñòåïåíåé. Â
1992 ã. ïîñëå èçáðàíèÿ ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè
ïëàöåíòîëîãîâ îíà ñòàëà åäèíñòâåííûì ïðåäñòàâèòåëåì íà-
øåé ñòðàíû â ýòîé îðãàíèçàöèè. Åå ìíîãî÷èñëåííûå äîêëàäû
è âûñòóïëåíèÿ íà ìåæäóíàðîäíûõ, âñåñîþçíûõ è ðåñïóáëè-
êàíñêèõ ñúåçäàõ, êîíãðåññàõ, êîíôåðåíöèÿõ, à òàêæå íà çàñå-
äàíèÿõ íàó÷íûõ îáùåñòâ è ó÷åíîãî ñîâåòà íåèçìåííî ïðîèç-
âîäèëè áîëüøîå âïå÷àòëåíèå íà ïðèñóòñòâóþùèõ.

Å. Ï. Êàëàøíèêîâà áûëà òàëàíòëèâûì è âûñîêî-
ïîðÿäî÷íûì ÷åëîâåêîì, ñíèñêàâøèì âñåîáùåå óâàæåíèå è
ëþáîâü. Ïàìÿòü î íåé íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.

Äèðåêòîð Èíñòèòóòà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè èì. Ä.
Î. Îòòà ÐÀÌÍ ïðîô. Ý .  Ê .  À é ë à ì à ç ÿ í

Ãëàâíûé äåòñêèé ïàòîëîãîàíàòîì Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
ïðîô. À .  Â .  Ö è í ç å ð ë è í ã
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